
Графические рисунки по клеточкам. Графические 

диктанты для детей в тетради 

Графические рисунки в форме диктанта представляют собой игру для детей 

дошкольного и школьного возрастов. Рисуя по клеточкам, ребёнок учится 

ориентироваться на листе, выстраивать логически направление движения 

линии руки. Также он обучается фиксации углов на клетках и развивает 

логическое и пространственное мышление. 

 

Виды графических диктантов 

Графические диктанты можно условно разделить на 3 части, когда дети 

выполняют задания, рисуя по клеточкам самостоятельно или под 

диктовку: 

 Ребёнок должен повторить изображение в своей тетради, считая клетки, 

которые представлены в образце. 

 Во 2 случае ребёнок под диктовку обводит клетки, слушая учителя. Он 

должен сказать в каком направлении ребёнку нужно двигать ручку, 

сколько клеток пройти. 

 Самодиктант – у ребёнка есть инструкция, где описана задача. Также 

имеются подсказки о том, какое количество клеток, в какую сторону 

рисовать. 

                  

Графические рисунки по клеточкам могут быть разных видов — как для 

самостоятельного выполнения, так под руководством взрослых 
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Как правило, в задачах используются цифровые обозначения шагов. Рядом с 

ними указаны стрелки, ориентирующие ребёнка в пространстве. Важно, 

чтобы во время этих математических игр у детей было хорошее настроение и 

желание решить пример, получив красивый рисунок. Задача взрослого 

заключается в том, чтобы помочь ребёнку в ненавязчивой форме узнать 

возможности арифметических действий. 

Этапы проведения занятий 

Стоит отметить, что практически все диктанты дополняются 

расслабляющими играми, чистоговорками и пальчиковой гимнастикой для 

отдыха. 

В процессе занятий дети вырабатывают чёткую речь, развивают мелку 

моторику рук и отрабатывают концентрацию внимания на тех вещах, 

которые требуют повышенной вдумчивости – особенности предметов, 

пополнение словарного запаса (загадки для получившихся рисунков). 

Задания построены так, чтобы ребёнок смог решать примеры «от простого к 

сложному». По принципу графического метода дети быстрее и легче 

запоминают последовательность цифр, развивают ориентацию в направлении 

движения. 

Прежде чем проводить графический диктант, воспитатель объясняет суть 

задания 

Для проведения занятий нужно: 

1. Основной этап заключается в разговоре воспитателя с детьми. Нужно 

объяснить задачу, правила и особенности игры. 

2. Воспитатель просит оставить на парте только тетрадь в клетку, 

карандаш и ластик на случай, если ребёнок сбился или не успел 

закончить шаг. 

Этапы Шаг 1 Шаг 2 Шаг 3 Шаг 4 Шаг 5 Шаг 6 Шаг 7 Шаг 8 

Блок 1 
Вправо 

1 
Вверх 3 

Вправо 

2 
Вверх 1 

Вправо 

1 
Вниз 3 

Вправо 

6 
Вверх 1 

Блок 2 
Вправо 

1 
Вверх 1 

Вправо 

1 
Вниз 2 Влево 1 Вниз 4 Влево 1 Вниз 2 



Детям дошкольного возраста выдают тетради в клетку до 0,8 мм (крупная), 

чтобы было удобно сконцентрироваться на движении пальцев. Мелкие 

клетки слишком «сложны» для обводки и рисунков, поэтому малышам 5-6 

лет нужно обеспечить комфорт самого процесса. 

Ниже представлен пример графического диктанта для ребёнка 4-5 лет: 

В итоге должна получиться картинка собаки: 

 

Продолжительность диктанта составляет не более 10 мин. для детей 

дошкольного возраста 4-5 лет. Для малышей 6-7 лет диктант длится 20 мин., 

так как задания сложнее, как правило. А в школе детям дают подобные 

занятия длинной в целый урок. При этом прерывать игру нельзя. 

Если среди детей есть левши, стоит объяснить, что лево и право находятся в 

тех же сторонах, где обычно. Для некоторых малышей есть подсказка – 

можно ставить точки после отсчёта клеток. 

Перед началом занятий нужно сделать пальчиковую гимнастику и 

параллельно объяснять детям следующие моменты: 

 Каждое животное имеет схематическую интерпретацию – схожесть с 

реальностью и тем, что будет в итоге на листе. 

Блок 3 Влево 3 Вверх 1 
Вправо 

1 
Вверх 1 Влево 2 Вниз 1 Влево 1 Вниз 1 

Блок 4 Влево 2 Вверх 1 
Вправо 

1 
Вверх 2 Влево 1 Верх 1 Влево 3 Вверх 1 



 Фотографии могут отличаться друг от друга, как и цвета шерсти, 

размеры клювов. А схема фигуры – всегда одинаковая. 

 В графическом диктанте важно соблюдать порядок клеток – нельзя 

перепрыгивать через 1, сбиваться или дорисовывать «от себя», если 

кто-то что-то не успел сделать. 

В графическом диктанте важно соблюдать порядок клеток 

Схематические рисунки имеются отличительные черты: 

 зайцы имеют длинные уши; 

 слон – большие круглые уши; 

 страус обладает длинной шеей. 

При этом формы круга или овала отображаются схематически с учётом 

квадратных клеток. В качестве примера можно привести мозаику, которая 

также показывает формообразование по некруглым очертаниям отверстий. 

Правила и советы по выполнению 

 Пусть ребёнок возьмёт в руки мяч и несколько раз подбросит его. 

 Далее на каждый слог скороговорки (чистоговорки) малыш должен 

поймать мяч. Так развивается чувство такта, понимание 

последовательности. Дети не будут спешить никуда. 



Пальчиковая гимнастика способствует правильному выполнению 

графического рисунка 

 Мяч можно заменить хлопками в ладоши – на каждый слог ребёнок 

делает хлопок. 

 Пальчиковая гимнастика позволяет подготовить детей к выполнению 

задания. Чтобы малыши не прерывались, во время чтения и рассказов 

скороговорок можно раздать листы и карандаши. 

 Далее нужно объяснить план игры, чтобы дети не боялись опоздать с 

выполнением работы. 

 Перед началом следует прочесть несколько раз условия игры, а затем 

на примере показать, что может получиться, если верно и 

последовательно выполнять все пункты. 

Перед тем, как диктовать детям задачу, нужно попросить поставить точку – 

это начало, откуда будет «расти» рисунок. Важно, чтобы точка не оказалась с 

края или в середине рисунка, который занимает много места на рабочей 

поверхности. 

 

 
 


