
 Индивидуальный образовательный маршрут 

ФИО (полностью) Помогаева Наталья Сергеевна 

Муниципалитет Березовский район 

Организация МБДОУ «Березовский детский сад №9» 

Должность Воспитатель 

Профессиональны
е дефициты / 

Задачи на 
предстоящий 

период 

Образовательные 
задачи 

Формы работы/ взаимодействия по реализации 
образовательных задач 

Сроки 
реализаци

и  
(указать даты / 
месяц(ы), год) 

Форма 
предъявления 

результата 

1 2 3 4 5 

Испытываю 
затруднения в 
применении 
методов и приемов 
в области 
воспитания духовно-
нравственных 
качеств детей 
посредством 
русских народных 
сказок. 

 

 

 

 

 

 

1. Изучить 
приемы, методы в 
области воспитания 
духовно-
нравственных 
качеств детей 
младшего 
дошкольного  
возраста. 
 
 

Изучить литературу по данной теме. 

Список литературы: 

1. Нравственное воспитание в детском саду / Под ред. 
Комаровой Т.С. – М., 2008г. 

2. Сказка как источник творчества детей Ю.А. – Владос, 
2001г. 

3. В.В.Малова, «Конспекты занятий по духовно-
нравственному воспитанию дошкольников» 
Изд. Центр Владос, 2010г. 
 
Народные игры, как средство формирования духовно 
– нравственных основ у детей дошкольного возраста. 
Подготовили: Азизова Л.О., Виноградова А.М., 
Зверева М.Л. 
https://www.academymama.com/народные-игры-как-
средство-
формирова_4133b18f5.html?ysclid=lp0ugc00e33080602
16 

 

Сентябрь-
декабрь 
2023г 

Методическая 
копилка 
приемов и 
методов 
духовно-
нравственного 
воспитания 
детей; 

Памятка для 
родителей 
«Сказка 
способна 
пробудить все 
доброе» 

 

    

2. Освоить приемы и 
методы (рассказ, 
объяснение, беседа, 

Подготовка методической разработки по развитию 
духовно-нравственных качеств у детей младшего 
дошкольного возраста «Воспитание сказкой» согласно 

Январь 
2024г 

Методическая 
разработка по 
теме: 

https://www.academymama.com/народные-игры-как-средство-формирова_4133b18f5.html?ysclid=lp0ugc00e3308060216
https://www.academymama.com/народные-игры-как-средство-формирова_4133b18f5.html?ysclid=lp0ugc00e3308060216
https://www.academymama.com/народные-игры-как-средство-формирова_4133b18f5.html?ysclid=lp0ugc00e3308060216
https://www.academymama.com/народные-игры-как-средство-формирова_4133b18f5.html?ysclid=lp0ugc00e3308060216


 

 

 

 

 

внушение, 
поощрение, 
упражнение, 
пример), 
способствующие 
развитию духовно-
нравственных 
качеств у детей 
младшего возраста. 

полученной информации, через вышеуказанные 
источники информации. 

 

Подготовить анкету для родителей. 

 

 

Февраль 
2024г 

 

 

 

Март 2024г 

«Воспитание 
сказкой»; 

Апробирование 
приемов и 
методов, 
способствующи
х развитию 
духовно-
нравственных 
качеств у детей 
младшего 
возраста. 

Методы: 
рассказ, 
объяснение, 
беседа, 
внушение, 
разъяснение 
(привитие 
детям норм и 
правил 
общественной 
жизни) 

Педагогическое 
требование 
(умело 
направить 
поведение 
ребенка) 

Метод 
поручений, 
поощрений, 
пример, 
упражнение 



(многократное 
повторение 
действий и 
поступков 
детей) 

Анкетирование 
родителей по 
теме «Сказка в 
нашем доме» 

 

3.Внедрить в 
собственную 
практику изученные 
методы и приемы по 
проблеме духовно-
нравственного 
воспитания детей 
младшего возраста; 
оценить успешность 
применения русской 
народной сказки для 
воспитания. 

Внести изменения в РППС (центр речевого развития)  

Разработка конспекта итогового занятия для детей 
младшего дошкольного возраста по духовно-
нравственному воспитанию с применением русских 
народных сказок 

 

Подобрать инструментарий для оценки результатов 
деятельности. 

Апрель 
2024г. 

 

 

 

 

 

 

Май 2024 

РППС центра 
речевого 
развития 

Проведение 
итогового 
занятия для 
детей 
младшего 
дошкольного 
возраста по 
духовно-
нравственному 
воспитанию с 
применением 
русских 
народных 
сказок «Сказка 
– мой друг» 

Диагностика 
детей 
младшего 
дошкольного 
возраста в 
области 



воспитания 
духовно-
нравственных 
качеств 

Повышение своего 
теоретического 
уровня, 
профессионального 
мастерства и 
компетентности по 
нравственному 
воспитанию. 

1. Изучить 
игровые 
технологии в 
развитии 
нравственных 
качеств у 
детей 
дошкольного 
возраста. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2. Продолжать 

Изучить литературу по данной теме. 

Список литературы: 

Под ред. А. В Запорожца, Д.В. Менджерицкой. 
Воспитание детей в игре / Под ред. А.В. Запорожца, 
ДВ Менджерицкой. М.: Просвещение, 1982. 

Под ред. Карпова И.А. Богданова О.С. Азбука 
нравственного воспитания / И. А. Карпова и О.С. 
Богданова – М.: Просвещение, 1985г. 

Ельцова О.М. Антонова Г.А. Николаева Н.А. 
Воспитание дошкольников в духе русских культурных 
традиций.: ТЦ Сфера, 2019.  

Г. А Ковалева. Воспитание маленького гражданина. 
Издательство АРКТИ г Москва 2005г. 

Вебинар «Организация патриотического воспитания в 
период детства». Андрюнина А.С. Кондидат 
педагогических наук, доцент кафедры педагогики и 
психологии детства ФГБОУ ВО «УГПУ». УРОК 
учебный центр. 

Подготовить памятку и консультацию для родителей. 

Подобрать материал для методической копилки. 

 

 

Сентябрь – 
декабрь 
2024г. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Январь - 
Февраль 

Памятка для 
родителей 
«Нравственное 
воспитание 
дошкольников в 
семье» 

Консультация 
для родителей 
«Классическая 
музыка как 
средство 
нравственного 
воспитания 
ребенка 
дошкольного 
возраста» 

Методическая 
копилка 
«Игровые 
педагогические 
технологии как 
средство 
духовно – 
нравственного 
воспитания 
дошкольников» 

 

Методическая 
разработка по 
теме: «Игровые 



осваивать 
приемы и 
методы, 
способствующ
ие развитию 
духовно – 
нравственных 
качеств у 
детей 
младшего 
возраста. 

 

 

 

3. Внедрить в 
собственную 
практику 
игровые 
педагогически
е технологии 
как 
инструмент 
патриотическо
го воспитания 
детей 
старшего 
дошкольного 
возраста. 

 

 

 

Подготовка методической разработки по развитию 
духовно – нравственных качеств у детей старшего 
дошкольного возраста «Игровые педагогические 
технологии как средство духовно – нравственного 
воспитания дошкольников». 

Подбор игр для новой картотеки. 

 

 

 

Подготовка инсценировки русской народной сказки по 
выбору детей (костюмы, атрибуты). 

 

Подготовка памятки для родителей. 

Внести изменения в РППС (Патриотический уголок) 

Разработка конспекта итогового занятия для детей 
старшего дошкольного возраста с применением 
игровых технологий как средства духовно – 
нравственного воспитания. 

Подобрать инструментарий для оценки результатов 
деятельности. 

2025г. 

 

 

 

 

 

 

Март 2025г. 

 

Апрель – 
май 2025г. 

педагогические 
технологии как 
средство 
духовно – 
нравственного 
воспитания 
дошкольников» 

Пополнение 
картотеки 
дидактических 
игр. 

Инсценировка 
русской 
народной 
сказки. 

Памятка для 
родителей «О 
чем и как 
беседовать с 
ребенком после 
чтения». 

РППС 
(патриотически
й уголок). 

Итоговое 
занятие с 
применением 
педагогических 
технологий как 
средства 
духовно – 
нравственного 



воспитания.  

Диагностика 
детей старшего 
дошкольного 
возраста в 
области 
воспитания 
духовно – 
нравственных 
качеств. 

 

 

 

 

 

 


