
Образовательная область: Художественно-эстетическое развитие 

НОД: Аппликация/лепка  

Аппликация.  Закреплять умение детей создавать изображения (разрезать бумагу на короткие и длинные полоски; 

вырезать круги из квадратов, овалы из прямоугольников, преобразовывать одни геометрические фигуры в  другие: 

квадрат — в  два–четыре треугольника, прямоугольник — в полоски, квадраты или маленькие прямоугольники), 

создавать из этих фигур изображения разных предметов или декоративные композиции. Учить вырезать одинаковые 

фигуры или их детали из бумаги, сложенной гармошкой, а симметричные изображения — из бумаги, сложенной 

пополам (стакан, ваза, цветок и др.).  

С целью создания выразительного образа учить приему обрывания. Побуждать создавать предметные и сюжетные 

композиции, дополнять их деталями, обогащающими изображения. Формировать аккуратное и бережное отношение 

к материалам 

Лепка.  Продолжать знакомить детей с особенностями лепки из глины, пластилина и пластической массы. Развивать 

умение лепить с натуры и по представлению знакомые предметы (овощи, фрукты, грибы, посуда, игрушки); передавать 

их характерные особенности. Продолжать учить лепить посуду из целого куска глины и пластилина ленточным 

способом.  

Закреплять умение лепить предметы пластическим, конструктивным и комбинированным способами. Учить сглаживать 

поверхность формы, делать предметы устойчивыми. Учить передавать в лепке выразительность образа, лепить фигуры 

человека и животных в движении, объединять небольшие группы предметов в несложные сюжеты. Формировать у детей 

умения лепить по представлению героев литературных произведений  

Развивать творчество, инициативу. Продолжать формировать умение лепить мелкие детали; пользуясь стекой, наносить 

рисунок чешуек у рыбки, обозначать глаза, шерсть животного, перышки птицы, узор, складки на одежде людей и т.п. 

Продолжать формировать технические умения и навыки работы с разнообразными материалами для лепки; побуждать 

использовать дополнительные материалы (косточки, зернышки, бусинки и т.д.). Закреплять навыки аккуратной лепки. 

Закреплять умение тщательно мыть руки по окончании лепки. 

 



Неделя  Месяц  Литература  

Сентябрь  

01.09 – 09.09 «Здравствуй, 

детский сад» (игрушки, 

комнатные растения, труд 

работников детского сада) 

 

НОД. Аппликация/лепка  

Адаптационный период. Педагогическая диагностика 

Цель: выявление знаний и умений, формирование чувства 

уверенности в общении со сверстниками  

 

 

05.09. – 09.09. 

«Во саду ли, в огороде» 

(овощи, фрукты, заготовки на 

зиму, хлеб) 

12.09 – 16.09  

«Краски осени» 

НОД. Лепка.  Тема: «Гроздь винограда». 

Цель: Закрепление умения скатывать шарики из пластилина 

круговыми движениями между ладонями. 

Методическая 

литература: Д.Н.Колдина 

«Лепка в детском саду» 5-

6 лет. Ст.17 

19.09-23.09 

«Листопад» (деревья хвойные 

и лиственные, кустарники). 

НОД. Аппликация. Тема: «Осенний букет».  

Цель: Знакомство с новым способом вырезания одинаковых 

силуэтов из бумаги, сложенной гармошкой. 

Методическая 

литература: Д.Н. Колдина 

«Аппликация в детском 

саду». 5 – 6 лет. Ст.21 

26.09-30.09 

«Животный мир» (домашние 

животные, домашние птицы). 

День пожилого человека 

НОД. Лепка. Тема: «Овечка».  

Цель: Формирование умения лепить из пластилина животное в 

технике рельефа. 

 

Методическая 

литература: Д.Н.Колдина 

«Лепка в детском саду» 5-

6 лет. Ст.38 

Октябрь  

03.10 – 07.10  

«Животный мир» (дикие 

животные) 

НОД. Аппликация. Тема: «Белка».  

Цель: Закрепление умения вырезать округлые детали из 

квадратов и прямоугольников. 

Методическая 

литература: Д.Н. Колдина 

«Аппликация в детском 



саду». 5 – 6 лет. Ст.37 

10.10 – 14.10  

«Азбука безопасности» 

(дорожная и пожарная 

безопасность) 

НОД. Лепка.   Тема: «Светофор». 

Цель: Закрепление знаний о светофоре. Развитие умения лепить 

предметы круглой и прямоугольной формы. 
 

 Методическая 

литература: конспект 

воспитателя 

 

17.10 – 21.10  

«Быть здоровыми хотим» 

(профилактика гриппа, 

полезные продукты питания, 

лекарственные растения) 

НОД. Аппликация. «Добрый доктор». (аппликация с ладошки). 

Цель: Совершенствование умения вырезать деталей по контуру 

через создание иллюстративной страницы на основе 

представлений детей о здоровом образе жизни. 
 

Методическая 

литература: конспект 

воспитателя 

 

24.10 – 28.10 

«Мой дом, мой город, моя 

страна — Россия» 

(государственная символика, 

столица нашей Родины, 

географическая карта страны, 

достопримечательности 

Берёзовки, знаменитые люди 

посёлка) 

НОД. Аппликация. Тема: «Дома на нашей улице» (коллективная 

работа). 

Цель: Формирование умения передавать в аппликации образ 

сельской (городской) улицы. Закрепление умения аккуратно 

пользоваться ножницами, кисточкой, клеем. 

 

Методическая 

литература: 

Изобразительная 

деятельность в детском 

саду», Т.С. Комарова 

стр.47 

Ноябрь 

07.11 – 11.11 

«Моя семья» 

НОД. Лепка.  Тема: «Мама в платье».  

Цель: Закрепление умения детей лепить фигуру человека, 

передавая форму головы, ног рук, пропорциональное 

соотношение частей. 

Методическая 

литература: 

Д.Н.Колдина «Лепка в 

детском саду» 5-6 лет. 

Ст.46 

 

14.11 – 18.11 НОД. Лепка. Тема: «Красная Шапочка несет бабушке  Методическая 



«Быть воспитанным хочу» 

(этикет) 

гостинцы». 

Цель: Создание условий по закреплению умения изображать 

фигуру человека, передавая характерные особенности и детали 

образа.  

 

литература: Т.С. 

Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в детском 

саду» с. 58 

 

21.11 – 25.11 

«Миром правит доброта» 

(неделя добра) 

НОД. Аппликация.  Тема: «Сказочная птица». 

Цель: Создание условий для закрепления  умения, вырезать части 

предмета разной формы и составлять из них изображение. 

Методическая 

литература: Т.С. 

Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в детском 

саду» с.87  

 

Декабрь 

28.11 – 02.12 

«Здравствуй, зимушка-

зима» 

НОД. Лепка. Тема: «Девочка в зимней шубке». 

Цель: Формирование умения лепить фигуру человека, правильно 

передавая форму одежды, частей тела; соблюдать пропорции.  

Методическая 

литература: 

Изобразительная 

деятельность в детском 

саду», Т.С. Комарова 

стр.60 

05.12 – 09.12 

«Край родной — навек 

любимый» 

НОД. Аппликация. Тема: «Улица города». 

Цель: Закрепление навыков вырезания по прямой, по диагонали, 

по кругу, разрезание полоски сложенной в несколько раз. 

Методическая 

литература: Д.Н. Колдина 

«Аппликация в детском 

саду». 5 – 6 лет. Ст.41 

12.12 – 16.12 

«Кто как готовится к зиме» 

(зимующие птицы, дикие 

 НОД. Лепка. Тема: «Зайчик».  

 Цель: закрепление умения детей лепить животных, передавая 

форму, строение и величину частей. Развитие умения 

 Методическая 

литература: 

«Изобразительная 



животные, одежда людей) рассматривать созданные фигурки животных, отмечая их 

выразительность. 

деятельность в детском 

саду», Т.С. Комарова 

стр.67 

19.12 – 23.12 

«Новогодний калейдоскоп» 

(новый год, зимние забавы, 

зимние виды спорта) 

НОД. Аппликация. Тема: «Новогодняя поздравительная 

открытка».   

Цель: Формирование умения делать поздравительные открытки, 

подбирая и создавая соответствующее празднику изображение. 

 

Методическая 

литература: 

Изобразительная 

деятельность в детском 

саду», Т.С. Комарова 

стр.61 

26.12. – 30.12 

«С новым годом!» 

НОД. Аппликация. Тема: «Новогодняя поздравительная 

открытка». (продолжение).  

Цель: Развитие эстетического восприятия, образного 

представления, воображения. 

 

Методическая 

литература: 

Изобразительная 

деятельность в детском 

саду», Т.С. Комарова 

стр.61 

Январь 

09.01 – 13.01 

«Народная культура» 

(традиции, ремесла) 

НОД. Лепка. Тема: «Киндер-игрушки». 

Цель: Развитие умения задумывать содержание работы и 

доводить ее до конца. Закрепление умения использовать раннее 

освоенные способы лепки. 

Методическая 

литература: 

Д.Н.Колдина «Лепка в 

детском саду» 5-6 лет. 

Ст.57 

 

16.01 – 20.01  

«Маленькие исследователи» 

НОД. Аппликация. Тема: «Загадки».  

 Цель: Создание условий для развития у детей образных 

представления, воображения и творчества; закрепление умения 

преобразовать фигуры путём разрезания по прямой, по диагонали 

на несколько частей. 

Методическая 

литература: Т.С. 

Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в детском 



саду» с.106 

23.01 – 27.01 

«Наш быт» (мебель, бытовая 

техника, посуда) 

НОД. Лепка. Тема: «Кувшинчик».  

Цель: Совершенствование умения лепить кувшинчик с высоким 

горлом из пластилина, методом скрепления верхней и нижней 

части. 

 Методическая 

литература:  

Изобразительная 

деятельность в детском 

саду», Т.С. Комарова 

стр.45 

Февраль 

30.01 – 03.02 

«Полетим, поедем, 

поплывем» (транспорт) 

НОД. Аппликация. Тема: «Поезд».  

Цель: Создание совместной композиции, умение работать 

сообща. 

 

Методическая 

литература: 

Изобразительная 

деятельность в детском 

саду», Т.С. Комарова 

стр.96 

 

06.02 – 10.02 

«Я — человек» (организм, 

эмоции, туалетные 

принадлежности, обувь, 

одежда) 

НОД. Лепка. Тема: «Девочка пляшет». 

Цель: Создание условий по развитию умения детей создавать 

изображение человека, передавая соотношение частей по 

величине.  

Методическая 

литература: Т.С. 

Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в детском 

саду» с.98 

 

13.02 – 17.02  

«Вода-волшебница» (рыбы, 

морские обитатели) 

НОД. Лепка. Тема: «Осьминожки».    

 Цель: Формирование навыков конструктивного способа лепки на 

примере изготовления поделки «осьминог». 

Методическая 

литература: конспект 

воспитателя. 

20.02 – 24.02 

«Защитники Отечества» 

НОД. Аппликация. Тема: «Матрос с сигнальными флажками».  

 Цель: Развитие умения передавать в аппликации простейшие 

Методическая 

литература: Т.С. 



(наша армия) движения фигуры человека (руки внизу, руки вверху, одна рука 

вверху, другая внизу и т. п.). Закрепление умения вырезывать 

симметричные части из бумаги, сложенной вдвое. 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в детском 

саду» с.90 

Март 

27.02 – 03.02 

«Со спортом дружим мы 

всегда» (здоровый образ 

жизни, спорт) 

НОД.  Лепка. Тема: «Футболист». 

Цель: Закрепление умения лепить фигуру человека в движении. 

Формирование у детей осознанного отношения к спорту, 

здоровью. 

 

Методическая 

литература: конспект 

воспитателя 

 

06.03 – 10.03  

«Международный женский 

день» 

НОД. Аппликация. Тема: «Шкатулка». 

Цель: Знакомство детей с техникой коллажа, умение 

самостоятельно придумывать оформление шкатулки. 

Методическая 

литература: Д.Н. Колдина 

«Аппликация в детском 

саду». 5 – 6 лет. Ст.46 

13.03 – 17.03  

«Весна шагает по планете» 

(первоцветы, перелетные 

птицы) 

НОД. Лепка. Тема: «Весенний лес». 

Цель: Закрепление умения детей использовать в процессе лепки 

природный материал, умение задумывать содержание работы и 

доводить задуманное до конца. 

Методическая 

литература: 

Д.Н.Колдина «Лепка в 

детском саду» 5-6 лет. 

Ст.57 

 

20.03 – 24.03 

«Книга — друг человека» 

(всемирный день детской 

книги) 

НОД. Аппликация. Тема: «Укрась книжку-малышку». 

Цель: Создание условий для творчества детей, умение украшать 

свою книжку-малышку задуманным способом. 

Методическая 

литература: 

Конспект воспитателя. 

27.03 – 31.03 

«День смеха, цирк, театр» 

НОД. Аппликация. Тема: «Веселый клоун». 

Закрепление умения вырезывать симметричные части из бумаги, 

сложенной вдвое.  

Методическая 

литература: 

Конспект воспитателя. 



 

Апрель 

03.04 – 07.04 

«Мир природы» (насекомые, 

земноводные) 

НОД. Лепка. Тема: «Божья коровка». 

Цель: Формирование умения использовать природный материал в 

процессе лепки, развитие творческих способностей. 

Методическая 

литература: 

Д.Н.Колдина «Лепка в 

детском саду» 5-6 лет. 

Ст.58 

 

10.04 – 14.04 

«Космос: планеты и звезды» 

НОД. Аппликация. Тема: «Ракеты».  

Цель: Закрепление умения детей вырезать симметричные 

предметы из сложенного пополам прямоугольника, составление 

сюжетной композиции. 

Методическая 

литература: Д.Н. Колдина 

«Аппликация в детском 

саду». 5 – 6 лет. Ст.50 

17.04 – 21.04  

«Приведем планету в 

порядок» (экология, явления 

природы) 

НОД. Лепка. Тема: «Рисуем пластилином: «Наша планета 

Земля». 

Цель: Воспитание бережного отношения к Земле – своему дому; 

развитие мелкой моторики. 

Методическая 

литература: конспект 

воспитателя 

 

24.04 – 28.04 

«Праздник весны и труда» 

(«Город мастеров») 

НОД. Аппликация. Тема: «Скворечник». 

Цель: Составление сюжетной композиции, закрепление умения 

вырезать из цветной бумаги разные формы. 

Методическая 

литература: Д.Н. Колдина 

«Аппликация в детском 

саду». 5 – 6 лет. Ст.51 

Май 

02.05 – 05.05 

«Цвета Победы» 

НОД. Лепка. Тема: «Танк». 

Закрепление приемов лепки: скатывания, раскатывания, 

приплющивания, развитие самостоятельности. 

Методическая 

литература: 

Д.Н.Колдина «Лепка в 

детском саду» 5-6 лет. 

Ст.44 

 



08.05 – 12.05  

«День Победы» 

НОД. Аппликация. Тема: «Танк». 

Цель: Развитие умения составлять единое целое из частей, умение 

работать с шаблонами. 

Методическая 

литература: Д.Н. Колдина 

«Аппликация в детском 

саду». 5 – 6 лет. Ст.55 

15.05 – 19.05 

«Вот какими мы стали 

большими!» 

НОД. Лепка. Тема: «В детском саду». 

Цель: Совершенствование умения лепить фигуру человека в 

движении, передавая их пропорции, умение делать предметы 

устойчивыми 

Методическая 

литература: 

Д.Н.Колдина «Лепка в 

детском саду» 5-6 лет. 

Ст.48 

 

22.05 – 26.05 

«До свидания, детский сад!» 

НОД. Аппликация. Тема: Мягкие игрушки. 

Цель: Закрепление умения вырезать округлые формы разных 

размеров из квадратов и прямоугольников, а так же из бумаги 

сложенной гармошкой. 

Методическая литература: 

Д.Н. Колдина «Аппликация в 

детском саду». 5 – 6 лет. Ст.53 

    

 

 


