
Образовательная область:  Познавательное развитие 

НОД: Ознакомление с окружающим миром. Ознакомление с  миром природы 

Расширять представления детей о растениях и животных. Продолжать знакомить с домашними животными и их 

детенышами, особенностями их поведения и питания. 

Знакомить детей с аквариумными рыбками и декоративными птицами (волнистыми попугайчиками, канарейками и др.). 

Расширять представления о диких животных (медведь, лиса, белка, еж и др.), о земноводных (на примере лягушки). 

Учить наблюдать за птицами, прилетающими на участок (ворона, голубь, синица, воробей, снегирь и др.), 

подкармливать их зимой. 

Расширять представления детей о насекомых (бабочка, майский жук, божья коровка, стрекоза и др.). 

Учить отличать и называть по внешнему виду: овощи (огурец, помидор, морковь, репа и др.), фрукты (яблоко, груша, 

персики и др.), ягоды (малина, смородина и др.).  

Дать элементарные представления о растениях данной местности: деревьях, цветущих травянистых растениях 

(одуванчик, мать-и-мачеха  и др.). Показать, как растут комнатные растения (фикус, герань и др.). Дать 

представления о том, что для роста растений нужны земля, вода и воздух. 

Знакомить с характерными особенностями следующих друг за другом времен года и теми изменениями, которые 

происходят в связи с этим в жизни и деятельности взрослых и детей. 

Дать представления о свойствах воды (льется, переливается, нагревается, охлаждается), песка (сухой — рассыпается, 

влажный — лепится), снега (холодный, белый, от тепла — тает). 

Учить отражать полученные впечатления в речи и продуктивных видах деятельности. 

Формировать умение понимать простейшие взаимосвязи в природе (чтобы растение росло, нужно его поливать и т. п.). 

Знакомить с правилами поведения в природе (не рвать без надобности растения, не ломать ветки деревьев, не трогать 

животных и др.). 

 

Неделя Месяц Литература  

Сентябрь  

Сентябрь 1-9 

Адаптация. Проведение 

педагогической диагностики 

 

Цель: создание эмоционально благоприятной 

атмосферы в группе. Формирование чувства 

уверенности в окружающем. Обучение навыкам 

общения со сверстниками. 

 



Сентябрь 26-30 

Тема недели: «Животный  

мир» (домашние животные, 

домашние птицы) 

НОД Тема: «В гостях у бабушки» 

Цель: продолжение знакомства  детей с домашними 

животными и их детёнышами. Обучение правильно 

обращаться с домашними животными. Формирование 

заботливого отношения к домашним животным. 

Соломенникова О.А. 

«Ознакомление с 

природой в детском 

саду», стр.29 

 

Октябрь   

Октябрь 3-7 

Тема недели «Животный мир» 

(дикие животные) 

НОД Тема: «В зоопарке» 

Цель: знакомство детей с дикими животными-зайцем, 

лисой, медведем, и их характерными особенностями. 

Нахождение их на картинке по определённым 

признакам. 

Соломенникова О.А. 

«Ознакомление с 

природой в детском 

саду», стр.10 

Ноябрь 

Ноябрь 31.10-03.11 

Тема недели «Вокруг света» 

(путешествие по странам и 

континентам, глобус, животные) 

НОД Тема: «Приключение в комнате» 

Цель: формирование интереса к труду мамы в 

комнате, дома (убираться, мыть посуду и т.д.) 

Дыбина О.В. 

«Ознакомление с 

предметным и 

социальным  

окружением», стр.34 

Декабрь  

Декабрь 28.11-02.12 

Тема недели: «Здравствуй, 

зимушка-зима» 

НОД Тема: «В январе, в январе, много снега во 

дворе…» 

Цель: уточнение знаний детей о зимних явлениях 

природы. Обогащение и активизация словарного 

запаса детей. 

Соломенникова О.А. 

«Ознакомление с 

природой в детском 

саду», стр.34 

Декабрь 12-16 

Тема недели: « Кто как 

готовится к зиме» (зимующие 

птицы, дикие животные, одежда 

людей) 

НОД Тема: «Подкормим птиц зимой» 

Цель: закрепление знаний детей о зимних явлениях 

природы. Формирование желания подкармливать 

птиц зимой. 

 

Соломенникова О.А. 

«Ознакомление с 

природой в детском 

саду», стр.32 

Февраль 

Февраль 13-17 

Тема недели: «Вода -  

волшебница» (рыбы, морские 

обитатели) 

НОД Тема: Подводное путешествие» 

Цель: совершенствование знаний детей о подводном 

мире, о морских и речных обитателях. Воспитание 

интереса к окружающему миру. 

Конспект воспитателя. 

 



Март  

Март 13-17 

Тема недели: «Весна шагает по 

планете» (первоцветы, 

перелетные птицы) 

НОД Тема: «Прогулка по весеннему лесу» 

Цель: знакомство детей с характерными 

особенностями весенней погоды. Формирование 

элементарных представлений о простейших связях в 

природе. 

Соломенникова О.А. 

«Ознакомление с 

природой в детском 

саду», стр.39 

Апрель  

Апрель 3-7 

Тема недели: «Мир природы» 

(насекомые, земноводные)  

НОД Тема: «Насекомые вокруг нас» 

Цель: продолжение знакомства детей с насекомыми. 

Устанавливание отличия и сходства у бабочки и жука, 

подведение к обобщенному понятию- насекомые.  

Конспект воспитателя 

Апрель 17-21 

Тема недели: «Приведем 

планету в порядок» (экология, 

явления природы) 

НОД Тема: «Уход за комнатным растением» 

Цель: расширение представлений у  детей о 

комнатных растениях (о кливии). Поддерживание 

интереса к комнатным растениям и желание 

ухаживать за ними. 

Соломенникова О.А. 

«Ознакомление с 

природой в детском 

саду», стр.37 

Май 

Май 29-31 

Тема недели: «По летним 

тропинкам» 

НОД Тема: «Экологическая тропа» 

Цель: расширение знаний детей о растениях, 

формирование бережного отношения к ним. 

Соломенникова О.А. 

«Ознакомление с 

природой в детском 

саду», стр.42 

 


