
Сценарий осеннего утренника в старшей группе «Светлячки» 

«Бал овощей и фруктов» 
 

Цель: Формирование навыков самостоятельного исполнения выученных 

песен и танцев. Развитие музыкальных способностей, в соответствии с 

интересами и способностями каждого ребенка. Воспитание эмоциональной 

отзывчивости на красоту осенней природы. 

Задачи:  

 Расширять знания детей о приметах осени, об овощах и фруктах. 

 Воспитывать любовь к природе посредством детского утренника, 

посвященного времени года – осени.  

 Развивать творческие способности у детей. 
 

Ход мероприятия: 

 

В зал входит ведущая. 
 

Ведущая:  

Вот и осень наступила, все вокруг позолотила. 

Разукрасила рябину, подрумянила калину. 

Наши овощи созрели, фрукты, ягоды поспели. 

Все спешат сегодня в зал, в гости на осенний бал. 

 

В зал входят дети в масках разных овощей и фруктов, встают в полукруг. 

 

Ведущая: Мы с вами попали на осенний бал, посмотрите, как украшен зал в 

нашем детском саду, давайте ребята исполним песню про осень. 

 

Исполняется песня «Осень в золотой косынке» 

Дети садятся на стулья. 

 

Ведущая: Ребята, а где же хозяйка бала – наша Осень. Давайте стихи 

прочитаем и Осень позовём. 

 

София Голованова 

Ходит осень, бродит осень, 

Ветер с клёна листья сбросил 

Под ногами коврик новый, 

Жёлто-розовый кленовый. 

 

София Пантелеева 

Ходит осень по дорожкам, 

Ходит, улыбается, 

Точно в сказке, тут и там 

Все цвета меняются! 



Егор Латыпов 

Ходит осень по дорожкам, 

Дождик сыплется горошком, 

Листья падают, шурша, 

Как же осень хороша! 

 

Лера Кулакова 

Журавли на юг летят, 

Здравствуй, здравствуй, Осень! 

Приходи на праздник к нам, 

Очень, очень просим! 

ВМЕСТЕ: Осень, осень в гости просим. 

 

Ведущая: Я объявляю об открытии бала. Внимание! Встречаем хозяйку бала 

– ее величество ОСЕНЬ.  

 

Звучит музыка, появляется Осень. 

 

Осень: А, вот и я, здравствуйте, мои друзья! Гости все пожаловали? 

Ведущая: О да, ваше величество, народу собралось огромное количество! 

Очень много народу и все с нашего огороду! 

Осень: Представьте мне гостей. 

Ведущая: Объявляю фруктовое дефиле. 

 

Фруктовое дефиле 

Выходят фрукты и ягоды 

 

Вишенка: 

Как о вишенке-малышке 

Знают все не понаслышке.                    (Добромира) 

Любят ягоду такую 

И девчонки, и мальчишки. 

 

Станешь вишню собирать, 

Вишней короб наполнять,                     (Лера) 

И ладошки будут тоже 

Вишни цвет напоминать. 

 

Клубничка: 

Маленький зелёный кустик 

Под листочком – огонёк                        (София Голованова) 

Это ягода клубничка 

Розовеет и растёт. 

 

 



Я не птичка – невеличка  

Я полезная клубничка                            (Кира) 

Кто подружится со мной – 

Не простудится зимой! 

 

Земляника: 

Я капелька лета 

На тоненькой ножке.                             (Полина) 

Плетут для меня 

Кузовки и лукошки. 

 

Кто любит нас, 

Тот и рад наклониться, 

А имя дала нам                                      (Вероника) 

Родная землица. 

Мы – Землянички 

 

Лимон: 

Желтый, солнечный ЛИМОН 

Он полезен с чаем,                                (Тимур) 

А без чая кислый он – 

Мы про это знаем. 

 

Апельсин: 

А – Я весёлый апельсин 

Много вас, а я один. 

Фрукт чудесный – апельсин                (Слава) 

И большой, к тому же. 

Если скушать его в раз, 

То не нужен ужин. 

 

Слива: 

Слива, слива, моя слива, 

Ты красива и вкусна.                          (София Вишницкая) 

Много мякоти на диво, 

Ну, а косточка – одна. 

 

Слива лиловая, 

Наша – садовая, 

Вкусная, нежная,                                 (Оксана) 

Очень полезная. 

А еще из сливы спелой 

Мы повидло можем сделать! 

 

 



Груша: 

Груша – я – чудесный фрукт 

Я расту и там и тут                               (Аня, Света) 

Жёлтая, цветная 

Ярко наливная 

Сок мой тоже всем полезен, 

помогает от болезней. 

 

Арбуз: 

Я – арбуз 

Круглый я и гладкий,                          (Матвей Попов) 

Большой, тяжелый, сладкий. 

 

Ведущая: Фрукты дарят вам шуточный танец. 

 

Танец «Фруктовая полька» 

 

Ведущая: Дорогая Осень, как вам наши фрукты? 

Осень: Да, гостями мы довольны, хороши они все больно. Красоты не 

занимай. А хорош ли урожай? 

Ведущая: Богатый урожай овощей подарила нам осень.  

Осень: Как много фруктов и овощей 

Ведущая: И все спорят кто из них важней. 

Осень: Так представьте мне гостей! 

Ведущая: Объявляю дефиле овощей. 

 

Дефиле овощей 

По одному выходят овощи и представляются. 

 

Огурец:  

Я – веселый молодец, 

Я – зеленый огурец. 

Я длинный и зеленый,                             

То свежий, то соленый,                          (Егор, Алексей)  

Расту я в огороде, 

Любим во всем народе, 

Вот какой я молодец,                        

Называюсь огурец. 

 

Капуста:  

Без меня на грядке пусто,                        (Милана) 

А зовут меня капуста. 

 

Я бела и сочна, я полезна и вкусна.                                (Оля) 

Стою на тонкой ножке, скрипят мои сапожки. 



Горох: 

Я – зелененький Горошек,   

Чуть похож на колобка.                                (Матвей Михалин) 

Чтоб увидеть деток-крошек,  

Укатился из стручка. 

 

Тыква: 

Там, на солнышке сверкая,                           (Ксения Клиндух) 

Дремлет тыква золотая. 

 

И растёт, растёт, растёт,                                (Катя) 

Заполняя огород! 

 

Если солнце припечёт, 

Если дождичек польёт, 

То одной огромной тыквы                            (София Пантелеева) 

Хватит нам на целый год! 

Будем жарить, печь, томить, 

Будем кашу с ней варить! 

 

Свекла: 

Свекла пряталась в земле – 

Оказалась на столе.                                       (Ксения Корабина) 

Чаще ешьте винегрет – 

Проживете триста лет. 

 

Кабачок: 

Я весёлый кабачок 

Отлежал себе бочок 

И запел: «Хозяйка!                                         (Глеб) 

Ты меня снимай-ка. 

Эту песенку я спел, 

Потому что я поспел!» 

 

Перец: 

Красный Перец говорит: 

– У меня прекрасный вид! 

Я большой и гладкий!                                   (Миша) 

– Потому что сладкий! 

Если был бы горький, злой, 

То не вырос бы такой 

 

Баклажан: 

Я весёлый – баклажан.                            (Демьян Сердцев, Артем) 

Фиолетовый кафтан,                                       



Ты сырым меня не жуй-ка! 

Для икры я пригожусь-ка. 

 

Лук: 

Вот на грядке лук зелёный, 

Ярким солнцем освещенный,                        (Максим) 

Стрелы вытянулись в ряд,  

Как солдатиков отряд. 

 

Морковка: 

У морковки красный носик, 

Сочный, вкусный, сладкий плод                                     (Варвара) 

А зелёный пышный хвостик украшает огород. 

 

Помидор: 

Помидор растет на грядке, 

Вырос он большой и гладкий!                      (Демьян Бабкин) 

Был сначала он ростком, 

А потом расцвел цветком. 

 

Ведущая: Огородные жители дарят вам танец. 

 

Исполнятся танец овощей. 

 

Осень: Замечательный танец. А давайте мы с Вами немного поиграем. 

 

Эстафета «Косточки-листочки» 

 

Суть эстафеты: игрок берет два листа, на один из них становится, а 

другой кладет перед собой. Затем перепрыгивает на второй лист, а первый 

кладет перед собой. Таким образом, надо пройти дистанцию от старта до 

финиша, обратно бегом, передавая листы следующему игроку. Побеждает 

та команда, которая быстрее справится. 

 

Осень: Молодцы, ребята! Вы не устали? Давайте тогда еще поиграем. 

 

«Игра перевези с полей урожай» 

 

В одной стороне зала стоят 2 грузовика, в другой стороне на полу лежат 

муляжи овощей. По сигналу дети везут грузовики на противоположную 

сторону зала, кладут один овощ и возвращаются назад. Выигрывает 

команда, которая быстрее перевезет все овощи. 

 

Осень: Славно поиграли. Ребята, присаживайтесь на стулья и отдохните. А 

теперь мне хочется поиграть с вашими родителями. 



Игра «Собери картошку» 

  

Участвуют две команды по шесть человек. Каждой команде выдается по 4 

обруча, 2 ведерка, 4 картофелины, лейки, лопаты. По сигналу ведущего 

первый участник бежит «пашет землю» (раскладывает обручи), второй 

капает, третий «сажает картошку» (кладет картошку внутрь обруча), 

четвертый «поливает» (обегает с лейкой каждый обруч), пятый «убирает 

урожай» собирает картошку в ведро», шестой собирает обручи. 

 

Ведущая: Вот подошёл наш бал к концу. Дорогая Осень, а мы еще 

приготовили тебе в подарок песню, но хотим, чтобы ты ее с нами спела. 

Осень: Я с удовольствием спою вместе с вами. 

 

Дети встают в полукруг. 

Исполняется песня «Осенняя прогулка» 

Дети садятся на места. 

 

Осень: Здорово мы с вами спели. А теперь получайте подарочки от меня.  

 

Звучит музыка. Осень выносит корзину с фруктами. 

 

Ведущая: Ну а я объявляю о завершении бала. Осень прощается со своими 

гостями! 

 

Звучит музыка. Осень прощается с детьми и торжественно выходит из 

зала. 

 

Ведущая: Ну что же, и нам пора покидать бал. Всего вам хорошего, дорогие 

ребята, растите, не болейте, играйте – весело Осень встречайте! 

 

Звучит музыка. Дети выходят из зала. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 


