
Фотоотчет по теме «Со спортом дружим мы всегда»       

с 26 февраля  по 1 марта 
Целью прошедшей недели было формирование у детей  первоначальных 

представлений о здоровом образе жизни (занятиях спортом, закаливании, правильном 

питании), о том, как нужно заботиться о своём здоровье.     Обеспечивали  развитие  

умения  узнавать и показывать спортивный инвентарь. Способствовали 

формированию полезных привычек. 

На НОД по ознакомлению с социальным миром рассматривали иллюстрации. 

   
 

   
 

  
 

 На НОД по художественно – эстетическому развитию,  закрашивали  цветными 

карандашами баскетбольный мяч. Формировали умение держать карандаш и 

закрашивать контур мяча. 

  



   
На НОД по лепке, закрепляли полезные для здоровья  продукты питания и  

лепили яблоки.  

 

На итоговом мероприятии  знакомили  у детей с прохождением эстафетной 

дорожки. Развивали умение ходить по одному, выполнять упражнения, 

соответствующие оборудованию, развивали память, двигательную активность. 

 

 



 

 

 

  

 

  

  

  

  

 


