
Фотоотчет 2 младшей группы «Лучики» 

 

Тема: «Со спортом дружим мы всегда» (здоровый образ жизни, спорт) 

 

                                                     Воспитатели: Плешакова Е.Л.,  

                                                                       Гусева М.Н. 

 

Цель: формирование представлений у детей о здоровом образе жизни. 

 

Как воспитать в детях интерес к физкультуре и спорту? Ответ простой. Надо 

познакомить их с разными видами спорта. 

В группе появились иллюстрации, презентации о спортсменах и спортивных 

соревнованиях. 

Игры импровизации закрепили представления. Дети поднимали тяжёлую 

«штангу», плавали как пловцы, крутили педали на воображаемых 

велосипедах, были гребцами на лодках. 

Забивали голы, дуя на бумажный футбольный мяч. Учились играть в теннис. 

А участвовать в гонках захотели не только мальчики, но и девочки. 

Удивили ответы на вопрос, кто каким хочет заниматься видом спорта, 

многие мальчишки назвали- хоккей. 

 

 

 
 

 



 

 



 

 


