
Фотоотчет за неделю по теме  «Быть здоровыми хотим»   

       В течение недели  мы  создавали  условия для   расширения 

представлений детей  о том, как устроено тело человека.  Развивали  умение 

сопоставлять представления о том, что из продуктов питания  полезно и, 

что вредно для здоровья. Формировали осознанное отношение к своему 

здоровью, стремление его беречь. 

      Беседовали с   детьми  о том,  как нужно одеваться в соответствии с 

погодой, какие вещи необходимы, чтобы избежать  переохлаждения или 

перегрева.   

     На НОД  по рисованию рисовали по темам: «Добрый доктор 

Айболит», «Витамины в жизни человека», закрепляли  умение  рисовать 

фигуру человека, передавая  форму, пропорции и расположение частей 

тела, простые движения рук и ног. 

 Играли в дидактические игры «Назови часть тела,  где расположен 

внутренний орган», «Что полезно человеку?» 

 

 



 
        Итоговым мероприятием стал  праздник «Осени»,  целью  которого 

было – получение  детьми     художественно  -  эстетического  наслаждения 

от праздника; воспитание положительных эмоций,  двигательной 

активности, свободного и непринужденного взаимоотношения среди 

сверстников. 

 

 
 

      


