
Фотоотчёт средняя группа «Умки» 

Тема: «Быть здоровыми хотим» 

(с 18.10.21г. по 22.10.21 г.) 

Тематическая неделя, посвященная здоровью, была насыщенной и 

плодотворной! Мы много беседовали о том, что нужно делать, чтобы быть 

здоровыми и держать организм и тело в тонусе. А самым важным событием 

недели стал Праздник осени, к которому детки очень ответственно готовились: 

учили песни, танцы, стихи. 

 

Кроме того, в этот день торжественно поздравили участников осенней 

выставки поделок: 



 

Праздник праздником, а занятия по расписанию!  

На занятии по аппликации Умки впервые сами учились держать 

ножницы и вырезать полезные фрукты и овощи с чем они здорово справились! 

На рисовании ребята рисовали апельсинки-витаминки, учась делать 

насыщенный и яркий и, наоборот, бледный цвета. Также, в течение недели 

Умки с их родителями готовили полезные и вкусные блюда богатые 

витаминами! 

 

На итоговом мероприятии мы с ребятами подытожили всё, о чем 

говорили на неделе Здоровья. 



 


