
Фотоотчет группы «Улыбка» «Адаптация  малышей к детскому саду».  

Здравствуй, детский сад! (01.09. – 03.09.21г.) 

Воспитатели: Кондрашова Е.Г. 

Нетесова Т.А. 

1 сентября наша группа «Улыбка»  приняла малышей в стенах нашего 

детского сада. Адаптация к детскому саду тяжелое время для каждого ребенка, 

это не только процесс привыкания к новой обстановке, к новому режиму, к новым 

отношениям, но и выработка новых умений, навыков, знаний. 

С приходом в детский сад у ребенка начинается новый этап в его жизни. 

Отрыв от дома, от близких ему людей, общение со сверстниками, взрослыми 

чужими для него, могут стать для ребенка серьезной проблемой. Но мы стараемся 

делать все, чтобы малыши быстрее адаптировались к детскому саду. Используем  

элементы телесной терапии (берем ребенка на руки, обнимаем, поглаживаем); 

рассказываем сказки,потешки, используем игровые методы взаимодействия с 

ребенком; создаем у ребенка положительную установку на предстоящие 

режимные процессы. 

Наш уютный детский сад – 

Это счастье для ребят! 

По дорожке прямиком 

Побежим в любимый дом, 

Потому что детский сад 

Ждёт всегда своих ребят! 

                   



                                  

                          


