
 

Фотоотчет подготовительной группы «Горошинки» за неделю с 18.10.-22.10. 

Тема недели: «Быть здоровыми хотим» 

Неделя здоровья в нашей группе получилась познавательной, весёлой и 

интересной. Расширяли знания и навыки по гигиенической 

культуре. Закрепляли знания о здоровых и вредных продуктах питания, 

сделали коллективную работу под названием «Правильное питание –залог 

здоровья»! поговорили о том какие витамины важные для здоровья 

содержатся в продуктах питания. 

 

Также мы с ребятами разговаривали о том, что для того чтобы поддерживать 

свое здоровье нужно обязательно делать утреннюю зарядку и заниматься 

физкультурой! На физкультуре после общей разминки мы поиграли в игру « 

Бездомный заяц»! Для развития внимательности и ловкости! 



 

 

А еще мы с ребятами рисовали иллюстрации к сказке «Доктор Айболит»!  

 



 

 


