
Фотоотчет по теме «Со спортом дружим мы всегда» (здоровый образ 

жизни, спорт) 

с 9 –  12 марта 2021года  

     В течение недели мы рассматривали иллюстрации и беседовали с  детей о 

различных видах спорта. Создавали  условия для  приобщения детей к 

самостоятельному выполнению гигиенических и закаливающих процедур. Развивали 

физические качества, формировали  у ребят  потребность в двигательной активности и 

физическом совершенствовании, укреплении своего  здоровья. Развивали  интерес к 

изучению себя, своих физических возможностей, своего здоровья. Продолжали 

формировать знания о спорте,   о физкультурном оборудовании, объясняли  его 

значение, закрепляли   правила безопасного обращения  при занятиях с ним. 

     На итоговом мероприятии дети группы показали свои физические качества с 

большим азартом и веселым настроением 

 

           
 

     Команда девочек    «Ландыши»,  команда мальчиков  «Танкисты» показали какие 

они быстрые, ловкие.  Насколько дружно  умеют «болеть» за членов своей команды. В 

первой эстафете первыми были «Ландыши», а вот во второй эстафете команде 

«Танкистов»  не было равных по передаче мяча над головами. В третьей эстафете 

была ничья. Дети сами подвели итог, что победила – дружба! 

     Еще одним ярким мероприятием этой недели была Масленица! С народным 

гуляньем, с веселыми скоморохами, Снеговиком и Солнцем и конечно же так 

любимыми детьми – блинами! 

                                     

         


