
«Мама, папа, я – спортивная семья» 

Ежегодно в нашем поселке в СК «Резерв» проводится спортивное 

соревнование «Мама, папа, я – спортивная семья». Цель этого мероприятия - 

пропаганда и формирование здорового образа жизни на основе примера 

родителей, воспитание чувства гордости за свою семью, уважения к 

родителям, физическое развитие детей и подростков. И сегодня, 3 ноября от 

нашей группы «Лучики» выступала спортивная и дружная семья 

Чуфистовых. Мероприятие началось с торжественного открытия. Командам 

были предложены занимательные, иногда очень непростые конкурсы, где 

они смогли проявить свои спортивные навыки. Хотим выразить слова 

благодарности замечательной семье Чуфистовых за участие в этом 

мероприятии! 

   

 


