Ot4er mo teme Hemeau ¢ 22.10.18r — mo 26.10.18r

Cpennsis rpynna «YJabsioka» socnuraresau: HerecoaT.A., Kongpamosa E. I'.

Tema: «bBbITH 310pPOBBIMH XOTHM» (NPOPHIAKTHKA TPUINA, MOJE3HbIE
NPOAYKTHI MUTAHUS, JIEKAPCTBEHHbIC PACTCHUS)

Ha npotsieHnn Bceld TeMaTUYECKOW HEAENH MBI CO3/1aBajll yCIIOBHS
ist GOpMUPOBAHUS 3HAHUM JeTel KaKk HY>KHO OTHOCHTBCS K CBOEMY 3/I0POBBIO,
NOHUMATh HEOOXOAUMOCTh 3a00Thl O cebe, CTapajuch MOMOYb JIETSM MOHSTh U
3alIOMHUTH MPOCTEHIINE MTpaBuia, COOMI0IEHNE KOTOPHIX TTOMOXKET UM COXPAHUTD
CBOE 3/I0OPOBBE, TaK k€ (popmMupoBaivd y JeTeil MpeACcTaBICHUN O 310POBOM
oOpasze KU3HH.

Ha 3anatun O3HakoMJ/IeHHE € OKPYIKAIIMM MUPOM

Tema: «Hamu Bparn-Muxkpoob»

PeGsita momoranu Xproiie modeauTh MUKPOOBI, pacCKa3bIBaIM, YTO HYKHO
€CTh TIOJIE3HBbIC TPOAYKTHI (JIyK, YECHOK), MBITh PYKH T€pea €aou, Terio
0J1eBaThCH.

B TeueHne Hemenu AeTHM paccMaTPUBAIM WILTIOCTpaUUM « Sl M Moe Tenoy,
«IIpeameTsl TUruEeHbI».

beimu mpoBeaensl Oecenbl ¢ aeTbMu: «UTO Takoe 310poBbE?Y, «MbI
MOPSAIKOM

JIOPOXKHM - COOIIOZaeM CBOM pexkum», «O poiv MUTAHUS IS 30POBBSY,
«YT0 Takoe ocaHKa?».

Ha ¢puzkynberypHOM 3aHsTHN

Tema: «CnopT-3T0 CHJIAa U 310POBbHE)

PeOsiTa pazBuBasu JOBKOCTh U OBICTPOTY pPEAKIMU, YKPEIUISUIN 3J0POBhE.



Uuramu ¢ aetbmu mnpousBenenus K. M. Uykosckoro «Jloktop AMOGOIUTY,
«DeopuHO TOpeN», MOCIOBULIBI U 3aTAIKU O 3JI0POBbE.

I/Il"paHI/I B CHO)KCTHO—POJICBBIC UT'PbI «BOJ’ILHHH&», CKOpaﬂ ITOMOIIIb>.

Ha nporysnke urpanu B moaBuxHbie Urpbl «JloBumikmy, «3aiip», «[Ituuku
1 Komikay, «CamoneTs», «JloBumikmny, «Jluca B kypsTHUKE», « KMypKrm»

[lepen cHOM Kaxabld JE€Hb JUISl YKPEIUICHUS 3J0pOBbS W MPODOUIAKTHKU
IJIOCKOCTOMHUSL MPOBOAUM C pedsiTaMu 3aKalMBaroliye Mpoieaypsl ( xoapda 1o
MaCCa)KHBIM KOBPHKaM ).




B KOHIC HCACIN I 3aKPCIVICHUA MaTCpUaiad 110 TEME « briThH 3A0POBbIMHA
XOTUM» TIPOBCIM HNTOIOBOC MCPOIIPHUATUC, HN3TOTOBUIIN aap00M Ha TEMY.
«HeKapCTBeHHBIe PaCTCHU .
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