
Образовательная область: Познавательное развитие 

НОД: Ознакомление с окружающим миром. Предметное окружение. 

Неделя Месяц Планируемые результаты 

Сентябрь 

Сентябрь 22-29 

Тема недели: «Листопад» 

НОД Тема: «Чудесный мешочек» 

Цель: Дать детям понятие о том, что одни предметы 
сделаны руками человека, другие созданы природой. 
Методическая литература: Дыбина О.В. «Ознакомление 
с природным и социальным окружением», стр.24, Тема 5 

Понимают разницу между 
предметами. 

Октябрь  
Октябрь 16-20 

Тема недели: «Азбука 
безопасности» (дорожная 
безопасность, пожарная 

безопасность) 

НОД Тема: «Транспорт» 

Цель: учить детей определять и различать транспорт, 
виды транспорта, основные признаки. 
Методическая литература: Дыбина О.В. «Ознакомление 
с природным и социальным окружением», стр.19, Тема 1 

Отличают основные виды 
транспорта. 

Ноябрь  
Ноябрь 20-24 

Тема недели: «Быть 
воспитанным хочу» (Этикет) 

НОД Тема: «У меня живет котенок» 

Цель: продолжать знакомить детей с домашними 
животными. Учить делиться полученными впечатлениями. 
Методическая литература: Соломенникова О.А. 
«Ознакомление с природой в детском саду», стр.35, тема 6 

Проявляют заботу о животных. 

Ноябрь 27-1 

Тема недели: «Миром правит 
доброта» (Неделя добра) 

НОД Тема: «Помогите Незнайке» 

Цель: побуждать детей определять, различать и описывать 
предметы природного и рукотворного мира. 
Методическая литература: Дыбина О.В. «Ознакомление 
с природным и социальным окружением», стр.26, Тема 7. 

Различают картинки по цвету, 
называют предметы одежды и 
цветы. 

Декабрь  



Декабрь 11-15 

Тема недели: «Край родной – 

навек любимый» 

НОД Тема: «Хорошо у нас в детском саду» 

Цель: учить детей ориентироваться в некоторых 
помещениях дошкольного учреждения. 
Методическая литература:  Дыбина О.В. «Ознакомление 
с природным и социальным окружением», стр.30, Тема 11. 

Интересуются профессиями 
работников детского сада. 

Декабрь 25-29 

Тема недели: «Новогодний 
калейдоскоп» (новый год, 

зимние забавы, зимние виды 
спорта) 

НОД Тема: «Смешной рисунок» 

Цель: знакомить детей со свойствами бумаги, со 
структурой ее поверхности. 
Методическая литература: Дыбина О.В. «Ознакомление 
с природным и социальным окружением», стр.37, Тема 16 

Запоминают свойства бумаги. 

Январь  
Январь 9-12 

Тема недели: «Народная 
культура» 

НОД Тема: «Деревянный брусочек» 

Цель: продолжать знакомить детей с некоторыми 
свойствами дерева; учить выделять признаки дерева. 
Методическая литература: Дыбина О.В. «Ознакомление 
с природным и социальным окружением», стр.34, Тема 13 

Запоминает свойства и 
качества дерева. 

Январь 15-19 

Тема недели: «Город 
мастеров» (Ремесла) 

НОД Тема: «Найди предметы рукотворного мира» 

Цель: побуждать детей определять, различать и описывать 
предметы рукотворного мира и природного мира. 
Методическая литература: Дыбина О.В. «Ознакомление 
с природным и социальным окружением», стр.29, Тема 10. 

Различают предметы 
рукотворного и природного 
мира. 

Январь 22-26 

Тема недели: « Маленькие 
исследователи» 

НОД Тема: «Радио» 

Цель: побуждать детей составлять рассказы о предмете с 
опорой на алгоритм, определять обобщающее слово для 
группы предметов. 
Методическая литература: Дыбина О.В. «Ознакомление 
с природным и социальным окружением», стр.36, Тема 15 

Работают по алгоритму,  

Февраль  



Февраль 29-2 

Тема недели: «Наш быт» 
(мебель, бытовая техника, 

посуда) 

НОД Тема: «Мебель» 

Цель: учить детей определять и различать мебель, виды 
мебели, выделять основные признаки предметов мебели; 
группировать предметы по признакам. 
Методическая литература: Дыбина О.В. «Ознакомление 
с природным и социальным окружением», стр.20, Тема 2. 

Группируют виды мебели по 
признакам. 

Февраль 5-9 

Тема недели: «Полетим, 
поедем, поплывем» 

(транспорт) 

НОД Тема: «Что лучше: бумага или ткань?» 

Цель: закреплять знания детей о бумаге и ткани, их 
свойствах и качествах. Учить устанавливать отношения 
между материалом, из которого изготовлен предмет и 
способом использования предмета. 
Методическая литература: Дыбина О.В. «Ознакомление 
с природным и социальным окружением», стр.46, Тема 24 

Дети учатся определять 
материал. 

Май  
Май 7-11 

Тема недели: «День победы» 

НОД Тема: «Подарки для дедушки» 

Цель: закреплять знания детей о свойствах различных 
материалов, структуре их поверхности. 
Методическая литература: Дыбина О.В. «Ознакомление 
с природным и социальным окружением», стр.48, Тема 25 

Закрепляют знания о свойствах 
материалов. 

Май 28-31 

Тема недели: «До свидания, 
детский сад. Здравствуй, 

лето!» 

НОД Тема: «Опиши предмет» 

Цель: совершенствовать умения детей выделять 
существенные признаки предметов, устанавливать 
элементарные причинно-следственные связи между 
предметами. 

Методическая литература: Дыбина О.В. «Ознакомление 
с природным и социальным окружением», стр.50, Тема 27 

Дети устанавливают 
причинно-следственные связи. 
Определяют признаки: 
большой-маленький. 

 


