
Образовательная область: Познавательное развитие 

НОД: Ознакомление с окружающим миром. Ознакомление с миром природы. 

Неделя Месяц Планируемые результаты: 
Сентябрь  

Сентябрь 11-15 

Тема недели:   «Во саду ли, в 
огороде» 

 

НОД Тема:   «Овощи с огорода» 

Цель: Учить различать по внешнему виду и вкусу  
называть овощи (огурец, помидор, морковь и репка). 
Методическая литература: Соломенникова О.А. 
«Ознакомление с природой в детском саду», стр.25, тема1 

 
Различает по внешнему 
признаку овощи. 
 

Октябрь   
Октябрь 9-13 

Тема недели: «Животный  

мир» (дикие животные) 

 

НОД Тема: «В гостях у бабушки» 

Цель: продолжать знакомить с дикими животными, их 
детенышами. 
Методическая литература: Соломенникова О.А. 
«Ознакомление с природой в детском саду», стр.29, тема 3 

Называют диких животных 

Декабрь  
Декабрь 4-8 

Тема недели: «Здравствуй, 
зимушка-зима» 

НОД Тема: «В январе, в январе, много снега во 
дворе…» 

Цель: уточнять знания детей о зимних явлениях природы. 
Обогащать и активизировать словарный запас. 
Методическая литература: Соломенникова О.А. 
«Ознакомление с природой в детском саду», стр.34, тема 5 

Формируют эстетическое 
отношение к окружающей 
природе. 

Декабрь 18-22 НОД Тема: «Подкормим птиц зимой» Запоминают зимних птиц, 



Тема недели: «Кто как 
готовится к зиме» (зимующие 

птицы, дикие животные, одежда 
людей) 

Цель: закреплять знания детей о зимних явлениях 
природы. Формировать желание подкармливать птиц 
зимой. 
Методическая литература: Соломенникова О.А. 
«Ознакомление с природой в детском саду», стр.32, тема 4 

проявляют заботу и интерес к 
зимующим птицам. 

Март  
Март 26-2 

Тема недели: «Волшебница 
вода» 

НОД Тема: «Меняем воду в аквариуме» 

Цель: расширять знания о декоративных рыбках. 
Формировать доброе отношение к окружающему миру. 
Методическая литература: Соломенникова О.А. 
«Ознакомление с природой в детском саду», стр.26, тема 2 

Расширяют словарный запас, 
запоминают названия 
декоративных рыб. 

Март  
Март 19-23 

Тема недели: «Весна шагает по 
планете» (первоцветы, 

перелетные птицы) 

НОД Тема: «Прогулка по весеннему лесу» 

Цель: знакомить детей с характерными особенностями 
весенней погоды. Формировать элементарные 
представления о простейших связях в природе. 
Методическая литература: Соломенникова О.А. 
«Ознакомление с природой в детском саду», стр.39, тема 8 

Дети называют лесных 
животных и растения. 

Апрель  
Апрель 16-20 

Тема недели: «Мир природы» 
(насекомые, земноводные)  

НОД Тема: «У меня живет котенок» 

Цель: продолжать знакомить детей с домашними 
животными. Учить делиться полученными впечатлениями. 
Методическая литература: Соломенникова О.А. 
«Ознакомление с природой в детском саду», стр.35, тема 6 

Проявляют заботу о 
животных. 

Апрель 23-27 НОД Тема: «Уход за комнатным растением» Проявляют заботу о 



Тема недели: «Приведем 
планету в порядок» (Экология) 

Цель: расширять представления детей о комнатных 
растениях (о кливии). Поддерживать интерес к комнатным 
растениям и желание ухаживать за ними. 
Методическая литература: Соломенникова О.А. 
«Ознакомление с природой в детском саду», стр.37, тема 7 

комнатных растениях. 

Май 

Май 28-31 

Тема недели: «До свидания, 
детский сад! Здравствуй, лето!» 

НОД Тема: «Экологическая тропа» 

Цель: расширять знания детей о растениях, формировать 
бережное отношение к ним. 
Методическая литература: Соломенникова О.А. 
«Ознакомление с природой в детском саду», стр.42, тема 9 

Дети называют деревья, 
травянистые растения, 
кустарники 

 
 


