
Тематический день 

старшая подготовительная группа   

«МЕЖДУНАРОДНЫЙ ЖЕНСКИЙ ДЕНЬ" 

Цель: 
Формирование чувства любви и уважения к женщине. 

 

Задачи: формировать представление о международном женском дне 8 марта. 

Способствовать созданию у детей положительных эмоциональных 

переживаний и радостного настроения от праздника.  

Развивать интерес детей к своим близким; 

Воспитывать уважительное, нежное и благодарное отношение к мамам и 

бабушкам, бережное и чуткое отношения к самым близким людям, 

потребности радовать близких людей добрыми делами; 

 

План: 
1. Беседа о маме; 

2. Рассматривание альбома «Мамин праздник»; 

3. Игра- пантомима: «Чем мама занята…»; 

4. Игра с цветочком: «Ласковые слова для мамочки…»; 

5. Игра: «Собери слово…» 

6. Игра: «Торт для мамочки»; 

7. Поздравление девочек; 

8. Просмотр мультфильма: «Мама для мамонтенка» 

 

Ход занятия: 
 Дети поют песенку «Зореньки краше» 

Воспитатель: 

Кто открыл мне этот мир, 

Не жалея своих сил? 

И всегда оберегала? 

Лучшая на свете МАМА. 

Кто на свете всех милее 

И теплом своим согреет, 

Любит больше, чем себя? 

Это МАМОЧКА моя. 

Книжки вечером читает 

И всегда всё понимает, 

Даже если я упряма, 

Знаю, любит меня МАМА. 

Никогда не унывает, 

Что мне надо, точно знает. 

Если, вдруг, случится драма, 

Кто поддержит? Моя МАМА. 



Я шагаю по дорожке, 

Но устали мои ножки. 

Перепрыгнуть через яму 

Кто поможет? Знаю — МАМА. 

 

Воскресным утром  все мужчины будут поздравлять всех женщин с 

праздником, дарить им цветы. И сегодня мы поговорим о наших любимых 

мамочках и бабушках. 

Предлагаю вспомнить ПОСЛОВИЦЫ о маме: 

- Матушкин гнев, что весенний снег: и много его выпадает, да скоро растает. 

- Нет милее дружка, чем родная матушка. 

- При солнышке тепло, при матушке добро. 

- На свете все найдешь, кроме отца и матери. 

- Сердце матери лучше солнца греет. 

О чем говорится в этих пословицах? 

Ответы детей 

 

Дети поют песенку «Мамина улыбка» 

 

У каждого из вас своя одна, единственная мамочка. Какая она?  

Дети передают друг другу цветочек и рассказывают о своих мамах.. 

А вы знаете профессии своих мам? Кем работают ваши мамочки? 

Ответы детей 

 

Ваши мамочки и бабушки целый день на работе, а вечером, возвращаясь, 

домой, их ждет много работы по дому: мамы готовят ужин, моют посуду, 

стирают, убираются. Как часто вы помогаете своим мамам или бабушкам? 

Ответы детей 

 

Дети поют «Песенка о бабушке» 

 

Предлагаю поиграть в игру – пантомиму: 

«ЧЕМ МАМА ЗАНЯТА…» 

Две команды: одна изображает, чем мама занимается, другая команда 

отгадывает.     Молодцы!  

 

Воспитатель приглашает детей встать в круг. 

Посмотрите, у меня цветочек. Предлагаю поиграть в игру: 

«ЛАСКОВЫЕ СЛОВА ДЛЯ МАМОЧКИ…» 



Дети передают по кругу цветок и называют ласковые слова. 

Молодцы! Как много ласковых и добрых слов можно сказать маме и 

бабушке… 

 

Воспитатель приглашает детей занять свои места. 

Перед детьми на столах лежат конвертики, в которые, заранее вложены 

буквы. 

Ребята, перед каждым из вас конверты, в которых лежат буквы. Вам нужно 

постараться и из заданных букв сложить слова о мамочке. 

«СОБЕРИ СЛОВО» 

 

Дети работают в парах. 

Милая, добрая, золотая, нежная и т.д. 

Молодцы! 

 

Ребята, хочу пригласить вас на интересную игру: 

«ТОРТ ДЛЯ МАМОЧКИ» 

Две команды: чья команда быстрее соберет торт для мамы. 

Заранее заготовлены шаблоны – торты, всевозможные украшения для 

торта. Можно нарисовать торты. На усмотрение воспитателя. 

Молодцы! 

 

«ПОЗДРАВЛЕНИЕ ДЕВОЧЕК» 

Настала самая ответственная минута для наших мальчиков. 

Девочки рассаживаются на стульчики. 

Мальчики: 

 

ВЛАД 

С 8 Марта, девочки, 

Умницы, красавицы, 

Лишь для вас, поверьте мне, 

Солнце улыбается. 

 

Будьте вы счастливыми, 

Девочки чудесные, 

Добрыми, красивыми, 

Нежными принцессами! 

 



ВАСИЛИЙ 

Дорогие девочки, 

С праздником весенним! 

С голубым подснежником, 

С мартовской капелью. 

 

Озорные лучики 

Пусть в глазах сияют, 

И весна уверенность 

В новый день вселяет! 

 

ДИМА Б. 

Девочки прекрасные, 

С днём 8 Марта! 

Пусть сегодня будет 

Много вам подарков! 

 

Всё, что захотите — 

Пусть всегда сбывается! 

И как можно дольше пусть 

Детство не кончатся! 

 

ИЛЬЯ 

С праздником весны, девчонки! 

Будьте веселы и звонки! 

Будьте нежны и красивы, 

И всегда — неотразимы! 

ДИМА К. 

Пускай наши девочки не унывают, 

Играют, смеются, о чем-то мечтают, 

Капризничают, что-то воображают, 

Задором своим всех вокруг заражают. 

 



ЕГОР К 

Мы с праздником искренне вас поздравляем, 

И скажем вам честно, что всех обожаем. 

Пусть день этот будет приятным для вас 

Девчоночки, знайте, что вы — просто класс! 

 

САВЕЛИЙ Б. 

Девочки, с праздником! 

С днём 8 Марта! 

Мы желаем в жизни вам 

Дорогих подарков! 

И букетов из цветов, 

И прекрасных, нежных слов! 

И из вашей жизни пусть 

Навсегда исчезнет грусть! 

Хорошо всегда учитесь, 

И к своим мечтам стремитесь! 

 

Мальчики поздравляют девочек и дарят им подарки.  

Просмотр мультфильма:  

«МАМА ДЛЯ МАМОНТЕНКА» 

 


