
Образовательная область:  Художественно-эстетическое развитие 

НОД:  Лепка 

Цель: развитие творческих способностей у детей. 

Задачи: формировать интерес к лепке. Познакомить детей  с разнообразными пластическими материалами ( глина, 

пластилин , соленое тесто, манная каша, снег, влажный песок), познакомить с их свойствами (пластичность, вязкость, 

вес). Осваивать опытным путем пластические материалы ( месить, прихлопывать, ставить отпечатки, отрывать и 

отщипывать кусочки, снова соединять вместе, сминать, сжимать, сплющивать). Учить детей видеть основные формы 

предметов, выделять их яркие и наиболее характерные признаки, сравнивать  похожие по форме предметы (апельсин и 

яблоко, мяч и арбуз, карандаш и кисточка, бублик и колечко от  пирамидки).Учить детей создавать простейшие формы: 

раскатывать цилиндр (колбаску) прямыми движениями ладоней; раскатывать шар (колобок) круговыми движениями 

ладоней – и слегка видоизменять их – преобразовывать в иные формы ( шар сплющивать  в диск, цилиндр – в пластину) , 

создавая при этом выразительные образы ( мячики, яблоки, печенье, пряники, конфеты, червячки, жучки, карандашики).  

 Вызывать радость от восприятия результата общей работы. 

 

01.09-04.10 

Адаптационный период 

Цель: создание эмоционально 

благоприятной атмосферы в группе. 

Формирование чувства уверенности в 

окружающем. Обучение навыкам 

общения со сверстниками. 

 

ОКТЯБРЬ 

04.10-08.10 

Тема недели: «Животный мир» 

(дикие животные) 

НОД 1   

Тема: «Печенье для кота» 
Цель:  Создание условия для 

развития интереса у детей к лепке. 

Знакомство со свойствами 

пластилина: мнется, скатывается, 

расплющивается, рвется. Воспитание 

чувства отзывчивости и доброты. 

Методическая литература:  

«Лепка и рисование с детьми 2-3 года» 

Д.Н. Колдина , стр.7 



18.10-22.10 

Тема недели: «Быть здоровыми 

хотим» (профилактика гриппа, 

полезные продукты питания, 

лекарственные растения) 

НОД 2 

Тема: «Яблоко» 
Цель: развитие умений скатывать из 

пластилина шар круговыми 

движениями между ладоней и 

придавать им форму яблока. Развитие 

логического мышления. Воспитание 

отзывчивости и доброты. 

 

Методическая литература: 

«Лепка и рисование с детьми 2-3 года» 

Д.Н. Колдина , стр.19 

НОЯБРЬ 

01.11- 05.11 

Тема недели: «Вокруг света» 
(путешествие по странам и 

континентам, глобус, животные) 

НОД 3 

Тема: «У ежа иголки» 
Цель: обучение детей делать 

большой шар из пластилина, 

скатывая его круговыми движениями 

на доске. Развитие мелкой моторики 

рук. Воспитание отзывчивости и 

доброты 

 

Методическая литература: 

«Лепка и рисование с детьми 2-3 года» 

Д.Н. Колдина , стр.11 

15.11- 19.11 

Тема недели: «Быть воспитанным 

хочу» (этикет) 

НОД  4  

Тема: «Пирожки для Машеньки» 

Цель: продолжение обучения детей 

отрывать маленькие кусочки 

пластилина, скатывать их между 

ладоней и расплющивать пальцем 

сверху на ограниченном 

пространстве. Развивать умение 

внимательно слушать сказку. 

Методическая литература: 

«Лепка и рисование с детьми 2-3 года» 

Д.Н. Колдина , стр.17 

 



ДЕКАБРЬ 

29.11-03.12 

Тема недели: «Здравствуй, 

зимушка – зима» 

НОД 5 

Тема: «Нос для снеговика» 
 Цель: Развитие умений скатывать 

шар круговыми движениями ладоней; 

раскатывать толстый столбик, а затем 

с одного конца заузить столбик в 

конус, передавая  удлиненную  

форму морковки. 

Методическая литература: 

«Лепка и рисование с детьми 2-3 года» 

Д.Н. Колдина , стр.15 

 

13.12 -17.12 

Тема недели: «Кто как готовится к 

зиме» (зимующие птицы, дикие 

животные , одежда людей) 

НОД 6 

Тема: «Шапочка для куклы» 

Цель: формирование умения лепить  

шапочку в определённой 

последовательности: раскатывание 

шара, сплющивание, загиб края 

пальчиками. Обучение пониманию 

обобщающих слов: головные уборы, 

игрушки, цвет. Развитие зрительного 

восприятия. Воспитание 

усидчивости, умения довести работу 

до конца. 

Методическая литература: 

Конспект воспитателя 

https://nsportal.ru/detskiy-

sad/applikatsiya-

lepka/2017/12/14/konspekt-nod-v-1-

mladshey-gruppe-po-lepke-na-temu 

 

27.12 – 31.12 

Тема недели: «С новым годом!» 

НОД 7 

Тема: «Новогодняя елка» 

Цель: развитие умения  скатывать из 

пластилина маленькие шарики 

круговыми движениями между 

ладоней. Развитие речи , мышления, 

памяти. 

Методическая литература: 

«Лепка и рисование с детьми 2-3 года» 

Д.Н. Колдина , стр.13 

 

ЯНВАРЬ 

https://nsportal.ru/detskiy-sad/applikatsiya-lepka/2017/12/14/konspekt-nod-v-1-mladshey-gruppe-po-lepke-na-temu
https://nsportal.ru/detskiy-sad/applikatsiya-lepka/2017/12/14/konspekt-nod-v-1-mladshey-gruppe-po-lepke-na-temu
https://nsportal.ru/detskiy-sad/applikatsiya-lepka/2017/12/14/konspekt-nod-v-1-mladshey-gruppe-po-lepke-na-temu
https://nsportal.ru/detskiy-sad/applikatsiya-lepka/2017/12/14/konspekt-nod-v-1-mladshey-gruppe-po-lepke-na-temu


17.01 – 21.01 

Тема недели: « Маленькие 

исследователи» 

НОД 8 

Тема: «Мыльные пузыри» 

Цель: Развитие умений у детей  

наносить пластилин на картон, делать 

«оттиски» на пластилине крышкой от 

фломастера. Развитие речи, чувства 

ритма , мелкой моторики рук. 

Методическая литература: 

«Лепка и рисование с детьми 2-3 года» 

Д.Н. Колдина , стр.22 

 

ФЕВРАЛЬ 

31.01 – 04.02 

Тема недели: «Полетим, поедем 

,поплывем» (транспорт) 

НОД 9 

Тема: «Самолет» 

Цель: формирование умений у детей 

раскатывать на дощечке движениями 

вперед-назад пластилиновые 

столбики и соединять их. Развитие 

внимания. 

Методическая литература: 

«Лепка и рисование с детьми 2-3 года» 

Д.Н. Колдина , стр.24 

   

14.02 – 18.02                                                       

Тема недели: «Волшебница - вода» 

(рыбы, морские обитатели) 

НОД 10 

Тема: «Огромный кит» 

Цель: продолжение обучения детй 

скатывать из пластилина между 

ладоней шар; прищипывать 

пластилин между ладоней. 

Воспитание отзывчивости и доброты. 

Методическая литература: 

«Лепка и рисование с детьми 2-3 года» 

Д.Н. Колдина , стр.27 

 

Март 

28.02-04.03 НОД 11 

Тема: «Огурец» 

Методическая литература: 



Тема недели: «Со спортом дружим 

мы всегда» (здоровый образ жизни, 

спорт) 

 

Цель: Продолжение обучения детей 

скатывать из пластилина шар 

круговыми движениями между 

ладоней, раскатывать толстый 

столбик, придавая ему форму овала. 

Развитие точности движений, умения 

понимать содержание потешки. 

 «Лепка и рисование с детьми 2-3 года» 

Д.Н. Колдина , стр.14 

 

14.03-18.03 

Тема недели: «Весна шагает по 

планете» (первоцветы, перелетные 

птицы) 

НОД 12 

Тема: « Маленькие змейки» 

Цель: формирование умений 

раскатывать валик (колбаску) из 

пластилина на дощечке прямыми 

движениями руки. Воспитание 

отзывчивости и доброты. 

Методическая литература: 

«Лепка и рисование с детьми 2-3 года» 

Д.Н. Колдина , стр.14 

 

28.03-01.04 

Тема недели: «День смеха, цирк, 

театр» 

НОД 13 

Тема: « Неваляшка» 

Цель: Формирование умения  у детей 

создавать образ игрушки, прикрепляя 

друг к другу пластилиновые шарики: 

большой снизу, маленький сверху. 

Формирование умения собирать 

целое из нескольких частей. Развитие 

образного мышления. 

Методическая литература: 

«Лепка и рисование с детьми 2-3 года» 

Д.Н. Колдина , стр.29 

 

АПРЕЛЬ 

11.04-15.04 

Тема недели: «Космос, планеты и 

НОД 14 

Тема: «Звездное небо» 

Цель: формирование умения 

Методическая литература: 

Конспект воспитателя 



звезды» отщипывать маленькие кусочки, от 

большого куска пластилина и 

скатывать их в шарики . Обобщение 

и углубление знаний детей по 

теме «Космос» 

https://www.maam.ru/detskijsad/konspekt-

od-po-lepke-v-pervoi-mladshei-grupe-

zvezdnoe-nebo.html 

25.04-29.04 

Тема недели: «Праздник весны и 

труда» (профессии, инструменты) 

НОД 15 

Тема: «Вот какой у нас мостик» 

Цель: Формирование умения лепить 

столбики (цилиндры) – бревнышки 

для мостиков. Развитие чувства 

формы и величины.  

Методическая литература: 

«Изобразительная деятельность в 

детском саду» И.А. Лыкова, стр.70 

Май 

10.05-13.05 

Тема недели: «Вот какими мы 

большими стали» 

НОД 16 

Тема:  «Солнышко –

колоколнышко» 

Цель: формирование умений в 

создании рельефного образа солнца 

из диска (сплющенного шара) и 

нескольких жгутиков. Развитие 

пространственного мышления и 

восприятия. 

Методическая литература: 

«Изобразительная деятельность в 

детском саду» И.А. Лыкова, стр.66 

 

https://www.maam.ru/detskijsad/konspekt-od-po-lepke-v-pervoi-mladshei-grupe-zvezdnoe-nebo.html
https://www.maam.ru/detskijsad/konspekt-od-po-lepke-v-pervoi-mladshei-grupe-zvezdnoe-nebo.html
https://www.maam.ru/detskijsad/konspekt-od-po-lepke-v-pervoi-mladshei-grupe-zvezdnoe-nebo.html

