MYHI/IIII/IHaJII)Hoe 6IO,IL}K€THOC JOIIKOJBHOC 06p&30BaT€JIBHOC YUPCIKIACHUC

«bepe3oBckuil gerckuii cam NeOy.

1. MoaBuxkHast urpa «XopoBoa»
[lesib: y4nTh JI€TEH BOAUTH XOPOBOJ; YIIPAKHITH B IPUCEIAHUU.

Onucanme Jletn 3a BocmuTareleM MNPOroBapUMBAIOT CJIOBA. B3siBIIKCH 32
PYKH, XOJST O KPYTY.

Bokpyr po30BbIX KyCTOB, Cpeld TPABOK U IIBETOB
KpyxuMm, Kpy>KuM XOpOBOJI, 0X, BECENBII MBI Hapo!
J1o TOTO MBI 3aKPY)KWJIUCh, YTO Ha 36MITIO TTOBAJTHIIUCH.
byx!

HpI/I IIPONU3HCCCHUU HOCHGIIHCﬁ (bpasm BBIIIOJHAIOT IIPUCCIAHNA.

2. Hoasu:knas urpa «Kapyceiap»

[lesab: pa3BUBaTh y JIETCl paBHOBECHE B JIBUKCHHH, HaBBIK Oera, IMOBBIIIATh
AMOIMOHAIBHBIN TOHYC.

Onucanme. Bocniutatens mnpeajaraeT JeTAM IOKATaThCid Ha KapycCel.
Hepxut B pykax oOpyd (Haxo[sCh B cepeiluHe 00pyya) C MPUBS3aHHBIMU K HEMY
pa3HOLIBETHBIMU JiIeHTOuKamu. Jletu OepyTcs 3a JIGHTOYKH, BOCIIUTATEIb
nBUTAETCS ¢ oOpyueM. JleTu uayT, a 3aTeM OeryT mo Kpyry. BocnuraTtenb roBOpHT:

Ene-ene, ene-ene 3aBepTeanch Kapycelu,

A motoM, a moToM Bcé Oerom, 6erom, 6erom!
Tumre, Tuine, He OeruTe, Kapyceiab OCTAHOBHTE,
Pa3 u nBa, pa3 u ABa, BOT M KOHUMJIACh UIpa!

JleTn ocTaHaBIMBaKOTCS.

3. Hoasu:knas urpa «BopoOymiku 1 aBTOMOOHJIB)

[leab: npuydath JeTel OeraTh B pa3HbIX HAINpaBJICHUSIX, HE HATAJIKWUBAsCh
JIpyTr Ha Apyra, Ha4MHATh JABWKEHUE U MEHATh €ro MO CUTHAJly BOCHUTATEI,
HaXxoJIUTh CBOE MECTO.

Onucanme. Jletn — «BOPOOYIIKM» CaIATCS HAa CKAMEUKYy — «THE3BIIIKI.
BocnuraTtens nzobpaxkaer «aBromoomiby. [locime cimoB BocnuraTens: «Ilonerenw,
BOPOOYIIIKM, Ha JOPOXKKY» - JETH IOJHHMAIOTCI M OerarT Mo IUIOIIaAKe,
pa3MaxuBasi pyKaMu — «KpbUIbIKamMuy. [1o curnamy BocnuTaTens: « ABTOMOOWIIb



€/IeT, JIETUTE, BOPOOYILIKH, B CBOM THE3ABIIIKU!» - «aBTOMOOWIIbY BBIEIKAET W3
«rapaxka», «BOpPOOYIIKM» yJETalOT B «THE3Aa» (camsTcss Ha CKaMEHKH).
«ABTOMOOMIIBY BO3BPAIIACTCS B «Tapaxk».

4. Honsu:xknas urpa «Pa3, nBa, Tpu — 0eru!»

[leJb: yOpaXHITh OETEH B YMEHHUU JCHCTBOBATH IO CHUTHAITY; Pa3BUBATH
OBICTPOTY O€ra, CJIaKEHHOCTh KOJIJIEKTUBHBIX JICUCTBUIA.

Onucanue. JIeT CTOST BO3JIE BOCIUTATEIS U CIYIIAIOT, YTO OH CKaXeT.
Ecnu Bocniutatens roBopurt: «Pa3, nBa, TpH, K iepeBy Oeru», JeTH OeTryT K IepeBy
u kayT BocnuTatens. Eciam Bocnurarens ckaxker: «Pas, nBa, TpH, K MECOYHUIE
Oern», 1eTu OETryT K MECOYHHMIIE U JKIYT BOCIIUTATEIIS.

5. IMoaBu:xHas urpa «Beicsi, BEHOK»
[leab: yuuTh I€TEH BOJUTH XOPOBOJ; YIPAXKHATH B Oere.

Onucanue. JleTu U BOCIUTATENIb CTOAT OKOJIO JIEpEBa, BOKPYT KOTOPOIrO
MOXHO 00pa30BaTh Kpyr U MOBOAUTH XOPOBOJ. Bocnuraresnb MpoU3HOCUT: «BHI,
pebsita, JUCTOYKU, W3 KOTOPBIX s Oydy IuiecTH BeHOYKH. [logynm BeTepok,
paslieTeNuCh JIMCTOUKW» (JETH BBIMIONHAIOT Oer mo miomanke). [lo curnamy
Bocriutatess: «Belics, BeHok! 3aBuBaiics, BeHok! Jla He myTaiics!» (neTu OeryT K
BocnuTaTento). Bocnurarens momoraer oOpazoBaTh Kpyr. Bmecte ¢ BocnuTtaTteiaemM
JIETU BOJSIT XOPOBOJ BOKPYT JIepeBa, MPOU3HOCS pru(PMOBaHHBIE CTPOKHU:

Briiiiem, BIIEM TIOTYJISATh, ITOTYJISATh B CaJOYEK,
Bynewm nuctes cobupats, cieiaeM BEHOYCK.
MHoro nucTheB HabepEM, KENTEHBKUX U KPACHBIX,

M BeHOUYKH MBI CIJIETEM U3 JTUCTOUYKOB Pa3HbIX.

6. HoaBu:kHast UTPA «AKYJIA U PBIOKW»

[lesb: pa3BuTHE yMEHHS y JIeTe OeraTh B ONpPEACIEHHOM HaIpPaBJICHUU;
OPUEHTHUPOBATHCS B MPOCTPAHCTBE.

Onucanme Jletn — «pblOKW» «miaBatoT». [lo curmamy BocnuTaTes:
«Axynay - 1eTU NPAYYTCs, «YIUIBIBAIOT» B YKPHITUE (JOMHUK M3 KaHATa).

1. IMoaBuxkHas urpa «3aiika 0eJleHbKUI CHIUT

ge.]'ll:: [Ipuy4daTb z[eTeﬁ CIIymiaTb TCKCT M BBIIOJIHATb ABHIKCHUA C TCKCTOM,
YUYUTh UX IIOAIIPBI'MBATD, XJIOIIATh B JIAAOIIH, Y6eFaTB, YyCbIIaB IIOCJICIHHUEC CJIOBA
TCKCTA, NOCTABUTH ACTAM PAdOCTh.



Onucanume. Jletu — «3ailkn» CUAAT HA cKaMmelke. Bocniutarens npegyiaraer
BBIOEXKATh «3aliuMKamM» Ha CEpeAUHY IUIOMIAAKU («IOJSHKY»). [leTn BBIXOIAT Ha
CEepeIMHY IJIOMIAJIKHA, CTAHOBSITCS OKOJIO BOCIIUTATEIISI M MMPUCEIAI0T HA KOPTOUYKH.
Bocrnurarens NpOU3HOCUT TEKCT:

3aiika OCICHBKUI CHIUT
N ymamu meBenwur.

Bor Tak, BOT Tak

OH ylI1amMu 1IE€BEJUT.

3aiike X0J0IHO CHUJIETh,

JleTu meBeNSIT KUCTAMU
PYK, IOJIHSIB UX K TOJIOBE,

MMUTHUPYS 3a14bH YIIN.

XJonarT B JaaoIIH.

Hano nanouku norpersb
XJ1om, XJIOM, XJIOI, XJIOIL,
Hano nanouku norpers.
3aiike XOJIOHO CTOSTb, [ToanpeiruBaroT Ha 06€eHX
Hano 3alike nmockakars. HOTax Ha MECTE.
CKOK-CKOK, CKOK-CKOK,

Hano 3alike nmockakars.

(Ha3zBanue urpymku) 3aiiky ucnyrai,  KOHKpeTHO yka3bIBaeTcH,
KTO UCITyTaj 3aiKy
(BocmIUTATEIb MOKA3BIBAECT
UTPYLIKY).

Jetu y0Oerarot Ha CBOM MeCTa.

3aliKa MphIT U YCKAKaJL.

VYkazanus k mpoBefeHn0. Irpy MOKHO MPOBOJIUTH C JTFOOBIM KOJIUYECTBOM
nereir. OO0s3aTeNnbHO O Hayaja WIPHl HAJNO TMOJATOTOBUTHL MecCTa, Kyda OyayT
yoeraTth neTH — «3aiiuukuy. [lepBoe BpeMs MOKHO HE BBIACIATH BOMSIIETO, BCE
JIETH OJHOBPEMEHHO BBIMOJHSIIOT JIBM)KCHHUS B COOTBETCTBUM C TeKcToM. [locie
MHOTOKPATHOTO TIOBTOPEHUS UTPHI MOXHO BBIJICTHTHh PEOEHKA HA POJIb «3alKH» U
MOCTaBUTh €T0 B CEPEANHY Kpyra. 3aKOHYMB YTCHHE TEKCTa, HE CIEAYeT OBICTPO
OexaTh 3a JEThbMH, HAJO JaTh MM BO3MOXXHOCTh HaWTH cebe mecto. He Hy)HO
TpeOOBaTh OT JETEH, 4TOObl OHU CeJIU O0O0SA3aTEbHO HAa CBOE MECTO; KaKIbId
3aHMMaeT CBOOOJHOE MECTO Ha ckamelike. IIpw cucteMarnueckoM TPOBEICHUU
UTPHI JICTH XOPOIIIO 3aIIOMUHAIOT CBOM MECTa U OBICTPO HAXOAAT HX.

8. Moasuxkuas urpa «Mou Becéblil 3BOHKHNA MY

ge.]'ll:: YUUTb I[CTCﬁ IIOAIIPBITMBATh HA ABYX HOI'dX, BHUMATCJIbHO CJIIYIIATbh
TCKCT U Y6CFaTB TOJIBKO TOIrAa, Koraa 6y,Z[YT IMPONU3HCCCHBI ITOCICAHUC CJIOBA.



Onucanme. Jletn cToAT C OOHOM CTOPOHBI IUIOLIAJAKH, OKOJO HHUX
BOCIHTATENb C MSYOM B pykax. OH TmOKa3bIBaeT, Kak JIETKO M BBICOKO
MOANPBITUBAET MSIY, €CJIM €r0 OTOMBATh PYKOW, COITPOBOK1asl IEUCTBUS CIIOBAMM:

Mol BeCEblii 3BOHKMI MsY,
TwI Kya mycTHIICS BCKAYh?
KpacHsrit, x€nThIii, ToTy00H,
He yruarbcs 3a T000i.

3areM BOCIHTATENIb NpEAjaracT JETSM BBINIOJHHUTH IPBDKKH, MPU ITOM
oTOMBast M4 0 3eMiIro. [IpoynTaB CHOBa CTHXOTBOpPEHHE, OH ToBOpHUT: «Ceidac
noroHmo!» Jletn mepecTaroT mpeiraTth M yoOeraroT. BocmuTaTens neaacT BHI, YTO
JOBHT uX. Bocmurareiab, HE MOJIB3YSICh MSIUOM, IpeajaraeT JETSM BBIMOJIHHTD
IPBDKKH, CaM K€ IIPH 3TOM ITOJHMMAET U OIyCKaeT PyKy HaJ roJ0BaMHM JIETCH, Kak
OyJITO OTOMBAET MSIUH.

9. IMoaBuxkHas urpa «CHer uaém»

[leJb: HAYYUTh COOTHOCUTH COOCTBEHHBIC JEUCTBUSL C JICHCTBUSIMU
YYaCTHUKOB UTPhI; YIPAXKHSATH JIeTel B Oere, AenaTh TOBOPOTHI BOKPYT ceOsl.

Bocnurartens yuTaeT CTUXOTBOPEHHUE:
benbiil cHer MyMMCThIN B BO3MYXE KPYKHUTCH,
N Ha 3eMi110 THXO, IAAAET, JIOKUTCA.

JleTu Gerarot 1o Kpyry, Kpy>KaTcs.

10. TIoaBm:kHasi urpa «CoJHBIIIKO U J0XKIUK

[leab: yuuTh AeTe XOAUTh U OeraTh BPACCHIMHYI0, HE HATAJIKUBAACH JAPYT
Ha JIpyra, Ipuy4aTh UX JE€MCTBOBATH 10 CUTHAIY BOCIIUTATES.

Onucanue. Jletn mprcaXxuBaroTCd Ha KOPTOUKU 32 4epTOW, 0003HAUCHHOU
BocnutateneM. Bocnurarens roBoputT: «Ha HeOGe comnbimko! MoOXHO HATH
rynatby. Jletn OGerator mo momanke. Ha curnan: «oxauk! Ckopelr gjomoii!y -
OeryT 3a 0003HAYEHHYIO JIMHUIO U MPUCAKUBAIOTCSI Ha KOPTOUYKU. Bocnurarensb
cHOBa roBopHUT: «ConHbIKo! nuTe rynsaTe», U Urpa MOBTOPSAETCA.

11. ToaBu:kHasi urpa «CamMoJiéTb»

[leab: yuuTh AeTeil Oerath B pa3HbIX HANPABJICHUSIX, HE HATAIKUBASICh APYT
Ha Jpyra; mpuy4aTb UX BHUMATEJIBHO CIYyIIATh CUTHAJ U HAYWHATH JBUKEHHUE I10
CJIOBECHOMY CUTHAJLY.

Onucanue. Bocniurarens mnpeanaraet AETAM HPUTOTOBUTHCS K «IIOJETY,
II0Ka3aB MPEABAPUTENBHO, KaK «3aBOJUTH» MOTOP M Kak «JieTaTb». Bocnurarens



ropoput: «K TONE€TYy NOpUrOTOBUTHCS. 3aBECTH MOTOPBI!» - NE€TH JenaroT
BpalllaTeNIbHbIC JIBIXKCHUSI PyKaMH TEpe] TPyAbl0 U MPOUZHOCIT 3BYK: «P-p-p».
[Tocne curnana Bocnutatens: «Ilonerenu!» - AeTu pa3BoAsIT PyKU B CTOPOHBI (Kak
KpPbUIbSL Y CaMOJIETA) U «JIETAT» - pa30eraroTcsi B pasHble cTOpoHBI. [lo curnamy
Bocriutatens: «Ha mocaaky!» - netu cagarcst Ha CKaMenKy.

12. THoaBu:kHas urpa «Ily3pipb»

ge.]'lb: HAY4YUTb ,Z[E?Teﬁ CTaHOBHUTBLCA B KpPyT, ACJIATh €TI0 TO IIHUPC, TO YIKC,
[Ipuy4daTthb UX COIJIACOBBIBATH CBOH ABWKCHHUA C IIPON3HOCUMBIMHU CJIOBAMU.

Onucanue. Jletn BMecTe ¢ BocmuTaTesneM OepyTcs 3a PyKd U oOpasyroT
HEOOJIBIION KPYT, CTOSI OJIU3KO APYT K JIpyry. BocnuTarenb MpoU3HOCHT:

PaznmyBaiics, my3bIph, pa3ayBaiics, OOJBIIIONH,
OcrTaBaiics TaKkoM J1a He JIOIaucs.

Urparonpe oTXOmAT Ha3aa W JepxkKarcs 3a PyKd JI0 TeX IMOp, IOKa
BOCIIUTATENIb HE CKAXET: «JIOMHYN my3bIpb!», TOrAa OHU OMYCKAKOT PYKH H
MPUCENAIOT Ha KOPTOUYKH, TOBOPS MPH 3TOM: «Xuomn!» MOXKHO TakKe MPeIIOKUTh
JIETSIM TIOCIIE CJOB: «JIOMHYJ My3bIpb» IBUTATHCS K LEHTPY KpyTra, MO-TIPEKHEMY
JepKach 32 PyKH M MPOU3HOCS Mpu 3TOM 3BYK: «llI-mi-tim» (BO3AyX BBIXOIUT).
3aTeM JIeTU CHOBA «HAIyBaIOT» My3bIPh — OTXOAT Ha3ajl, 00pa3ys OOJBIION KPYT.

13. TloaBu:kHas urpa «CHe:KMHKHU U BeTep»

[leab: pa3BuTHE BOOOpAKEHUS JETEH, BHUMATEILHOCTH, YMEHUSI UTPATh B
KOJUICKTUBE; YIPAKHATH B Oere, Iej1aTh TOBOPOTHI BOKPYT ce0s, B IPUCETaHUH.

Omnucanue Bocriurarens NpOU3HOCHT CII0BA!
A celtyac s HOCMOTPIO:
KTo ymeer Becenuthces,
Kto Mopo3a e bourcs.

Bocnurarens — «BeTep» HMMHUTHPYET JIyHOBEHHE BeTpa, a JeTH —
«CHEXHUHKW» TEPEIBUraloTCs IO IUIOMIAJKe, N300paxas Moy€T CHeXHUHOK. Jletn
npsuyTes (MPUCAXKUBAIOTCA), KOT1a BOCIIUTATENb NPEKPAIAET Ay Th.

14. TloaBm:xknas urpa «Iloe3m»

[leJb: yuuTh JeTel XOaUTh U OeraTh B KOJOHHE IO OJHOMY, YCKOPSTH U
3aMeUISITh JBHKECHUE, JIeJIaTh OCTAHOBKU IO CUTHAIY; MPUYyYaTh JAETEH HAXOJUTh
CBOE MECTO B KOJIOHHE, HE TOJIKATh TOBAPHINCH, OBITh BHUMATEIIbHBIMH.



Onucanme. JleTn CTAaHOBSTCS B KOJIOHHY MO OJIHOMY (HE JepKach JAPYT 3a
npyra). IlepBbiii — «mmapoB03», OCTallbHBIE — «BaroHbl». BocnuTarens Aa€T T'yJoK,
U «10€3/ HAuyMHAET JBUraThCsl BIEPE] CHadalla MEIJICHHO, MOTOM OBICTpee,
ObicTpee, HaKoHell, AeTu mnepexonsatr Ha Oer. Ilocne cinoB Bocmutarens «lloe3n
MOABE3XKACT K CTAaHUUW» JETH IOCTENEHHO 3aMEUISIOT JBHXKEHHE — II0€3]
ocTaHaBlIMBaeTcs. Bocmurarenb mnpeasiaraeT BCEM BBIMTH, MOTYJSITh, COOpaTh
I[BETHI, SITOJIBI HAa BooOpaxkaemMoit mosisiHke. [1o curHairy geT cHoBa coOMparoTCs B
KOJIOHHY — U MO€3]T HAUMHAET JIBUTAThCS.

15. TloaBm:kHasi urpa «BopoOymiku u KOT»

[leab: yuuTh JeTEl MATKO CHPBITMBATh, CrU0asi HOTM B KOJIEHSX, Oerarb, He
3aJieBasi APYyT JIpyra, yBEPTHIBATHCS OT JIOBALIETO, OBICTPO yOeraTh, HaXOAUTh CBOE
MECTO, MpUydaTh JeTel ObITh OCTOPOXKHBIMM, 3aHUMasi MECTO, HE TOJIKATh
TOBapUIIEH.

Onucanue. Jletn — «<BOpOOYIIKWY» CUAST B CBOMX «THE3NBINIKAX» (B Kpyrax,
0003HAYEHHBIX Ha 3€MJI€, WM HAPUCOBAHHBIX Ha ac(aibTe) HA OJHOM CTOPOHE
wiowaakyu. Ha apyroii cropone miomaaky — «kot». Kak TonbKo «KOT» 3aipeMIIeT,
«BOPOOYUIKW» «BBUIETAIOTY» HAa JIOPOTY, «IEPENeTalT» C MECTa Ha MECTO, MILYT
KPOILKH, 3EPHBILIKU (I€TU MPUCENAIOT, CTy4aT NMajdbl[aMU MO KOJEHSIM, Kak OyJITo
KII0I0T). HO BOT «IIpOChIIAeTCs» «KOT», «MAyKaeT» U OEXKHUT 3a «BOPOOYIIKAMUY,
KOTOpBIE «YJIETAIOT» B CBOM «rHE3Ma». CHauvana poJib «KOTa» BBINOJHSET
BOCIIUTATENb, & 3aT€M KTO-HUOY1b U3 JETEH.

16. TloaBu:kHasi urpa «3aiibl ¥ BOJK»

[leab: npuydaTh AeTe BHUMATEIBHO CIYyLIATh BOCIIMTATENSI, BBIMOJHATH
OPBDKKH U JPYTUE JEHCTBUS B COOTBETCTBUU C TEKCTOM; YYUTh OPUEHTUPOBATHCS
B IIPOCTPAHCTBE, HAXOUTh CBOE MECTO.

Onucanme. Jletn — «3aillibDy NpAYYyTCA 3a KycTaMHd W JI€peBbsIMH. B
CTOPOHE, 3a KYyCTOM, HAaXOJIUTCSl «BOJK». «3allp» BBIOEraroT Ha IOJISHKY,
MPBITAIOT, IMIUIUTIOT TPaBKy, pe3Barcs. 1lo curnany Bocnmrarens: «Bonak uaér!» -
«3aiupDy yOeraroT u npAavyTcs 3a KyCTbl, 1€peBbs. «BoyK» MbITaeTCs UX AOTHATh.
B urpe MOXHO UCIIOJIB30BATh CTUXOTBOPHBINA TEKCT:

3alKu CKa4yyT: CKOK, CKOK, CKOK —
Ha 3enénblil Ha 1yXKOK.

TpaBKy IIUILTIOT, KYIIAKOT,
OCTOpOXKHO CIyIIAKoT,

He unér nu Bonk?

I[GTI/I BBIIIOJHAOT ABMKCHUSA I10 TCKCTY. C OKOHYAHHMEM TEKCTa IOSBIISICTCS
«BOJIK» W HAa4YMHACT JIOBHUTD «3a171ueB». HepBoe BpEM:A POJIb «BOJIKA» BBIIIOJHACT
BOCIIMTATCIIb.



17. THoaBm:kHasi urpa «Jloxmarbii méc»

ge.m): Y4YUTH z(eTeﬁ ABHUI'aTbCiAd B COOTBCTCTBHUH C TCKCTOM, 6I)ICTpO MCHATD
HaIlpaBJICHUC JBH)KCHMHA, 66FaTB, crapasiacCb HC IIOoInadgaTbCda JIOBAIICMY M HC
TOJIKAACh.

Onucanme. Jletn cTosT Ha OMHOM CTOpoHE MomaAku. OauH pPeOEHOK,
HaxXOJSIIMICA Ha MPOTUBOIOJIOKHOW CTOpPOHE, H300pakaeT «rmcay. J[eru
TUXOHBKO MOJIXOSAT K HEMY, @ BOCIIUTATEIb B 3TO BPEMS IPOU3HOCHUT:

BoT nexut moxmMaTteii néc,

B namnsl cBOM YTKHYBIIIH HOC,
Tuxo, CMEPHO OH JIEKHT,

He To npemuner, He TO crur.
[Tonoiiném k Hemy, pa3doy UM

N nocmotpum: «Uto-To Oyner?»

Jletn npuOnmxarTcs K «mcy». Kak TONbKO BOCHUTATENb 3aKaHYMBAET
YTEHUE CTUXOTBOPEHUS, «MEC» BCKAKUBAET U IPOMKO «JiaeT». Jletu pazbderatorcs,
«mécy crapaerca moiimMaTh Koro-uuOyas. Korma Bce aeTH cHpsuyTCs, «IEC»
BO3BpAaLIAETCA HA MECTO.

18. TloaBu:kHas urpa «/loronu mens»»

[leab: yuuTh AeTeil OBICTPO ACHCTBOBATH MO CUTHATY, OPUEHTHUPOBATHCS B
IIPOCTPAHCTBE; Pa3BUBATH JIOBKOCTb.

Onucanwme. Jletu cuast Ha ckamelike. Bociurarens npejaraet UM JOTHATh
€ro W OeXHUT B CTOPOHY, MPOTHUBOMOJOXHYIO OT jetedl. Jletu Oeryt 3a
BOCIIUTATENEM, CTapasch mnoWMarh ero. Korma oHM Tmon0eraroT K HEMy,
BOCITUTATEIh OCTAHABIUBAETCS U TOBOPUT: «YOeraiite, yoeraiite, qoronto!» [letu
OeroM BO3BpaIlalOTCSl HA CBOU MECTA.

Vkazanusa K mnpoBeneHuto. Bocnurarens He AOMKEH CIMIIKOM OBICTPO
yoOeratb OT JeTel: UM MHTEPECHO ero nonmarb. He cienyer u ciaumkom ObICTPO
0exaTh 3a JEThbMH, TaK KaKk OHU MOTYT ynacTb. CHauana Oer mpoBOAMTCS TOJBKO B
oJIHOM HamnpasieHuu. Koraa netu nog0eryT Kk BOCOUTATEIN0, HaJJ0 OTMETUTh, YTO
OHM YMEIOT ObIcTpo OeraTh. [Ipu MOBTOpeHMH UTPBHI BOCHHUTATENb MOXKET MEHSTh
HarpaBJeHue, yoeras oT JeTeil.

19. Tloau:kuas urpa «Mopo3 Kpacubiii Hoc»

[leJb. pa3BUTHE YMCHHUS BBINOJIHATH XapaKTEPHBIC IBIIKCHUS, YIPAKHSAThH
neTei B Oere.



Onucanue Bocnurarenab CTOUT HaIIpOTHUB JIETEeN Ha PaCCTOAHNU 5 MCTpPOB U
IIPONU3HOCHUT CJIOBA:

S — Mopo3 Kpacuslii Hoc. boponoro Beck 3apoc.
A unty B necy 3Bepeit. BoixoauTe nockopeii!
Brixoaure, 3aitunku! JleBOYKH 1 MaIbuuKH !
(letn uayT HaBCTpedy BOCIUTATENIO.)

- 3amopoxy! 3amopoxy!

Bocnurarens neiTaeTcs moMmarth p€65{T — «3al4an. I[GTI/I p336era}0T051.

20. IMoau:xnasi urpa «Kypsl B oropojae»

ge.]'lb: Ppa3BUBATH KOOpIHAIIUIO I[BI/I)KCHI/If/'I, 6I)ICTpOTy PCAKIUU;
YIIPAKHATH B 661“6, IMpUCCIaHuU U ITOJJIC3aHUHN.

Onucanme. Ha cepennHe IIONMIAIKM OTPAaHUIMBAIOT HEOOBIIYIO TUIOMIAIh
— «oropoa». Henaneko ot HEro, ¢ OAHOM CTOPOHBI IJIOMIAJIKU CTaBST CTYJ — 3TO
«JIOM» CTOpO’Ka, C JPYroil CTOPOHBI HAa ypPOBHE TIpyaud peOEHKa Ha CTOMKax
VKPEIUIIOT PeKy WM HATSITHBAIOT JICHTY — «JI0M» I Kyp. Pomb «cTtopokay
BHAYajIe BBHIMOJIHSAECT BOCIHUTATENb, a 3aTeM Oosiee akTHBHBIC AeTH. OcTanbHbBIE —
«kype». Ilo curnany Bocnmtatens: «Maute, KypouKkd, TYIATE» - JETH — «KYPbhI»
MOJIJIC3aI0T MO «orpaay» (perKy), IpoOHparoTCs B «Oropoj», OErarT, «HIIYT»
KOpM, «KyaaxuyT». «CTOpoxk» 3aMeyaeT «Kyp» M TOHUT UX W3 «Oropoja» -
XJIONAaeT B Jajgomnu, mpuroapuBas: «Kweim, kbim!» Jletm — «kypwl» yOeraror,
MOJIC3aI0T TMOJI PEUKY M MpSAUyTcs B «aom». «CTOPOXk» OOXOTUT «Oropoay Hu
cHoBa caauTtcsa. Urpa noropsiercs. Eciu urpa npoBoAUTCS BOEPBbIS, TO ILJIOIIAIb
«oropojia» He obo3HavaeTcs. JleTn OeraroT, UCIOIb3ys BCIO IUIOMIAIKY .

21. IMoau:xHasi urpa «IITHYKH B rHE3ABIIIKAX)

[leab: yuuTh AeTel XOAUTh U OeraTh BPAcCCHIMHYIO, HE HATAJIKUBASICh APYT
Ha JIpyra; Ipuy4yaTh UX OBICTPO AEHCTBOBAThH MO CUTHAIY BOCHHTATENSA, IOMOraTh

APYT ApYyTY.

Omnucanue. C 0J1HOI CTOPOHBI MIIOMIAIKK CBOOOTHO PACKIaAbIBAIOT 00pydn
(«THE3ABIIKWY) MO KoJuuecTBY Jnerei. Kaxapiii peOEHOK («MTUYKa») CTOUT B
CBOEM «THE3BINIKE». [lo curHaly BocmuTaressi IeTH — «ITHYKW» BBIOETAIOT U3
oOpyueit — «rHE3 - U pazderarTcs Mo Bcel miomaake. Bocnurarenb UMUTUPYET
KOPMJICHUE «ITHUI» TO B OJAHOM, TO B JIPyIrOM KOHIE IUIOIMIAJAKH: JETH
MPUCAXKUBAIOTCS HA KOPTOYKH, yAapss KOHYMKAMHU TaJbLEB IO KOJICHSIM —
«KII0I0T» KOopM. «llonerenn nmTuuku B THE3MA!» - TOBOPUT BOCHHTATENb, JETU
OeryT kK oOpy4aM U CTAHOBATCS B JIH000¥ cBOOOHBIN 00pyu. Hrpa moBTOpsieTcs.
Korma urpa Oyner ycBoeHa 1€ThMH, MO’KHO BBECTH HOBBIE MPABUJIA: PA3IIOKHUTH 3-
4 GonpIIMX 00pyYa — «B THE3/E KUBET HECKOIBbKO NTUI». Ha curnan: «Ilonerenn
NTULIBI B THE3MA» - IETH OEryT, B KaXKIbli 00py4 BcTaroT 2-3 nerei. Bocniurarens



CJIEIUT, YTOOBI OHM HE TOJIKAIHUCh, a MOMOTAJM APYr JAPYTy BCTaTh B 00pydY,
MCIIOJIb30BaIM BCIO MIIOMIA (b, BBIJEICHHYIO JJISl UTPBI.

22. ToaBu:xHas urpa «Ilo poBHeHBKOI 10POKKe)

[lesb: pa3BUBaTh y AETEH COTNIACOBAHHOCTH ABMXKEHUS PYK U HOT; IPUy4aTh
XOJIUTh CBOOOJHO B KOJIOHHE IO OJHOMY; pPa3BHBaThb YYyBCTBO DPAaBHOBECHS,
OPHUEHTUPOBKE B POCTPAHCTBE.

Onucanue. Jletn, cBOOOJAHO TPYNIUPYSICh, UIYT BMECTE C BOCIUTATEIIEM.
Bocnurarens B ompenenéHHOM TeMIle MPOU3HOCUT CIEAYIOMUNA TEKCT, NIEeTU
BBITIOJIHSIOT IBM)KEHUS COTJIACHO TEKCTY:

ITo pOBHEHBKOM JIOPOKKE, Nty marom.
ITo poBHEHBKOM JOPOKKE
[[TararoT HaIIK HOKKH:
Pa3 — nBa, pa3 — nBa.
ITo xkamelIkaM, IO KaMEIIKaM, [IpsIiraTe Ha ABYX HOTaX C
IIPOJIBMYKEHUEM BIIEPE.
ITo xamelIkaM, IO KaMEIIKaM. ..
B smky — Oyx! [Ipucects HA KOPTOYKH.
ITomaaTecs.

CtuxoTBOpeHHe TMOBTOpsieTCsl CHOBA. [locne HECKOJBKUX MOBTOPEHHI
BOCIUTATENb TPOU3HOCUT APYTOM TEKCT:

ITo pOBHEHBKOM JOPOKKE, 10 POBHEHBKON JOPOKKE
VYcranu Halllk HOKKH, YCTaJIA HAlllM HOXKKH,
Bot Hamr 1oM — 31€Ch MBI )KUBEM.

ITo okoHUaHMM TEKCTa IETH OCTYT B «JIOM» - 3apaHee 00YCIIOBIIEHHOE MECTO
3a KyCTOM, MO/ ICPEBOM H T.II.

23. THoaBu:xkuas urpa «Ilactyx u ctago»

[leb: 3aKperusITh Y AETEH YMEHUE UTPaTh O MpaBUIaM UTPhI, YIPAKHSITH
B X01p0¢€ u Oere.

Onucanme. Jletn mzo0paxarT «cTagao» (KOpoB, TesT, oBel). BriOuparoT
«IMacTyxay, JalT eMy IyJ0YKy W «KHYT» (TpeIranky). BocrmuTtatens mpou3HOCUT
CJIOBA, JICTH BBITTOJHSIOT JBMKECHUS 11O TEKCTY:

Pano — pano noytpy

[Tactymoxk: «Ty-py-py-py»,



(«ITacTymiok» urpaer Ha qyA0UKe.)
A KOPOBKH B J1aJl EMY
3atsanynu: «My-My-My».

JleTn — «KOpOBKM» MbIUaT. 3aTE€M «IacTyX» TOHHUT «CTajao» B moJie (Ha
YCJIOBJIEHHYIO Jy’KailKy), BCe XOIST Mo Heil. Uepe3 HEKOTOpoe BpeMs «IacTyX»
HIENKAET KHYTOM (TIPBITAIKOM ), TOHUT «CTafo» JoMoil. rpa moBropsercs.

24. IloaBukHasi urpa «Jlomaakm»

[leapb: mpuydaTh NETEH IBUTATHCS BABOEM OJUH 3a JAPYTUM, COTIACOBHIBATH
JBUKCHHSI, HE TMOJATAIKUBATh OETYIEro BIEPEaH, JaXe €CIH OH JBUTaeTCs He
OYEHB OBICTPO.

Onucanue. Jletn nensTcs Ha JIBE TPYIIBI: OJHU HU300pakaroT <«JIOMIaJ0K»,
JIpyrue — «KOHIOXOB». KaIplil «KOHIOX» HMEET «BOXXKW» - CKakaiuku. llo
CUTHAJTY BOCHUTATENSI «KOHIOXM» JIOBST «JIOMIAZ0K», «3ampsararor» ux (HaJeBaroT
«BOXOKMY). [1o ykazaHUIO BOCIIUTATENS IE€TH MOTYT €xaTh (0exaTh B mape) THUXO,
pPBICBIO WM BCKaub. Yepe3 HEKOTOpPOE€ BpeMs <«JIOMIAJei» paclupsaramT u
BBIITYCKAIOT Ha JIYT, «KOHIOXU» CAAATCS OTIbIXaTh. Yepe3 2-3 MOBTOPEHUS UTPBI
JIETU MEHSIOTCS poJisMu. B wurpe getu yepeAayroT JBIKEHUS: Oeraror,
NOANPBITMBAIOT, XOASAT IIAaroM W T.M. MOXHO MNPEIJIOXKUTh Pa3HBbIE CHOXKETHI
ITOE3/I0K: Ha CKAa4YKH, 32 CEHOM, B JIEC 32 IPOBAMH. ECIM «KOHIOX» JOJITO HE MOXKET
«TOMMAThY KaKyr-JIH00 U3 «JIOMIaIei», IPYyTUe «KOHIOXW)» MOMOTaloT eMY.

25. TloaBu:xkHas urpa «Kypouka — xoxsiaTka»

[leap: ympaxHsITh JeTel OBICTPO pearupoBaTh Ha CHUTHAJ BOCHHUTATEIIS;
YIPaKHSTH IeTeH B X0/1b0E.

Onucanue Bocrutatenb n300pakaeT «Kypuily», N€TH — «UbIUIATY. OauH
peb&Hok (mocrapiie) — «komkay. «Kolika» caguTcs Ha CTyJ B CTOPOHKE.
«Kypoukay» u «IbITUIATa» XOIAT 10 IIIoIaake. Bocnurarens TOBOPUT:

Brimia kypouka — X0XJ1aTKa, ¢ HEHO KENThIE UBITUISATKH,
KBoxuer kypouka: «Ko-ko, HE XOUTE JATEKO».
[Ipubnnxkasich K «KOIIKE», BOCIUTATEIb TOBOPHT:

Ha ckameiike y TOpOXKH yJeTaach U IPEMIIET KOIIKA. . .
Komka ria3ku OTKpBIBAET U LBIIUISITOK JOTOHSIET.

«Kormikay OTKpBIBaeT Tia3a, MSIYKaeT U OCKHUT 3a «IIBIIIIATAMU», KOTOPHIC
yOeraloT B OINpPEACNEHHBIA yroid IUIOMAIKA — <«JIOM» - K KypHIle-MaMme.
Bocnutatens («Kypuiia») 3allUINAET «UBIUIAT», Pa3BOJs PYKH B CTOPOHBI, U
TOBOPHUT TIPHU ITOM: «YXOJHU, KOIIKa, He JaM Tebe mpimisaTok!» [lpu moBTopenun
UTPHI POJIH «KOIIKI TTOPYyYaeTCs IPyroMmy peoeHKy.



26. TloaBu:xkHas urpa «Haiiam cBoii uBeT»

[leJb: yuuth geteil ObICTPO JEHCTBOBATh MO CUTHATY, OPUEHTHUPOBATHCS B
MIPOCTPAHCTBE; Pa3BUBATH JIOBKOCT.

Onucanme. B pa3HbIX CTOpOHAX IUIONIAJIKM BOCIMTATENb KIANET OOpyuu
(M3rOTOBJICHHBIE U3 KApTOHA) U B HUX CTABUT IO OJHOM KErjie pa3HOro IIBETa.
OpHa rpyrmma eTeil CTaHOBUTCS BOKPYT KETJIM KPAaCHOTO L[BETA, IPYTast — KENTOrO,
TpeThs — cuHero. [lo curnamy Bocnuratens: «Ha nporynky!» - netu pacxomsarcs
WM pa3deraroTcs Mo BCeH IIIOIIA/IKe B pa3HbIX HarpaBieHusx. Ha BTopoii curnai:
«Haiinu cBoii uBet!» - 1eTu OEryT K CBOMM MECTaM, CTapasCh HAMTH KErJI0 CBOETO
usera. Mrpa nmosropsiercs.

27. TlogBu:kHasi urpa «MpIlIu B KJIa0BOi»

[leab: pa3BUBaTh y JETEH YMEHHE BBINOJHATH JABWKEHUA 110 CUTHAIY;
YVIOPaXHATh JIETEH B MO/JIe3aHUH, B Oere U MPUCEIAHUIO.

Onucanue. /[eTH — «MBIIIKWY HAXOJSITCS Ha OJHOW CTOpOHE Iuiomaaku. Ha
MIPOTHUBOIIOJIOKHON CTOPOHE MPOTSHYTa BEpEBKa Ha BbICOTE 50 CM OT ypOBHs
36MJIM — 3TO «KJIaJloBKa». COOKY OT WIrparollluX HaXOJUTCA «KOIIKa» (€€ poJib
BBITIOJTHSIET BOCHUTATENb). «KOIIKa» 3achIaeT, U «MBIIIN» MOTUXOHBKY OETyT B
«xnanoByo». IIpoHuKass B «KJIaJ0BYIO», OHM HaruOaroTcs, 4ToObl HE 3a/CTh
BepEBKYy. TaM OHU TpHUCAXHUBAIOTCA U Kak OyATO «TpbByT» cyxapu. «Korrkay
MPOCHITIAETCS, MAyKaeT U OSXHUT 3a «Mbliamu». OHM OBICTpO yOeraroT B CBOU
HOopku. Urpa Bo3oOHOBiseTCs. B manbHelieM mMo Mepe YCBOSHHUS MPaBUI UTPHI
POJIb «KOIIKW» MOKET UCTIOJIHATH KTO-TMOO U3 IETEH.

28. TMoaBu:xkHas urpa « Takcw»

[leJb: Ipuy4YaTh AETEN JBUTAaTHCS BIBOEM, COPA3MEPATH JABUKEHHUS APYT C
JIPYroM, MEHSTh HaIlpaBieHUE ABUKEHUH, ObITh BHUMATEIbHBIM K ApTHEPAM I10
Urpe.

Onucanue /letn craHOBATCS BHYTPh HEOOJBIIOTO 0Opyda, JepKaT ero B
ONMYIIECHHBIX pyKaxX: OOWH — y OJHOW CTOPOHBI, Ipyroud 3a apyroM. llepsbrit
PeOEHOK — «BOJUTENBY» TAKCH, BTOPOU — «maccakupy. Jletn O6eraroT mo 1ioaake
(mopoxke). Uepe3 HEKOTOpoe BpeMsi MEHSIOTCS pojsiMu. OJHOBPEMEHHO MOTYT
urpath 2-3 mapbl JeTei, a eciau Mo3BOJIIeT Miolans — To Oonbuie. Korma getu
HayyaTcsi OeraTh B OJIHOM HAalpaBiCHUM, BOCHHUTATENb MOXKET JaTh 3a/laHue
JIBUTAThCS B Pa3HBIX HANPABIICHUAX, J€1aTh OCTAHOBKU. MOKHO MECTO OCTaHOBKHU
0003HAUNTh (PJIAXKKOM WJIM 3HAKOM CTOSIHKHM Takcu. Ha ocTaHOBKE «Imaccakupb»
MEHSIOTCS, OJJUH BBIXOAUT U3 TAKCH, APYrOM CaTUTCS.



29. IloaBu:kHasi urpa «MpIlIM ¥ KOT»

ge.m): [Ipuy4daTb neTeﬁ oerathb JICTKO, Ha HOCKAaX, HC HATAJIKHBAsACh JAPYI Ha
Apyra, OpPHUCHTHUPOBATLCA B IIPOCTPAHCTBC, MCHATb ABHXKCHHUA II0 CHIHATY
BOCIIMTATCIIA.

Onucanue JleTn cuUIAT Ha CKaMeWKax — 3TO «MBIIIM B HOpkax». Ha
MIPOTHUBOIIOJIOKHON CTOPOHE IUIOMIAAKH CUIUAT «KOT», POJb KOTOPOTO HMCHOJIHSET
BocriuTatenb. «KoT» 3ackimaeT (3akphIBaeT Tiiasza), a «MBIIIN) Pa30EraroTcs 1Mo
mromaake. Ho BOT «KOT» MOpOCHIMAETCs, MOTATMBACTCA, MSIYKAaeT W HAYMHAET
JIOBUTbH «MBIIIEH». « MBI OBICTPO YOETAIOT U MPSUYTCA B «HOPKaAx» (3aHUMAIOT
cBouM MecTa). [ToiMaHHBIX «MBIIMICK» «KOT» YBOAMT K cebe. Korma ocrtaiabHbIe
MBI CHPSIYYTCS B «HOPKAX», «KOT» €IIE€ pa3 MPOXOJIUT MO IUIOIIAIKE, 3aTEM
BO3BpAIIaeTCs Ha CBOE MECTO U 3achimaeT. « MBI MOTYT BBIOETaTh U3 «HOPOK»
TOTJa, KOTJIa «KOT» 3aKpOET rja3a U 3aCHET, a BO3BpaIlaThCs B «HOPKW» - KOTAa
«KOT» MPOCHETCS W 3amsykaeT. BocmnuraTenb CIEAUT, YTOOBI BCE «MBIIIKH
BBIOCTAIN M pa3derajauch Kak MOXKHO Jajbllie OT «HOpPok». «Hopkamm», kpome
CKaMEEK, MOTYT CIY>KUTb IYTd JUIS IOJJIC3aHUsA, U TOTAa ACTH — «MBIIIKW» -
BBITNOJI3AI0T U3 CBOUX «HOPOK».

30. TIloaBu:xHas urpa «IITuuku JietaroT»

!!e.m;: YUYUTH I[CT@IZ CIIpbITMBAaTb C HCBBICOKHUX IIPCIMCTOB, oeraTb
BpPAaCCBIIIHY1O, I[GIZCTBOB&TL TOJIBKO IIO CHUTHAIY, IIpUYy4YaTb MaJlbIlle IIOMOTaTh

Apyr Apyry.

Onucanue Jletu cTaHOBATCS HAa HEOOJBIIIOE BO3BBIIICHUE — IOCKY, KYOUKH,
Opycku (BbicoTa 5-10 cM) — 110 OJTHOM CTOPOHE ILIOMAAKK. BocuTaTe b TOBOPUT:
«Ha ynuie COJNHBIIIKO CBETHT, BCE NTUYKW BBUIETAIOT W3 THE3ABIIICK, HIIYT
3EpPHBIIIKH, KPOIIKKY». J[eTH CHpHITMBAIOT C BO3BBINICHUH, «ieTaloT» (Oeraror,
pa3zmMaxuBas pyKaMu — «KPBUIbSIMUY), TIPUCEIAIOT, «KJIIOIOT» 3EPHBIIIKU (CTydat
najgpuukamu no 3emiie). Co ciaoBamu Bocniutarens: «Jloxauk nomén! Bee nTuuku
COpSITAIUCh B THE3NBIIKHU!» - geTu OeryT Ha cBou Mecta. llepex wurpoit
BOCIIUTATENb JOJDKEH MPUTOTOBUTH HEBBICOKHME CKAMEEUYKU MJIM TaKO€ KOJUYECTBO
KyOUKOB, OpYCKOB, YTOOBI XBAaTHJIO BCEM KEJAIOIIUM HUIrpaTh. PacmosioxXuTh UX
HAJI0 B OJHOM CTOpPOHE IUIOMIAJKK HAa JOCTATOYHOM PACCTOSIHUM JPYT OT ApYyra,
yTOOBI JIETM HE TOJIKAJTUCh M MOTJIM CBOOOJHO 3aHSATH CBOM Mecta. HykHO
MOKa3aTh JIETSIM, KaK MATKO CIIPBITMBATh, IOMOYb UM IOJHATHCS HAa BO3BBILICHUE
nocie Oera. Ilpu MOBTOpeHMM Wrphl CUTHAJI MOXKHO JaBaTh OJIHUM CIIOBOM:
«Connpimko!» win «Jloxauk!» Jleth JOJKHBI 3HATH, MO KAKOMY CHUTHAIy YTO
HYKHO JI€JIaTh.



31. TloaBu:xnas urpa « KonHukm»

[lesb: npuyyath AeTeil OeraTh, HE HATAJIKUBASCH JIPYT HA JApPyra, yCKOPSATh
WJIY 3aMEUIATh JBHXKEHHUSI, ODUEHTUPOBATHCSA B IPOCTPAHCTBE.

Onucanme I['pynna gereit (5-6 YeIoOBEK) CTAHOBSATCS Yy OJHOTO Kpas
mwiomaaku. Bocrnurarens naét kaxaoMy manky aiauHor 50-60 cMm. Jletu cagsrcs
Ha TajJKy BEPXOM MW CKadyT Ha MPOTHUBOIMOJOXHYI CTOPOHY IUIOMIAJKHU,
n300pakast KKOHHUKOBY, CTApasiCh HE HATAIKWBATHCS JAPYT HA Apyra U HE 3a7eBaTh
npeaMeThl, O00OpyJI0OBaHHWE, HaxXoJdlluecss Ha Iuiomaake. Bo Bpems uUrpsl
BOCIIUTATEIh MOXET NPEIJIOKUTh «KOHHUKaM» €XaTh OBICTPO W MEJICHHO, a
TaKke B pa3HbIX HampapieHusx. Korma nmeru Haydarcs ObICTpo Oeratb, MOXKHO
YCTPOUTh copeBHOBaHUA. [lpemmaraercs 3amaHue: KTO CKOpee IpOCKadeT Ha
JIOIIIA/IA JI0 OTPEICIEHHOTO MECTa Ha IIJIONIAIKE UJTU JOPOKKE.

32. TloanBu:xuas urpa «Tpamsaii»

ge.m,: YUUTb I[GTeﬁ ABUI'aTbCA IIapaMH, COI'JIACOBBIBAsSA CBOM ABUMKCHHUSA C
ABMOKCHHAMM APYTHUX UTI'PAIOINUX; YUUTh UX PACIIO3HABATb IIBCTA 1 B COOTBCTCTBHUH
C HUMH MCHSTH IBHUKXCHHUC.

Onucanme 3-4 mapel JEeTCH CTAHOBATCA B KOJOHHY, Aep)kKa JAPYr Apyra 3a
pyky. CBOOOIHBIMU pyKaMU OHHU JIepKaTcs 3a IIHYpP, KOHLbI KOTOPOIO CBSI3aHBI,
TO €CTh OJHW JETH AEP/KATCS 3a LIHYP NPAaBOM PYKOM, NPyTHE — JIEBOU. ITO
«TpaMBan». Bociurarens CTOUT B OJTHOM M3 YIVIOB IUIOLIAJKH, I€pKa B pyKax TpU
bnaxka: KENTHIA, 3€NEHBIN, KpacHbId. OH OOBSACHSAET NETSAM, YTO «TpaMBaii»
JBUTA€TCsl Ha 3€JIEHBIM CUTHAJ, Ha KENTBIM 3aMEIAeT XOJ, a Ha KpAacHBIM —
ocTaHaBiMBaeTcs. Bocnurarens MOAHUMAET 3€NEHBIN (DIaXOK — M «TpaMBaib»
ener: AeTh OeryT mo Kpasm miomaakd. Eciu BocnuTaTenb MOJHUMAET KENTHIN
WM KpPacHbIN (PIIaXKOK, «TpamBail» 3aMeIIeT XOJ MU ocTaHaBiuBaeTcs. Ecim
JieTell B TpylnIe MHOTO, MOKHO COCTaBUTh 2 TpamBasd. CIOXKET UTPbl MOXKET ObITh
Oonee pa3BEPHYTHIM: BO BpEMs OCTAHOBOK OJHU «IIACCAXKUPBD» BBIXOAAT U3
«TpaMmBash», APYTrMe BXOIAT, MPUIIOJHMMAS NpPU ITOM IIHYp. Bocnurarens
3HAKOMMUT JIETEeH C MpaBWJIAMHU YIUYHOTO ABUKEHUA. OH CIeauT 3a TeM, YTOObI BCe
urpampiye ObUIM BHUMATENbHBIMHU, HE MPOIYCKAJIW OCTAaHOBOK, CIECIWIM 3a
CMEHOM (PJIAKKOB M MEHSUIH IBUKEHUE.

33. IloaBu:xHasi urpa «Y meaBeasi Bo 0opy»

[leab: pasBUTHE y JETE€H CKOPOCTH pEaKIMM Ha CIOBECHBIM CHUTHAI,
pa3BUTHE BHUMAHUS, YIIPAXKHITH IeTel B Oere.

Onucanue M3 Bcex y4YaCTHUKOB HUIPHl BHIOMPAIOT OJHOTO BOJAIIETO,
KOTOPOr'0 Ha3Ha4darT «MeABenem». Ha muomaake s Urpbl OYEPUMBAOT JBa
kpyra. [lepBbiii Kpyr — 9T0O Oepiiora «MeIBensn», BTOPOM — ITO JIOM, JJISl BCEX
OCTaJbHBIX YYAaCTHUKOB Wrpbl. HaumHaeTca urpa, u A€TH BBIXOASAT U3 JOMa CO
CJIOBaMHU:



VY MenBens Bo 60py

I'puOE1, ssTOIBI OCDY.
A MenBeab HE CIUT,
W na Hac peryur.

ITocne Toro, Kak AETH MPOM3HOCAT 3THU CJIOBA, «MEABEIb» BBHIOEraeT u3
OepJyioru U crapaercsl MoMMarh KOro-iubo u3 JeToK. Eciu KTo-TO He ycreBaer
yOeXaTh B IOM U «MEJIBE/Ib» JIOBHUT €T0, TO YK€ CaM CTAHOBUTCS «MEIIBEICM).

34. TloaBu:xnasi urpa «BopoHbl u codauka

[leab: HayYuTh AETEH MOApPa)kaTh JBMXKCHHUSIM U 3BYKaM MTHII, ABUTATHCS,
HE Menias ApyT Jpyry.

Onucanue BriOupaercs «cobaukay, OCTaIbHBIC JETH - KBOPOHBD.
Bozne €nouku 3enéHon JleTu npsIraror,

CkauyT, kapkatoT BopoHsl: «Kap! Kap! Kap!» uzoOpaxas

BOPOHY.
TyT cobauka npubexana Jletu yoeratot oT
N BopoH Bcex pazorHaia: «AB! AB! AB!» «COOaUKM».

Urpa nosropsiercs 2-3 pasa.

35. TloaBu:xuas urpa «I'ycu — rycu»

[lean: pazBuTHe y AeTel KOOpAWHALUM JABUKEHHUH, OBICTPOTHI PEAKIIHH,
YMEHUS UTPATh B KOMaH/IE.

Onucanme Jletn cToAT y OAHOM CTEHbl KOMHAThl. Bomsiumii (B3poCIblii)
IIOCEPEINHE.

Benymmuii rogopur: «I'ycu, rycmy.
Heru: «I'a, ra, ray.
Benymmuii: «kEcts xoTHTE?»
Heru: «/la, na, ma».
Benymmii: «Hy, neture - pa3 XoTUTe, TOIBKO KPbUIbS OEpETUTe».

Jetn OeryT K MPOTUBOIIOJIOKHOW CTEHE (TaM MX JOMHUK), a BEIYUIUH HOJIKEH
YCIIETh OCAJIUTh KaK MOKHO OOJIBIIIE IETEH.

36. Ily3bIpb

ge.]'ll:: Hay4YUTb z[eTeﬁ CTAHOBHTLCS B KPYyT', ACJIAaTh €Iro TO HIUPE, TO YIKC,
Mpruy4daTrb UX COIJIaCOBbIBATH CBOU JIBMKCHUS C IIPOU3HOCUMBIMHU CJIOBAMMU.



Onucanue neTH BMECTE C BOCIIUTATENIeM OepyTcs 3a pyKU U 00pa3yroT
HEOOJIBIIION KPYXKOK, CTOSI OIM3KO APYT K Apyry. BocrmuTaTens MpOU3HOCHUT:
Pasnysatics, my3sIps,

PazmyBaiicst 601bII10H,

OcraBaiics TakoM,

Jla He nomaiics.

Urparomipie OTXOIAT HA3al U ACPIKATCS 32 PyKHU J0 TEX TOp, MOKa BOCITUTATENb HE
ckaxeT: «Jlomuy my3bipb!». Toraa oHu OTIyCKaOT pyKH U MPUCEAAIOT Ha
KOPTOYKH, TOBOPS IIPHU 3TOM «XJ101!».

VYkazaHus: cHauaja B UTpe NpUHUMAIOT ydactue 6-8 neteit. [Ipu noBropennu
MOTyT urpath 12-15.

37. Tpamsaii

[leJb: y4yduT JeTeld JBUTaThCsl MapaMH, COIJIACOBBIBAs CBOM JIBUKEHUS C
JIBHOKCHUSIMU JIPYTUX UTPAIOIINX, YUYUTh pacro3HaBaTh I[BETA.
Onucanue 3-4 mapsl I€TeH CTAHOBATCS B KOJOHHY, Jep)ka APYT ApyTa 3a PyKy.
CBOOOIHBIMU PYKaMU OHH JI€P>KAThCS 3a IIHYpP, KOHIIBI KOTOPOTO CBSI3aHBI, T.€.
OJIHM JIepKaT IIHYpP NPaBOM PyKOM, a IpyTHeE JIEBOU. Bocrurarenp JepKUT B pyKax
3 ¢naxka: >KeNTbli, 3eJeHbli, KpacHbI. 3€JIeHbI CUTHAJl — TpaMBail JBUKETCH,
JKEITBIA — 3aMEJISIET JBHXKEHHUE, KpPacHbII — OCTaHaBJIMBaeTcsA. Bocnurarenb
MOOYEPETHO OAHUMAET (PIIaXKKH.

Vkazanus: eciu z[eTeﬁ MHOI'O, MOXXHO CACJIaTb 2 TpaMBasd; IIPU OCTAHOBKC
OJIHU ITACCAKHPBI BBIXOIAT U3 TpaMBasd, a APYIuC 3aX00iT, IIPUIIOAHUMAs ITHYDP.

38. HACEJIKA U IbIIJIATA

3agaumn: Pa3BuBaTh y J1€Tel yMEHHE BBINOIHATH JABUKEHHUS IO CHUTHAIY,
YIPAKHSITH B OeTe B pa3HbIX HAIIPABICHUSX U B MOJIJIC3aHUU.

Onucanme: Jletu m3zo0paxaroT UBIUIAT, a BOCIUTATENb — Haceaky. Ha
OJIHOW CTOPOHE IUIOMIAJKUA OTOPOXKEHO MECTO — JOM, II€ HaXOJATCS LBIILIATA C
HAceIKOM (HATATMBAETCS BEPEBKA MEXAy CTOMKamMH Ha BbicoTe 50 cM. OT moia).
COoky, B CTOpOHE, TMoMmeliaercs «Oosblmas nTuna». Hacegka moje3aer moj
BEPEBKY M OTIIPABIIACTCS Ha MOUCKU KopMma. OHa 30BET IBIUIAT — «KO-KO-Koy». [lo
CUTHAJTy BCE IBIIUISITA TOAJIC3aI0T MOJ BEPEBKY, OETYyT K HaceIKe U BMECTE C HEel
TYJISIOT MOJI TUioaake. BocnuTarenb TOBOPUT — «OOJIbINIAs MTHUILAY, BCE LIBITLISATA
OeryT JOMOM.

IIpaBuJjia:

1. ITo 30By Hacenku Bce IBIILUIATA BHIOETAIOT U3 J0Ma, TOJJIE3ast
10T BEPEBKY.

2. [lo curHamy «Oonblmass NOTUI@»  [OBIUIISNTA  JOJKHBI
BO3BPAILATHCS JOMOU

Bapuantsl: [{pirista B30UparoTcsl Ha HACECT — CKaMEMKy, HATATUBAIOTCS 2
LIIHYpA HA PACCTOSHUU PYT OT JIPYra, POJjb HACECIKU MOPYUAETCS CAMUM HECTIM.



39. MOMMAM KOMAPA

3apaum: Pa3BuBath y [eTell yYMEHHE COTJIACOBBIBATH JBIKCHUS CO
3pUTEIBHBIM CHTHAJIOM, VIPaXHITh JETeH B MPBDKKaxX (MOANPHITHBAHWE Ha
MecCTe).

Omnucanue: Mrparomuye CTaHOBITCS MO KPYTy, Ha PAcCTOSHUU BBITSIHYTBIX
PYK, JIULIOM K LIeHTpYy. Bocnurarens HaxoauTcs B cepeauHe Kpyra. OH JEpKUT B
pykax mnpyt aiuHod — 1- 1,2 meTpa ¢ NpUBA3aHHBIM Ha IIHYpE KapTOHHBIM
koMapom. [lnuna muypa — 50 cMm. Bocnurarenb OOGBOAUT MPYTOM, «KPY>KUT
KOMapa», HEMHOTO BBIIIE TOJOBBI urpatomux. Korga komap JeTUT Haa TOJOBOM,
peOEHOK TMOANPHITMBAET, CTapasich €ro mnoiWMarb. TOT, KTO CXBAaTUT KOoMapa,
roBoput « noiimain!y. 3aTeM BOCIIUTATENb CHOBA OOBOJIUT MPYTOM KPYT.

IIpaBuja:

1. JloBuTh KOMapa MOXHO TOJBKO OOEMMH pyKaMu H
NOJMNPBITUBAs HA IBYX HOTaX.

2. JloBUTh KOMapa Hy»HO HE CXOJs C MEeCTa.

Bapuantbl: MoxxHO OeXaTh BIIEpEH, JepKa B pyKax MPYT ¢ KOMAPHKOM,
JIeTU OEryT €ro JOTOHSTh.

40. TIPUHECH MY

3agauu: Pa3BuBath y neTeil yMeHre BBINOJIHATD JBUKEHUE MO CUTHATY (IO CIIOBY
BOCIIUTATENs1), HAOJIOAATEIbHOCTh, COOOPA3UTEIbHOCTD (BBIOPATh TOT MsS4, KOTOPBIN
ynoOHee B34Th). YIIPaKHATH JIeTeil B Oere 1o onpeaeaeHHOMY HallpaBJICHUIO.

Onucanue: /ety cuasaT Ha CTyJbSIX BJIOJb cTeHbl. Ha paccrosinuu 3-4 maros ot
CUJIIUX TIPOBOJUTCS YepTa, 3a KOTOPOM MO Ha3HAYEHUIO BOCIUTATENS CTAHOBATCS 5-6
JIETe CIMHOW K CUISIIUM. PSIAOM ¢ HUMU CTOUT BOCIIUTATEINb. B pyKax y HEro SIu4ex ¢
HEOOJIBIIMMH MSYaMH, TI0 KOJMYECTBY crosuux neted. «Pa3, nBa, tpu — Oerm!» -
TOBOPUT BOCIUTATEh U BHIOPACKIBAET BIEPE] BCE MsUM U3 situKka. CTosiiue AeTH OeryT
3a MsSiYaMH, KOKIbIH JTOTOHSIET KaKOW-HUOYAh U3 Ms4eil, O€KHUT C HUM K BOCIIUTATEIIO U
KJIQJIET €ro B sIIMYeK. 3aTeM JIeTH CaJasITCi Ha CBOM MECT, a 3a YepTOM CTAHOBUTCSA
npyras rpymma. rpa 3akaHauBaeTcs, Korja Bce JIETH MPoOeryT 3a MSUOM.

IIpaBuJa:
1. Bexarts 3a MAI4OM MOKHO TOJIBKO ITOCJIE CIIOBA «OErm».
2. [TogHMMATP U KJIACTh B SAMIMK HY’KHO TOJIBKO OJWUH MsY.

Bapuantbl: KTo ObICTpee HpHHECET MsY, MPEOJOJICHHE IMPErpaabl depes
HaOMBHOE OPEBHO.



41. MOM BECEJIBIHN, 3BOHKUN MY

3agaum: Pa3BuBarh y neTeil yMeHUe NpbIraTh PUTMUYHO, B COOTBETCTBUU C
TEKCTOM CTUXOTBOPEHUS, BBIIIOJIHATH IBH)KEHHS IO CUTHATY. Y IPaXXHSTh B Oere, B
IIOANPBITMBAHUY Ha 2 HOTaX.

Onucanme: Jletu cUASIT HAa CTYJbAX, MOCTABICHHBIX B Pa3HBIX MeECTax
KOMHaTbl. BociuraTtenps Haxonutcs B 1ieHTpe. beper 0oibmioil Ms4 U HayMHAET
oTOMBaTh €ro pPyKoOW O 3eMito, ToBops: «Mol Becenblid, 3BOHKHH MS4...».
Bocnurarens noa3biBaeT k cede ereld u npejjaraeT uM MOMNphIraTh KaKk MSYUKU.
Hetn mnpeiratoT B TOM K€ TeMmiie. Bocnurarenb KiaaeT MY U MOBTOPSET
CTUXOTBOPEHHE, Jieiasi IBHKEHHE PYKOM, Tak, Kak OyATO OTOMBAaeT MAY, a JETH
MPBITaIOT. 3aKOHYMB CTUXOTBOPEHHUE, BOCIHUTATENb TOBOPUT: «[loronwo!». [lern
yoOeraror.

IIpaBuja:
1. YoeraTte MOKHO TOJIBKO MOCJE CIIOB: «J[oroHF0!»
Bapuantel: Bocnurtarens UMHUTHpyeT OTOMBAaHME [IBDKCHUE MsAYa,
MOKa3bIBass Ha JeTsIX (OHM MSYUKHM, 3aT€M OHHU KaTATCs, OEryT B pa3HbIX

HarpaBJICHUSX). MOXKHO TMOCTaBUTh PSAJOM C COOOM HECKOJBKO JIETEeH, KOTOphIE
OyJlyT BMECTE C HUM OTOMBATh CBOM MSI4YH, 3aTE€M JIOBUThH yOETaIOMIMX.

42. YI'AJIAU, KTO KPUYUT
3anaum: PazBuBarh y nerei Ha0JII01aTEJIBHOCTh, BHUMAaHNE, aKTUBHOCTb.

Onucanue: JleTn cuasT NOMYKPYroM Ha CTYJbAX, Mepell HUMU Ha
PACCTOSIHUM HECKOJIbKMX IIaroB CTaBUTCS IMMpMa. BocmuTaTenb Ha3bIBaeT KOTro-
HUOY/Ib TI0 UMEHH, U TOT WJET 3a UIUPMY, JOTOBOPUTHCA, KaKOE KUBOTHOE WIIH
NTUILY peOCHOK OyneT n300paXkaTh. 3a MMPMON pa3iaeTcs MbIYaHUE KOPOBBI, JIal
cobaku ¥ T.1. BocuTarens npeayiaraeT OqHOMY U3 I€TeH 0TrajaTh, KTO KPUYHT.

IIpaBuaa:

1. OtragpiBaTh JKMBOTHBIX WM TITUILy MOXET TOJBKO TOT
peOEHOK, Ha KOTOPOI'0 YKAa)KET BOCITUTATENb.

XYy/105KeCTBEHHOE CJI0BO: BOT Kakol KpacuBBI JOM.

KTo ke B nomuke >xuBeT?
TyKk-TyK, KTO K€ B JOMHUKE KUBET?

BapuaHtbl: BKIIOUNTH 3aITUCh TOJI0COB )KUBOTHBIX.



43. BEI'MTE KO MHE

3agaum: Yuuth nereil AeMCTBOBaTh MO CHUTHANY. YIPaXHITh B XOAbOE H
Oere B MPSIMOM HAIPABJICHHH.

Onucanue: Jletn CUIAT Ha CTYJIbSIX, MOCTABICHHBIX Yy OJHOM W3 CTEH
KOMHAThl. BocnuTaTenb OTXOMUT K TMPOTHUBOIIOIOXKHON CTEHE M TOBOPHUT «OeruTe
ko MmHe!». Jletn OGeryt k BocmuTarento. Bocnurarenb NPUBETIMBO UX BCTPEUAET.
3aTeM OH MEPEXOJUT Ha APYTYIO CTOPOHY IUIONIAIKK ¥ TOBOPHUT «OeTUTE KO MHE!»
Ha cinoBa Bocnutatens «berute nomoi!» nAeTH camsdTcid Ha CTYJbUYUKH H
OT/IBIXAIOT.

IIpaBuJa:
1. bexarts K BOCIIUTATENIO TOJILKO IOCE CJI0B «berute ko Mae!»
2. Jletn OeryT K CTYJbSIM U CaJATCs TOJIBKO Tocie cioB «berure
JIOMOI1 ! »

Bapuantel: BHauase gety MOryT 3aHUMAaTh JIFOOOU CTYJI, a 3aT€M HAXOAMTh
cBoe MecTo. BuecTu konokonmpuuk. I1o3BoHNTE, curHan «llo6examm!».

44. 110 POBHEHBKOM JOPOXXKE

3ajgaum: Pa3BuBaTh y neTel yMEHHE NBUTATHCS PUTMUYHO, COTJIACOBBIBATH
JIBIDKCHUSI CO CJIOBaMM, HAXOJHUTh CBOE€ MECTO. YNIPaXHSATh B X0Jb0Oe, MPbDKKaX,
pUCEeIaHusIX, Oere.

Onucanme: Jletu cUIAT HA CTYJIbSIX, BOCOUTATENb MpEIJIaracT UM MONTH
rynsiTh. OHHM BCTAIOT C MECTa, CBOOOJHO TPYNIUPYIOTCS WIIA CTPOSITCS B KOJIOHHY.
Bocnurarens roBOpUT «I10 POBHEHBKOM JOPOXKKE, IIATAKOT HAIA HOXKH, pa3-/Ba,
pa3-7Ba, TO KaMmyllkaM, O KamylikaM, B sMmy - Oyx». Ilpu crnoBax «llo
POBHEHBKOM JOPOXKKE..» NeTH uAyT maroM. «llo kamemkam» MpbeIrar0T Ha IBYX
HOTax CJIerKa MpOoJBUrasch Brepes. «B amy Oyx» - MpUCaKUBarOTCS HA KOPTOUKHU.
Bouiesnu u3 sambl — getu noaHuMmarorcs. Ilocme 2-3 MOBTOPOB BOCHMUTATENb
MPOU3HOCUT «II0 POBHEHBKOW JOPOKKE yCTaIW HAIlA HOXKHU, BOT HAaIll JIOM — TaM
MBI KABEM).

IIpaBuaa:
1. JIBU>KEHUS JOJKHBI COOTBETCTBOBAThH TEKCTY.
2. BceTaBars ¢ kopTOUek nociie cyioB «Bblies3nn u3 sMbD».
3. VoOeratb TOMOU TOJILKO MOCJIE CJIIOB «TaM MBI JKUBEM.

Bapuanrtel: [IpoiitTu no ckamelWkaMm, IIOCTaBJICHHBIM BIOJb CTECHBI.
CrpeiruBanue B TTyOUHY Ha MSTKYIO JJOPOXKKY.



45. 3AMKA

3agauu: Pa3BuBaTh y neTeil yMEHUE COTIACOBBIBATH IBUYKEHUE CO CIIOBAMH.
Ynopaxusate B Oere. B moanpeiruBaHuu Ha JABYX HOTaxX, HAXOXKJIEHUH CBOETO
MecTta. CriocoOCTBOBATH PA3BUTHUIO PEUH.

Onucanue: Ha oxHOM CTOpPOHE IIIOIIAAKM OTMEYAKOTCS MECTa 3auLEB.
Kaxnplii cranoButcs Ha cBoe mecTo. Ilo curnany Bocnuratens «berure B kpyr!»
BCE JIeTH coOupalTcs B Kpyr, a OAMH M3 3aiflleB, KOTOPOro Ha3Ha4aer
BOCIIUTATENb, CTAHOBUTCS B cepeAuHy. JIeTH ¢ BocnuTaTeaeM IPOU3HOCAT CTUXU U
BBIIIOJIHAIOT IBMXKEHHMS TI0J] TEKCT:

3aiika OeJIeHbKUM CUANT U yIIaMU IIE€BEJIUT, - IETU CTOST B KPYTY,

Bor TaK, BOT TaK OH yIIaMu IIEBEJIUT! — IIEBEIISIT KUCTIMU PYK, IIOJHAB UX
K I'OJIOBC.

3alike X0JIOJTHO CUJIETh, HAJIO JIallIOYKH MOTPETh,
XJ10m-XJIOM, XJIOM-XJIOM, HAJI0 JIATIOYKHU MOTPETh — XJIOMAIOT B JIAOIIIH.
3aiike X0J0JHO CTOSITh, HaJl0 3aliKe IIOCKAKaTh

CKOK-CKOK, CKOK-CKOK, HAaJ0 3alKe€ IMOCKaKaTh — MPBIFAIOT HAa 2 HOrax Ha
MECTE.

KTo-TO 3aliKy mcmyran, 3aiika IpbIl M yCKakajl! — BOCIIUTATENb XJIONAET B
Jal0IIH, AETH Pa30ErarTcs 0 CBOUM JA0OMaM.

IIpaBuaa:

1. Jeru ybGeraloT TonbkO mociae cioB « W yckakan!»y, a
coOuparoTcs B Kpyr nociie cioB «berute B kpyr!»

Bapuantel: Ha nosny BBUIOKUTH IIHYp CO CBSI3aHHBIMM KoOHUaMmu. Ilo
CUTHAJIy MEPENpbIrMBAlOT IIHYP. B cepeaMHy MOXHO NHOCTaBUTh HECKOJIBKHUX
3alLEB.

46. COJHBIIIKO U TOXKINK

33&3‘11/12 Pa3BuBath y I[@Teﬁ YMCHHC BBIIIOJHATh ABUXCHHA I10 CHUTIHAILY
BOCIIMTATCIIA, HAXOAUTHh CBOC MCCTO Ha IIJIOIIAIKE. pra)KHHTB B XOI[B6C u oere.

Onucanue: Jletu cuAsT Ha CTYJIbSIX BIOJb KOMHATBI, 3TO HX «IOMM.
Bocnurarens cMOTpUT B OKHO M roBopuT «Kakas xopomias mnoroaa, HIWATE
ryJsTh!». Jletn BCTaloT U UAYT B Jr0OOM HampasieHuH. «J{oxnap momen, Oerute
JIOMO!» - TOBOPUT BOCIUTATENb. JleTh OeryT K CTYJbsSM U 3aHUMAalOT CBOM MECTA.
Bocnurarens npuroapuBaeT «Kam — kan — kan!». [locTeneHHo J0XIb YTUXAET U
BOCIUTATENb TOBOPUT «Maute rynars. JJoxas nepectan!.

IIpaBuja:
1. Jletn yxondart u3 1oma no curaiy «aure rysars!».

2. beryt nomoiil Ha curHaN «J10kAb MOIIEIN!».



BapuanTsbl: /letn BHavajie 3aHUMAIOT JIFOOOM CTYJI, 3aT€M TOJBKO CBOM.
BmecTo n1oMuKa yCTpOUTh MEPEHOCHOW HaBEC — MPATAThCA OT AO0KI4. Bo Bpems
IPOTYJIKK MOTYT COOMPATh «IPUOBI U ATOAB». X040y MOXKHO 3aMEHUTH IUISICKOM.



