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JoOpeiit  neHb, MeHs 30BYT MosnokoBa Amnacracus JIMuTpueBHa, s
BOCIIUTATENIb BTOPOM MJIaIen rpymbl bepe3oBckoro perckoro cana Ne9.

Tema mMoero nokiana: « AKTUBHU3ALUS PEUYEBOTO Pa3BUTHUA JIETEH MIIAJIIIETO
JIOIIIKOJIBHOTO BO3pACTa Yepe3 pa3BUTUE MEJIKON MOTOPUKIY.

Heap pokiaga: pa3BUTHME PEYM JE€TEM MIIAAIIETO JOWIKOJIBHOTO BO3pacTa
CpeACTBAMHU MAILYNKOBBIX UT.

IIpobGsema 3akiroyaeTcss B TOM, 4YTO pPEUYEBOE HEJOpPA3BUTHE Y JeTeH
HaIpPsSMYIO 3aBUCUT OT Pa3BUTHS MEJIKOW MOTOPHUKH.

Y MeHst BTopas Milajiiias TpyIia, B MPOILIOM roAy s Habupasia 3TUX JAETOK U
MHOTHE He pasroBapuBaiu. [[odTOMy akTyadbHO paccMaTpuUBaTh JAHHYIO TEMY,
pPEUYEBOTO HENOPA3BUTHUS y JIETEW paHHEro M MIAIIIErO JIONIKOJIBLHOTO BO3pacTa
O0OyCJIOBJIEHO  BO3PACTHBIMM  ICHUXOJOTHUYECKUMU U (PU3HOJOTHUECCKUMHU
OCOOCHHOCTSAMHU JICTEH.

B uem ’xe mpuumHa HeIOpa3BUTUS MEJIKOWM MOTOpPUKH? DTO U 00YBb C
JUMyYKaMH, a HE ¢ [IHypKaMu, peIKUe TMPOTYJIKH Ha YJIuIEe, 3aMeHa
POUTENILCKOTO BHUMAHHUS TEJICBU30POM, TeICHOHOM.

[Tnanupyemsbie pe3ynbTaThl MOCH pabOThI BUIHBI HA CJIAMIE.

Ecnu pasBura Menkass MOTOpHKa PyK W TajbleB, TO U PEUYCBOE PA3BUTHUEC B
HOpME U Ha00OPOT.

S npeniiararo pacCMOTPETH CIIEAYIONINE MPUEeMbl PA00ThI:

1) IMaapuukoBblie Mrpbl. Hampumep, nmangpumkoBas urpa «Cembs» (DTOT

NajbyuvK JeaylKa.....)

IlepBblii pa3 s UM NTOKA3bIBaI0 U MPOrOBapUBal0, 3aTEM JETKH y4aT BMECTE CO

MHOHM TEKCT M MOKa3bIBAIOT HAa MajblaX. 3aTEM MbI OJIEBAEM NaJIbYUKOBBIM

TeaTp M I[IOKa3blBa€M IIepell BCEMM JI€TKaMH, YTO TIO03BOJSIET JAETAM

PACKpBITbCSI U PAaCKpPENOCTUThCA. [[aHHBIM METOJ HalpaBICH HA pPa3BUTHE

TBOPUYECKHX CIIOCOOHOCTEH, peueBOT0 pa3BUTHUS. B ManbuMKOBBIE UTPHI MBI

3aHUMAaeMCs C yTpa, Mepel] 3aBTPaAKOM.

2) YnpaxkHeHue «BbUI0OKH KapTHHKY» COBMECTHO C POJMTEISIMU MBI
3aKa3ajad CHEUalbHO CTOJ, B KOTOPOM 3aHUMAeMCsi MaKapOHHBIMU
U3MICNIUSAMH, BBIKJIAJbIBAEM [0 CXEME€ KapTHUHKHA. 3a CTOJIOM MOTYT
3aHUMATbhCSI HECKOJIBKO JAETEH, UM MPEJI0KEHBI Pa3HOIBETHBIE CXEMBbI, HO
€CTh YXe€ JeTH, Y KOTOPBIX IMOJy4aeTcsl BBIKIAABIBATH PAIOM O€3 cXeM,
YTO TOBOPUT O 30HE OJIMIKAWIIEro pa3BUTHUS JeTed. 3aHUMaeMCs ¢ HUMU
BO BTOPOW TOJIOBUHE JHS, MHIWBHIyaslbHas pabota. [IpumymbiBaem mis
KApTUHKU Kakou-HUOYyIb CHOKET, cka3ky. HampaBneHo Ha pa3BuTue
KOMMYHHUKAaTUBHBIX HABBIKOB, BOOOPaXKEHHE, TBOPUECKUE CITIOCOOHOCTH.

3) Ynpaxnenue «BoameOHbIii 6acceliH» B KopoOe HachlllaHa MaHKa, Kak
CaMbIil JOCTYNHBIM MaTepHuay, TaKXK€ MEHSEM U HAChIIaeM pPa3IudHbIC
Kpyny (poauTenu 3akynwin). B aTom OacceiiHe NeTKU UIMYT KJaJ B BUJIE
MaJICHbKUX UTPYILIEK, AUI] U3-TI0J KUHAEpa, cOpTUpyeM Kpymbl. [Ipuem Ha
pa3BuTHe MOTOpUKHU. PaboTaeM BO BTOpOIl MOJIOBUHE JHS.

4) Ynpaxxknenue «KpyTuchb BOJYOK», HAmpaBJICHO Ha  Pa3BUTHE
KOOPAWHAIMU JBHKEHUS TAaJbLEB U PYK, IPUHEC B IPYINIy PEOCHOK U3



JI0OMa BOJYOK, JIETSAM CTaj0 3TO MHTEPECHO, MPUOOPENH B TPYIIY BOIYKH.
YuuMcs 10 yTpaM BO BpeMs IpUeMa AeTel KPYTUTh BOJIYKHU.

5) Ynpaxkuenusi «Becesiblii IIHYpOK» HampaBlieH HA COBEPIICHCTBOBAHUE
3pUTENBHO-MOTOPHON KOOPAMHALIMH, KOMMYHUKATUBHbBIE HaBBIKU (T.€. MBI
OPUIYMBIBAEM C JI€TKAMU UCTOPUH, JJIsi KOro Mbl Oyaem jaenatb OycChl,
OpacneTbl, KaKUM OHM OyAyT LBETOM MYrOBHIBI M T.JA.). MCHOJb3YyeM
LIHYPOBKY BO BTOPOU IIOJIOBUHE JIHS, 3@ CTOJIOM.

6) Ynpaxxknenue «Haiiim cropnpu3»  HampaBICHO HA  Pa3BUTHUE
KOMMYHUKAaTUBHBIX HABBIKOB (33/1al0T JIPYT JAPYTY BOIPOCHI M OTBEYAIOT
HAa HUX, CaMM MpAYYT WUIPYIIKM M HINYT Pa3IUYHBIMU crocobamMu B
gifiiax). McnonaszyeM mprem Bo BTOPOIl MOJOBUHE JHS, TAKXKE 32 CTOJIOM.

PaboTato Takxke COBMECTHO C JIOTONENOM. BhIMOIHSEM apTHKYJISIHMOHHbBIE

YIPaXHEHUS C IETbMU.

IToxBoast UTOTM BCEMy CKa3aHHOMY MOXKHO CII€JIaTh BBIBO/bI:

e Pa3zBuTue MenKol MOTOPUKHM ( €T YMEIOT HAHU3bIBATH IIHYPKH,
NaJTbUMKOBBINA TEAT)
e [lo3HaBaTenbHbIE CTOCOOHOCTH ([IETH 33/1al0T U OTBEYAIOT HA BOIPOCHI,
IIPUAYMBIBAIOT PAcCKa3bl, UCTOPUHU.
e TBopueckue crnocoOHOCTH ( PacCKa3blBAIOT MEpe] APYTMMHU JETKaMH,
IIOKa3bIBAIOT TEATP)
Pabora ¢ poaurensimm:
Pesynbrarel ¢ poguTensiMHM BUIHBI TOrJa, KOHEYHO KOIJa OHA BEIETCS B
cucreMe. [loaToMy ImpuBIEKar0  pOAUTENECH: MPOBOXKY  MAacTEP-KIACCHI,
KOHCYJIbTALUU, POAUTEIBCKUE COOPAHUS U IPA3AHUKH COBMECTHO C POJIUTENISMH.

Cnacu0o 3a BauManue!!!



