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БЕЗОПАСНОСТЬ  

Самая прекрасная , родная,  

Разноцветная, веселая, живая,  

Ты для нас, как мать, одна на 

свете, 

Мы твои заботливые дети. 

Но порой, под нашими руками 

Красота твоя бесследно исчеза-

ет. 

Задыхаются от грязи океаны, 

Звери, птицы, травы погиба-

ют. 

Где бы мы не жили на планете, 

За твою судьбу мы все в отве-

те. 

Мы твои помощники, друзья , 

Мы, Земля, с тобой одна семья. 
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Убивать зверей и птиц 

Трогать домики животных и их 

детенышей 

Губить деревья и цветы 

Разжигать костры в лесу 

Оставлять мусор на месте своего 

отдыха 

Шуметь на прогулках, пугать 

животных 

Засорять родники и речки. 

          Нельзя                                Физминутки                        Старайся 

Мы шагаем, мы шагаем 
Руки выше поднимаем, 
Голову не опускаем, 
Дышим ровно, глубоко. 
Вдруг мы видим: у куста 
Выпал птенчик из гнезда. 
Тихо птенчика берем 
И назад в гнездо кладем. 
На поляну мы заходим, 
Много ягод там находим. 
Земляника так душиста, 
Что не лень нам наклониться. 
Как много мы увидели 
И речку, и цветы. 
Узнали много нового 
И я, и ты, и мы. 
 
 
Мы немного отдохнем. 
Встанем, глубоко вздохнем. 
Дети по лесу гуляли. 
За природой наблюдали 
Вверх на солнце посмотрели 
И их всех лучи согрели. 
Чудеса у нас на свете – 
Стали карликами дети. 
А потом все дружно встали. 
Великанами мы стали. 
 

Оказывать помощь жи-
вотным и растениям по-
павшим в беду 

Подкармливай зверей и 
птиц зимой 

В меру брать дары приро-
ды 

Учиться наблюдать в при-
роде 

Учиться слушать голоса 
природы 


