
 

 

 

 

Образовательная область:  Художественно-эстетическое развитие. 

НОД:  Рисование 

 
Цель: развитие творческих способностей у детей. 

Задачи: формировать умение правильно держать карандаш, фломастер и оставлять «следы» на бумаге. Учить детей видеть 

границы листа бумаги, страницы в книжке- раскраске и контуры силуэтного рисунка, рисовать и раскрашивать в пределах этих 

границ. Учить рисовать карандашами и фломастерами- проводить линии (вертикальные, горизонтальные, волнистые, кривые) и 

замыкать их в формы (округлые и прямоугольные), создавая тем самым выразительные образы. Формировать представление о 

назначении красок и кисти, понимать, что это взаимосвязанные предметы, знать особенности (правила) пользования кистью: 

правильно держать кисть, смачивать, набирать краску, вести кисть по ворсу, ставить кисть в стаканчик, не оставлять в банке с 

водой, не пачкать краски. 

 

 

 

 

 

 



 

 

СЕНТЯБРЬ 

01.09-30.09 

Адаптационный 

период 

Цель: создание эмоционально благоприятной 

атмосферы в группе. Формирование чувства 

уверенности в окружающем. Обучение навыкам 

общения со сверстниками. 

 

ОКТЯБРЬ 

02.10-06.10 

Тема недели: 

«Животный мир» 

(дикие животные) 

НОД 1   

Тема: «Помоги зайчику»  

Цель: формирование умения у детей рисовать на 

крупе пальчиком линии; рисовать следы от лап 

пальцами, сложенные щепоткой; понимать и 

анализировать содержание стихотворения. 

Воспитание отзывчивости и доброты. 

Методическая литература:  

 

«Лепка и рисование с детьми 2-3 года» Д.Н. 

Колдина , стр.38 

09.10-13.10 

Тема недели: «Азбука 

безопасности» 

(дорожная и пожарная 

безопасность) 

НОД 2  

Тема: «Мой друг – светофор» 

Цель: ознакомление детей со светофором, 

объяснить для чего он нужен. Формирование 

умений раскрашивать круги на прямоугольнике, 

чередуя их последовательность (красный, 

желтый, зеленый). 

Методическая литература: 

 

Конспект воспитателя 

https://www.maam.ru/detskijsad/konspekt-

zanjatija-po-risovaniyu-v-pervoi-mladshei-grupe-

po-pravilam-dorozhnogo-dvizhenija-moi-drug-

svetofor.html 

16.10-20.10 

Тема недели: «Быть 

здоровыми хотим» 
(профилактика гриппа, 

полезные продукты 

питания, лекарственные 

растения) 

НОД 3 

Тема: «Горох для петушка» 

Цель: Продолжение обучения детей рисовать 

пальчиками. Воспитание отзывчивости и 

доброты. 

 

Методическая литература: 

 

«Лепка и рисование с детьми 2-3 года» Д.Н. 

Колдина , стр.49 

23.10-27.10 

Тема недели: «Мой 

дом, мой город, моя 

НОД 4 

Тема:  «Окошки в теремке» 

Цель: Обучение детей ставить отпечатки 

Методическая литература: 

 

«Лепка и рисование с детьми 2-3 года» Д.Н. 

https://www.maam.ru/detskijsad/konspekt-zanjatija-po-risovaniyu-v-pervoi-mladshei-grupe-po-pravilam-dorozhnogo-dvizhenija-moi-drug-svetofor.html
https://www.maam.ru/detskijsad/konspekt-zanjatija-po-risovaniyu-v-pervoi-mladshei-grupe-po-pravilam-dorozhnogo-dvizhenija-moi-drug-svetofor.html
https://www.maam.ru/detskijsad/konspekt-zanjatija-po-risovaniyu-v-pervoi-mladshei-grupe-po-pravilam-dorozhnogo-dvizhenija-moi-drug-svetofor.html
https://www.maam.ru/detskijsad/konspekt-zanjatija-po-risovaniyu-v-pervoi-mladshei-grupe-po-pravilam-dorozhnogo-dvizhenija-moi-drug-svetofor.html


страна -  Россия» 
(государственная 

символика, столица 

нашей Родины, 

географическая карта 

страны, 

достопримечательности 

Березовки, знаменитые 

люди посёлка) 

поролоновым тампоном. Развитие памяти и 

мышления. 

 

Колдина , стр.34 

НОЯБРЬ 

30.10- 03.11 

Тема недели: «Вокруг 

света» 

(путешествие по странам 

и континентам, глобус, 

животные) 

НОД 5  

Тема: «Осьминог» 

Цель: Ознакомление детей с техникой печатания 

ладошкой: опускать в гуашь всю ладошку и 

делать отпечатки, дополнять изображение 

деталями с помощью пальчиков и кисточки. 

Развитие восприятия, внимания. 

Методическая литература: 

 

«Лепка и рисование с детьми 2-3 года» Д.Н. 

Колдина , стр.50 

07.11- 10.11 

Тема недели:  «Моя 

семья» 

НОД 6 

Тема: «Воздушные шарики для мамы» 

Цель: формирование навыков рисования 

красками, Содействие развитию детского 

творчества при самостоятельной дорисовке 

сюжета. 

Методическая литература: 

Конспект воспитателя 

 

https://urokrisunka.ru/pervaya-mladshaya-gruppa-

risovanie-tema-moya-semya/ 

 

13.11 – 17.11 

Тема недели: «Миром 

правит доброта»  

(неделя добра) 

НОД 8 

Тема: «Лучики доброты» 

Цель: формирование умения рисовать короткие 

линии. Развитие навыка внимательно слушать 

произведение.                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

воспитание  у детей интереса к 

процессу рисования. 

Методическая литература: 

Конспект воспитателя 

 

https://www.maam.ru/detskijsad/konspekt-

zanjatija-po-risovaniyu-v-pervoi-mladshei-grupe-

na-temu-luchiki-dobroty.html 

 

20.11- 24.11 

Тема недели: «Быть 

воспитанным хочу» 

НОД 7 

Тема: «Украшение тарелочек для куклы 

Маши» 

Методическая литература: 

Конспект воспитателя 

 

https://urokrisunka.ru/pervaya-mladshaya-gruppa-risovanie-tema-moya-semya/
https://urokrisunka.ru/pervaya-mladshaya-gruppa-risovanie-tema-moya-semya/
https://www.maam.ru/detskijsad/konspekt-zanjatija-po-risovaniyu-v-pervoi-mladshei-grupe-na-temu-luchiki-dobroty.html
https://www.maam.ru/detskijsad/konspekt-zanjatija-po-risovaniyu-v-pervoi-mladshei-grupe-na-temu-luchiki-dobroty.html
https://www.maam.ru/detskijsad/konspekt-zanjatija-po-risovaniyu-v-pervoi-mladshei-grupe-na-temu-luchiki-dobroty.html


(этикет) Цель: Упражнение детей в рисовании прямых 

линий  Обучение детей выполнять отпечаток 

тампоном из губки; правильно держать кисть. 

Развитие творческих способностей в 

изобразительной. деятельности. 

https://ya-odarennost.ru/publikacii-

pedagogov/700-konspekt-zanjatija/16680.html 

 

27.11-01.12 

Тема недели: 

«Здравствуй, зимушка 

– зима» 

НОД 9 

Тема: «Снежок порхает, кружится» 
Цель: создание образа снегопада. Закрепление 

приема рисования пальчиками или ватными 

палочками. Освоение новых приемов( 

двуцветные отпечатки. Цветовые аккорды) 

развитие чувства цвета. 

Методическая литература: 

 

«Изобразительная деятельность в детском 

саду» И.А. Лыкова, стр.40 

ДЕКАБРЬ 

   

04.12 – 08.12 

Тема недели: «Край 

родной - навек 

любимый» 

НОД 10 

Тема: «Деревья родного края» 

Цель: формирование умения печатания по 

трафарету. Развитие цветовосприятия. 

Воспитание любви к Родине, к русской природе. 

Формирование знаний о деревьях родного края. 

Методическая литература: 

Конспект воспитателя 

 

https://www.maam.ru/detskijsad/konspekt-

integrirovanogo-zanjatija-po-izo-i-yekologi-v-1-

mladshei-grupe-derevja-rodnogo-kraja.html 

 

11.12 -15.12 

Тема недели: « Кто как 

готовится к зиме» 

(зимующие птицы, 

дикие животные , 

одежда людей) 

НОД 11 

Тема: «Мышонок в норке» 

Цель:  развитие умения правильно держать 

кисть, набирать краску на ворс, рисовать 

округлые предметы. Развитие умения аккуратно 

закрашивать круг, проводя кисточкой штрихи в 

одном направлении, без просветов. Воспитание 

отзывчивости и доброты. 

Методическая литература: 

«Лепка и рисование с детьми 2-3 года» Д.Н. 

Колдина , стр.43 

18.12 – 22.12 

Тема недели: 

«Новогодний 

калейдоскоп» (новый 

НОД 12 

Тема: «Падающий снег» 

Цель: Продолжение обучения рисовать 

пальчиками точки, распределяя их по всему 

Методическая литература: 

«Лепка и рисование с детьми 2-3 года» Д.Н. 

Колдина , стр.36 

https://ya-odarennost.ru/publikacii-pedagogov/700-konspekt-zanjatija/16680.html
https://ya-odarennost.ru/publikacii-pedagogov/700-konspekt-zanjatija/16680.html
https://www.maam.ru/detskijsad/konspekt-integrirovanogo-zanjatija-po-izo-i-yekologi-v-1-mladshei-grupe-derevja-rodnogo-kraja.html
https://www.maam.ru/detskijsad/konspekt-integrirovanogo-zanjatija-po-izo-i-yekologi-v-1-mladshei-grupe-derevja-rodnogo-kraja.html
https://www.maam.ru/detskijsad/konspekt-integrirovanogo-zanjatija-po-izo-i-yekologi-v-1-mladshei-grupe-derevja-rodnogo-kraja.html


год, зимние забавы, 

зимние виды спорта) 

листу; передавать слова стихотворения с 

помощью соответствующих движений. Развитие 

внимания. 

25.12 – 29.12 

Тема недели: «С новым 

годом!» 

НОД 13 

Тема: « Закрасим елку» 

Цель: обучение детей аккуратно, мазками в 

одном направлении закрашивать вырезанный из 

плотной бумаги силуэт предмета с помощью 

поролонового тампона. 

 

Методическая литература: 

 

«Лепка и рисование с детьми 2-3 года» Д.Н. 

Колдина , стр.37 

ЯНВАРЬ 

09.01 – 12.01 

Тема недели: 

«Народная культура» 

(традиции, ремесла) 

НОД 14 

Тема: «Лоскутное одеяло» 

Цель: создание образа  нарядного лоскутного 

одеяла с помощью красок и кисточки в 

сотворчестве с воспитателем. Освоение навыка 

рисования в пределах намеченного пространства. 

 

Методическая литература:  
 

«Изобразительная деятельность в детском 

саду» И.А. Лыкова, стр.57 

 

 

15.01 – 19.01 

Тема недели: «Я – 

человек» (организм, 

эмоции, туалетные 

принадлежности, обувь, 

одежда) 

 

НОД 18 

Тема: «Сапожки для сороконожки» 

Цель: Создание условия для развития умения 
закрашивать сапог не выходя за контур; для 
развития умения пользоваться гуашью, 
правильно держать кисть; для развития 
мелкой моторики рук; для воспитания у детей 
аккуратности в работе. 

Методическая литература: 

 

Конспект воспитателя 

 

https://www.maam.ru/detskijsad/plan-konspekt-

zanjatija-sapozhki-dlja-sorokonozhki-po-

risovaniyu-v-pervoi-mladshei-grupe.html 

 

22.01 – 26.01 

Тема недели: «Наш 

быт» (мебель, бытовая 

техника, посуда) 

НОД 16 

Тема: «Тарелки» 

Цель: знакомство детей с техникой печатания 

печатками картофеля. Обучение рисованию 

кисточкой круги, ориентируясь на образец. 

Воспитание отзывчивости и доброты. 

Методическая литература: 

 

«Лепка и рисование с детьми 2-3 года» Д.Н. 

Колдина , стр.42 

https://www.maam.ru/detskijsad/plan-konspekt-zanjatija-sapozhki-dlja-sorokonozhki-po-risovaniyu-v-pervoi-mladshei-grupe.html
https://www.maam.ru/detskijsad/plan-konspekt-zanjatija-sapozhki-dlja-sorokonozhki-po-risovaniyu-v-pervoi-mladshei-grupe.html
https://www.maam.ru/detskijsad/plan-konspekt-zanjatija-sapozhki-dlja-sorokonozhki-po-risovaniyu-v-pervoi-mladshei-grupe.html


 

 

 

29.01 – 02.02 

Тема недели: 

«Полетим, поедем 

,поплывем» (транспорт) 

НОД 17 

Тема: «Колеса поезда» 

Цель: формирование умений у детей рисовать 

поролоновым тампоном круглые колеса в 

нужном месте на листе. Обучение детей работать 

коллективно. Развитие речи и мышления. 

 

Методическая литература: 

 

«Лепка и рисование с детьми 2-3 года» Д.Н. 

Колдина , стр.41 

ФЕВРАЛЬ 

05.02 –09.02 

Тема недели: « 

Маленькие 

исследователи» 

НОД 15 

Тема: «Клубки ниток» 

Цель: обучение детей рисовать круговыми 

движениями кисти клубки ниток. Развитие 

мелкой моторики рук.  

 

Методическая литература: 

 

«Лепка и рисование с детьми 2-3 года» Д.Н. 

Колдина , стр.53 

12.02 – 16.02                                                       

Тема недели: 

«Волшебница - вода» 

(рыбы, морские 

обитатели) 

НОД 19 

Тема: «Волны» 

Цель: развитие умения рисовать кистью 

волнистые линии. Развитие интереса к сказке.  

 

Методическая литература: 

 

«Лепка и рисование с детьми 2-3 года» Д.Н. 

Колдина , стр.51 

19.02 – 22.02 

Тема недели: 

«Защитники 

Отечества» 

(наша армия) 

 

НОД 20 

Тема: «Кружка для папы» 
Цель: Формирование умения рисовать прямые 

линии гуашью, умение аккуратно закрашивать 

форму;  умение украшать прямыми линиями 

готовый силуэт - «Кружку для папы». Развитие 

мелкой моторики рук и глазомера. Формирование  

у детей представления о 23 февраля, как о 

празднике, когда поздравляют пап и дедушек, 

защитников нашей Родины.   

Методическая литература: 

Конспект воспитателя 

 

https://multiurok.ru/files/konspekt-nod-po-

risovaniiu-kruzhka-dlia-papy.html 

 

https://multiurok.ru/files/konspekt-nod-po-risovaniiu-kruzhka-dlia-papy.html
https://multiurok.ru/files/konspekt-nod-po-risovaniiu-kruzhka-dlia-papy.html


 

 

 

26.02-01.03 

Тема недели: «Со 

спортом дружим мы 

всегда» (здоровый образ 

жизни, спорт) 

 

НОД 21 

Тема: «Ступеньки для лесенки» 

Цель: развитие умения рисовать поролоновым 

тампоном короткие прямые линии слева направо, 

соблюдая расстояние между ними. Воспитание 

отзывчивости и доброты. 

Методическая литература: 

«Лепка и рисование с детьми 2-3 года» Д.Н. 

Колдина , стр.52 

Март 

04.03-07.03 

Тема недели: 

«Международный 

женский день» 

НОД 22 

Тема: « Цветок для мамы» 

Цель: Способствование желанию нарисовать 

цветок  для мамы на 8-е марта. Ознакомление со 

строением цветка, раскрашивание красками 

разного цвета. 

Методическая литература: 

 

«Изобразительная деятельность в детском 

саду» И.А. Лыкова, стр.61 

 

11.03-15.03 

Тема недели: «Весна 

шагает по планете» 
(первоцветы, перелетные 

птицы) 

НОД 23 

Тема: «Весенняя капель» 
Цель: обучение детей рисовать пальчиками 

вертикальную линию состоящую из точек. 

Развитие мелкой моторики пальцев. 

 

Методическая литература: 

 

«Лепка и рисование с детьми 2-3 года» Д.Н. 

Колдина , стр.44 

18.03-22.03 

Тема недели: «Книга-

друг человека» 

(всемирный день 

детской книги) 

НОД 24 

Тема: «Яйцо» (по сказке «Курочка Ряба» 

Цель: Развитие  умения печатания печатками из 

картофеля красками разных цветов. 

Способствование развитию умения эмоционально 

откликаться на сказку, участвовать в ее 

пересказе. Развитие речи и мышления. 

Методическая литература: 

 

«Лепка и рисование с детьми 2-3 года» Д.Н. 

Колдина , стр.45 

25.03-29.04 

Тема недели: «День 

смеха, цирк, театр» 

НОД 25 

Тема: «Пуговки для клоуна» 
Цель: формирование умения  раскрашивать 

Методическая литература: 

 

Конспект воспитателя 



предметы круглой формы; правильно держать 

карандаш тремя пальцами; закрашивать 

аккуратно, не выходя за контур. Развитие мелкой 

моторики пальцев рук. 

 

https://www.maam.ru/detskijsad/konspekt-nod-po-

risovaniyu-v-mladshei-grupe-na-temu-pugovicy-

dlja-klouna.html 

АПРЕЛЬ 

01.04-05.04 

Тема недели: «Мир 

природы» (насекомые, 

земноводные) 

НОД 26 

Тема: «Божья коровка» 

Цель: формирование умения у  детей рисовать 

выразительный образ насекомого; создавать 

композицию на основе зеленого листочка. 

Усовершенствование техники рисования гуашью, 

умения объединять два инструмента рисования – 

кисточка и ватная палочка. Развитие чувства 

формы и цвета, интереса к насекомым. 

 

Методическая литература: 

 

Конспект воспитателя 

 

http://vospitatel.com.ua/zaniatia/izo/korovka2.html 

 

 

08.04-12.04 

Тема недели: «Космос, 

планеты и звезды» 

НОД 27 

Тема: «Звездное небо» 

Цель: продолжение обучения детей рисовать 

пальчиками точки и предметы круглой формы. 

Воспитание доброты и отзывчивости. 

Методическая литература: 

«Лепка и рисование с детьми 2-3 года» Д.Н. 

Колдина , стр.35 

15.04-19.04 

Тема недели: 

«Приведем планету в 

порядок» (экология, 

явления природы) 

НОД 28 

Тема: «Мой любимый дождик» 

Цель: Развитие умения рисовать пальчиками. 

 

Методическая литература: 

 

«Лепка и рисование с детьми 2-3 года» Д.Н. 

Колдина , стр.31 

22.04-27.04 

Тема недели: 

«Праздник весны и 

труда» (Город 

мастеров). 

НОД 29 

Тема: «Вот какие у нас мостики» 

Цель: Создание композиции, рисование 

мостиков из 4-5 горизонтальных или 

дугообразных  линий. Упражнение детей в 

технике рисования кистью. Воспитание 

самостоятельности. 

 

Методическая литература: 

 

«Изобразительная деятельность в детском 

саду» И.А. Лыкова, стр.71 

 

https://www.maam.ru/detskijsad/konspekt-nod-po-risovaniyu-v-mladshei-grupe-na-temu-pugovicy-dlja-klouna.html
https://www.maam.ru/detskijsad/konspekt-nod-po-risovaniyu-v-mladshei-grupe-na-temu-pugovicy-dlja-klouna.html
https://www.maam.ru/detskijsad/konspekt-nod-po-risovaniyu-v-mladshei-grupe-na-temu-pugovicy-dlja-klouna.html
http://vospitatel.com.ua/zaniatia/izo/korovka2.html


 

 

 

 

Май 

02.05-03.05 

Тема недели: «Цвета 

победы» 

НОД 30 

Тема: Георгиевская лента 

Цель: Формирование умение рисовать полоски, 

закрепление умение правильно держать кисть.  

Методическая литература: 

 

Конспект воспитателя 

https://www.maam.ru/detskijsad/zanjatie-po-

risovaniyu-georgievskaja-lenta-vo-vtoroi-

mladshei-grupe.html 

 

06.05 -08.05 

Тема недели «День 

Победы» 

НОД 31 

Тема: «Вот какой у нас салют» 

Цель: способствование развитию интереса к 

рисованию салюта в сотворчестве с педагогом. 

Создание условия для экспериментирования с 

разными материалами. Воспитание интереса  к 

наблюдению красивых явлений в окружающем 

мире и отображению впечатлений в 

изодеятельности доступными изобразительно- 

выразительными средствами. 

Методическая литература: 

 

«Изобразительная деятельность в детском 

саду» И.А. Лыкова, стр.77 

13.05-17.05 

Тема недели: «Вот 

какими мы большими 

стали» 

НОД 31 

Тема: «Воздушные шары» 

Цель: Продолжение обучения детей рисовать 

гуашью с помощью поролонового тампона 

округлые и овальные формы. Формирование 

умения соотносить предметы по цвету. 

Методическая литература: 

  

«Лепка и рисование с детьми 2-3 года» Д.Н. 

Колдина , стр.40 

20.05-24.05 

Тема недели: «До 

свидания, детский сад! 

» 

НОД 32 

Тема: «Ласковое солнышко» 

Цель: Ознакомление детей с понятием «лучик». 

Формирование умения рисовать пальчиками 

короткие линии, круг, глаза, нос рот. 

Методическая литература: 

 

«Лепка и рисование с детьми 2-3 года» Д.Н. 

Колдина , стр.47 

https://www.maam.ru/detskijsad/zanjatie-po-risovaniyu-georgievskaja-lenta-vo-vtoroi-mladshei-grupe.html
https://www.maam.ru/detskijsad/zanjatie-po-risovaniyu-georgievskaja-lenta-vo-vtoroi-mladshei-grupe.html
https://www.maam.ru/detskijsad/zanjatie-po-risovaniyu-georgievskaja-lenta-vo-vtoroi-mladshei-grupe.html


27.05-31.05 

Тема недели: «По 

летним тропинкам» 

НОД 33 

Тема: «Рисуем лето»                                            

Цель: Закрепление  умения рисовать простейшие 

предметы и явления действительности, используя 

прямые, округлые, наклонные, длинные, 

короткие линии. Закрепление умения  

пользоваться краской, кисточкой, салфеткой, 

прополаскивать кисточку в стакане с водой, 

обсушивать об салфетку. Воспитание интереса к 

рисованию, любовь к прекрасному. 

 

Методическая литература: 
Конспект  воспитателя 

https://www.maam.ru/detskijsad/konspekt-nod-v-

1-mladshei-grupe-po-hudozhestveno-

yesteticheskomu-razvitiyu-risuem-leto.html 

 

 

 

 

 

https://www.maam.ru/detskijsad/konspekt-nod-v-1-mladshei-grupe-po-hudozhestveno-yesteticheskomu-razvitiyu-risuem-leto.html
https://www.maam.ru/detskijsad/konspekt-nod-v-1-mladshei-grupe-po-hudozhestveno-yesteticheskomu-razvitiyu-risuem-leto.html
https://www.maam.ru/detskijsad/konspekt-nod-v-1-mladshei-grupe-po-hudozhestveno-yesteticheskomu-razvitiyu-risuem-leto.html

