
 

 

 

 

 

 

Образовательная область:  Художественно-эстетическое развитие 

НОД:  Лепка 
Формировать интерес к лепке. Формировать представления детей о свойствах глины, пластилина, пластической массы и 

способах лепки. Учить раскатывать комочки прямыми и круговыми движениями, соединять концы получившейся 

палочки, сплющивать шар, сминая его ладонями обеих рук. Побуждать детей украшать вылепленные предметы, 

используя палочку с заточенным концом; учить создавать предметы, состоящие из 2–3 частей, соединяя их путем 

прижимания друг к другу. 

Закреплять умение аккуратно пользоваться глиной, класть комочки и вылепленные предметы на дощечку. 

Учить детей лепить несложные предметы, состоящие из нескольких частей (неваляшка, цыпленок, пирамидка и др.). 

Предлагать объединять вылепленные фигурки в коллективную композицию (неваляшки водят хоровод, яблоки лежат на 

тарелке и др.). 

 Вызывать радость от восприятия результата общей работы. 

 

 

 

 

 



Неделя Месяц Литература 

Сентябрь 

1.09-30.09 

Адаптация. Проведение 

педагогической диагностики 

Цель: создание эмоционально благоприятной атмосферы в 

группе. Формирование чувства уверенности в окружающем. 

Обучение навыкам общения со сверстниками. 

 

Октябрь  

 02.10 -06.10 

Тема недели: «Животный 

мир» (дикие животные) 

НОД Тема: «У ежа иголки» 
Цель: учить детей делать большой шар из пластилина, 

скатывая его круговыми движениями на дощечке.  

 

Методическая литература: 
Д.Н.Колдина «Лепка с детьми», 

стр.16 

16.10- 20.10 

Тема недели: «Быть 

здоровыми хотим» 

(профилактика гриппа, 

полезные продукты питания, 

лекарственные растения) 

НОД Тема: «Мандарины и апельсины» 

Цель: обучение детей лепить предметы круглой формы, 

раскатывая пластилин кругообразными движениями между 

ладонями. Обучение лепить предметы разной величины. 

  

Методическая литература: 

Т. С. Комарова, 

«Изобразительная деятельность 

в детском саду» стр.74 

Ноябрь 

30.10- 03.11 

Тема недели: «Вокруг света» 

(путешествие по странам и 

континентам, глобус, 

животные) 

 НОД Тема: «Пушистые тучки»    
Цель: создание образа тучки пластическими средствами. 

Отрывание или отщипывание  кусочков пластилина разного 

размера и приклеивание к фону. 

Методическая литература: 
Лыкова И.А. «Изобразительная 

деятельность в детском саду. 

Ранний возраст» стр.34 

20.11 -24.11 

Тема недели: «Быть 

воспитанным хочу» (этикет) 

НОД Тема: «Съешь моего яблочка» 

Цель: учить детей скатывать маленькие шарики из 

пластилина и расплющивать их пальцем сверху. 

Методическая литература: 

Колдина Д.Н. «Лепка с детьми» 

стр.10 

27.11-01.12 

Тема недели: «Здравствуй, 

зимушка зима» 

НОД  Тема: «Маленькие куколки на снежной полянке» 
Цель: обучение создавать в лепке предмет, состоящий из 

двух частей: столбика (шубка) и круглой формы (голова). 

Закрепление умения раскатывать пластилин между 

ладонями прямыми и кругообразными движениями, 

соединяя две части предмета приемом прижимания. 

 

Методическая литература: 

Т. С. Комарова, 

«Изобразительная деятельность 

в детском саду» стр. 78 

Декабрь 



11.12– 15.12 

Тема недели: «Кто как 

готовится к зиме» 

(зимующие птицы, дикие 

животные, одежда людей) 

НОД Тема: «Нос  для снеговика» 

Цель:  учить детей скатывать шар круговыми движениями 

ладоней. Раскатывать толстый столбик, а затем с одного 

конца заузить столбик в конус, передавая удлиненную 

форму моркови. 

Методическая литература: 

Колдина Д.Н. «Лепка с детьми» 

стр. 21 

25.12-29.12 

Тема недели: «С новым 

годом!» 

НОД Тема: «Вот какая елочка!» 

Цель: создание образа елочки в сотворчестве с 

воспитателем: раскатывание жгутиков из пластилина 

зеленого цвета и прикрепление к стволу (колбаска). 

Развитие мелкой моторики.  

Методическая литература: 

Лыкова И.А. «Изобразительная 

деятельность в детском саду. 

Ранний возраст» стр. 43 

Январь  

29.01 – 02.02 

Тема недели: «Полетим, 

поедем, поплывем» 

(транспорт) 

НОД Тема: «Самолеты стоят на аэродроме» 

Цель: обучение детей лепить предмет, состоящий из двух 

частей одинаковой формы, вылепленных из удлиненных 

кусков пластилина. Закрепление умения делить комок 

пластилина на глаз на две равные части, раскатывание их 

продольными движениями ладоней и сплющивание между 

ладонями для получения нужной формы. 

Методическая литература: 

Т. С. Комарова 

«Изобразительная деятельность 

в детском саду» стр.82 

Февраль  

 05.02-09.02 

Тема недели: «Маленькие 

исследователи» 

НОД Тема: «Неваляшка»    

Цель: обучение детей лепить предмет, состоящий из 

нескольких частей одинаковой формы, но разной величины, 

плотно прижимая их друг к другу. 

Методическая литература: 

Колдина Д.Н. «Лепка с детьми» 

стр.41 

12.02- 16.02 

Тема недели: «Вода -  

волшебница » (рыбы, 

морские обитатели) 

НОД Тема: «Огромный кит» 

Цель: продолжать учить детей скатывать из пластилина 

между ладоней шар; прищипывать пластилин между 

ладоней, делать надрез стекой. Воспитывать отзывчивость и 

доброту. 

 Методическая литература: 

Колдина Д.Н., «Лепка» стр. 37 

26.02 – 01.03 

Тема недели: «Со спортом 

дружим мы всегда» 

(здоровый образ жизни,спорт) 

НОД Тема: «Неваляшка»    

Цель: обучение детей лепить предмет, состоящий из 

нескольких частей одинаковой формы, но разной величины, 

плотно прижимая их друг к другу.  

 Методическая литература: 

Колдина Д.Н., «Лепка» стр.41 

 Март  



11.03- 15.03 

Тема недели: «Весна шагает 

по планете» (первоцветы, 

перелетные птицы) 

НОД Тема: «Воробушки и кот» 
Цель: формирование умения отражать в лепке образы 

подвижной игры. Развитие воображения и творчества. 

  Методическая литература: 

Т. С. Комарова, 

«Изобразительная деятельность 

в детском саду» стр.80. 

25.03– 29.03 

Тема недели: «День смеха, 

цирк, театр» 

 

НОД Тема: «Миски трех медведей» 
Цель: обучение детей лепить мисочки разного размера, 

используя прием раскатывания глины кругообразными 

движениями, умение сплющивать и оттягивать края мисочки 

вверх. 

Методическая литература: 

 Т.С. Комарова, 

«Изобразительная деятельность 

в детском саду» стр. 96 

Апрель  

08.04– 12.04 

Тема недели: «Космос: 

планеты звезды» 

НОД Тема: «Самолет» 

Цель: учить детей раскатывать на дощечке движениями 

вперед – назад пластилиновые столбики и соединять их. 

Методическая литература: 

Колдина Д.Н. «Лепка с детьми» 

стр.34 

22.04-27.04 

Тема недели: «Праздник 

весны и труда» (профессии, 

инструменты) 

НОД Тема: «Погремушка» 

Цель: учить детей скатывать из пластилина между ладоней 

шарик, а из него на дощечке прямыми движениями рук 

раскатывать столбик; украшать изделие. 

Методическая литература: 

Колдина Д.Н. «Лепка с детьми» 

стр.39 

 

Май 

06.05-08.05 

Тема недели: «День победы» 

НОД Тема: «Вот какой у нас салют!» 

Цель: Создание коллективной композиции в сотворчестве с 

воспитателем. Сочетание приемов лепки: раскатывание 

жгутика и шарика, их соединение и включение в общую 

композицию. Развитие чувства формы, ритма композиции. 

Методическая литература: 

Лыкова И.А. «Изобразительная 

деятельность в детском саду. 

Ранний возраст» Стр. 76 

20.05 – 24.05 

Тема недели: «До свидания, 

детский сад!» 

НОД Тема: «Мыльные пузыри» 

Цель: учить детей наносить пластилин на картон; делать 

«оттиски» на пластилине крышкой от фломастера. 

Методическая литература: 

Колдина Д.Н. «лепка с детьми» 

стр.31 


