
Образовательная область:  Познавательное развитие 

НОД: Ознакомление с окружающим миром. Ознакомление с  миром природы 

Расширять представления детей о растениях и животных. Продолжать знакомить с домашними животными и их детенышами, особенностями их 

поведения и питания. 

Знакомить детей с аквариумными рыбками и декоративными птицами (волнистыми попугайчиками, канарейками и др.). 

Расширять представления о диких животных (медведь, лиса, белка, еж и др.), о земноводных (на примере лягушки). 

Учить наблюдать за птицами, прилетающими на участок (ворона, голубь, синица, воробей, снегирь и др.), подкармливать их зимой. 

Расширять представления детей о насекомых (бабочка, майский жук, божья коровка, стрекоза и др.). 

Учить отличать и называть по внешнему виду: овощи (огурец, помидор, морковь, репа и др.), фрукты (яблоко, груша, персики и др.), ягоды (малина, 

смородина и др.).  

Дать элементарные представления о растениях данной местности: деревьях, цветущих травянистых растениях (одуванчик, мать-и-мачеха  и др.). 

Показать, как растут комнатные растения (фикус, герань и др.). Датьпредставления о том, что для роста растений нужны земля, вода и воздух. 

Знакомить с характерными особенностями следующих друг за другом времен года и теми изменениями, которые происходят в связи с этим в жизни и 

деятельности взрослых и детей. 

Дать представления о свойствах воды (льется, переливается, нагревается, охлаждается), песка (сухой — рассыпается, влажный — лепится), снега 

(холодный, белый, от тепла — тает). 

Учить отражать полученные впечатления в речи и продуктивных видах деятельности. 

Формировать умение понимать простейшие взаимосвязи в природе (чтобы растение росло, нужно его поливать и т. п.). 

Знакомить с правилами поведения в природе (не рвать без надобности растения, не ломать ветки деревьев, не трогать животных и др.). 

Неделя Месяц Планируемые результаты: 

Сентябрь 

01.09-02.09 

Тема недели: «Здравствуй, 

 детский сад» (игрушки, комнатные 

растения, труд работников детского 

сада) 

НОД Тема: «Здравствуй, детский сад» 

Цель: ознакомление детей с жизнью детского сада. 

Конспект воспитателя 



12.09-16.09 

Тема недели: «Краски осени» 

НОД Тема: «Овощи с огорода» 

Цель: обучение детей различать по внешнему виду и вкусу и называть 

овощи (огурец, помидор, морковь и репка). Расширение представлений о 

выращивании овощных культур. Создание условий для желания 

участвовать в инсценировке р. н. с «Репка» 

Соломенникова О.А. «Ознакомление с природой в 

детском саду», стр.25. 

26.09-30.09 

Тема недели: «Животный мир» 

(домашние животные, домашние 

птицы) 

НОД Тема: «В гостях у бабушки» 

Цель: продолжение знакомства  детей с домашними животными и их 

детёнышами. Обучение правильно обращаться с домашними животными. 

Формирование заботливого отношения к домашним животным.  

 Соломенникова О.А. «Ознакомление с природой в 

детском саду», стр.29 

 

 

Октябрь 

10.10-14.10 

Тема недели: «Азбука безопасности» 

(дорожная безопасность, пожарная 

безопасность) 

НОД Тема: «В зоопарке» 

Цель: знакомство детей с дикими животными-зайцем, лисой, медведем, и 

их характерными особенностями. Нахождение их на картинке по 

определённым признакам. 

Соломенникова О.А. «Ознакомление с природой в 

детском саду», стр.10 

24.10-28.10 

Тема недели: «Мой дом, мой город, моя 

страна-Россия» (государственная 

символика, столица нашей Родины, 

достопримечательности Берёзовки, 

знаменитые люди поселка) 

НОД Тема: Где ночует солнце? 

Цель: формирование интереса к явлениям неживой природы: солнцу, 

месяцу, звездам; побуждение устанавливания простейших связей явлений 

неживой природы: на небе солнышко - наступило утро, на небе месяц и 

звезды - наступила ночь; 

Т. В. Ковригина «Комплексные занятия» стр. 46-47 

Ноябрь 

07.11-11.11 

Тема недели: «Моя семья» 

 

 НОД Тема: «Папа, мама, я – семья» 

Цель: формирование первоначальных представлений о семье. 

Воспитание у ребенка интереса к собственному имени. 

Дыбина О.В. «Ознакомление с предметным и 

социальным окружением», стр.21 

21.11-25.11 

Тема недели: «Миром правит доброта» 

(неделя добра) 

НОД Тема: «День доброты» 

Цель: формирование понятие добра в процессе общения с детьми, вызов 

эмоциональной реакции детей, пробуждение мира чувств каждого 

ребенка, включая их в мыслительный процесс думанья. 

Конспект воспитателя 

(https://www.maam.ru/detskijsad/den-dobroty-144888.html) 

Декабрь  

05.12-09.12 

Тема недели: «Край родной – навек 

любимый» 

НОД Тема: «В январе, в январе, много снега во дворе…» 

Цель: уточнение знаний детей о зимних явлениях природы. Обогащение 

и активизация словарного запаса детей. 

 

Соломенникова О.А. «Ознакомление с природой в 

детском саду», стр.34 

19.12-23.12 

Тема недели: «Новогодний 

калейдоскоп» (новый год, зимние 

забавы, зимние виды спорта) 

НОД Тема: «Подкормим птиц зимой» 

Цель: закрепление знаний детей о зимних явлениях природы. 

Формирование желания подкармливать птиц зимой. 

 

Соломенникова О.А. «Ознакомление с природой в 

детском саду», стр.32 

Январь 



09.01-13.01 

Тема недели: «Народная культура и 

традиции» (традиции, ремёсла) 

НОД Тема: «Путешествие в прошлое» 

Цель: знакомство детей с русским бытом, утварью; изучение русского 

фольклора – песни, танцы, сказки, потешки; воспитание уважения к 

культуре, традициям и обычаям русского народа. 

Конспект воспитателя 

(https://www.maam.ru/detskijsad/konspekt-po-

oznakomleniyu-s-okruzhayuschim-mirom-v-starshei-grupe-

narodnaja-kultura-i-tradici.html) 

23.01-27.01 

Тема недели: «Наш быт» (мебель, 

бытовая техника, посуда) 

НОД Тема: «Природа и человек» 

Цель: воспитание бережного отношения к природе; подведение детей к 

пониманию того, что жизнь человека на Земле во многом зависит от 

окружающей среды; закрепление знаний о правилах безопасного 

поведения в природе. 

Конспект воспитателя 

(https://www.maam.ru/detskijsad/konspekt-nod-v-

podgotovitelnoi-grupe-po-oznakomleniyu-s-mirom-prirody-

po-teme-priroda-i-chelovek.html) 

Февраль 

06.02-10.02 

Тема недели: «Я - человек» (организм, 

эмоции, туалетные принадлежности, 

обувь, одежда) 

НОД Тема: «Подводное путешествие» 

Цель: совершенствование знаний детей о подводном мире, о морских и 

речных обитателях, воспитание интереса к окружающему миру. 

 

Конспект воспитателя 

(https://www.maam.ru/detskijsad/den-dobroty-144888.html) 

20.02-24.02 

Тема недели: «Защитники Отечества» 

(наша армия) 

НОД Тема: «День защитника Отечества» 

Цель: расширить знания детей о Российской армии; воспитывать 

уважение к защитникам Отечества, к памяти павших бойцов 

 

Конспект воспитателя 

(https://www.maam.ru/detskijsad/konspekt-nod-po-

oznakomleniyu-s-okruzhayuschim-mirom-v-

podgotovitelnoi-grupe-zaschitniki-rodiny.html) 

Март  

06.03-10.03 

Тема недели: «Международный 

женский день» 

НОД Тема: «Прогулка по весеннему лесу» 

Цель: знакомство детей с характерными особенностями весенней погоды. 

Формирование элементарных представлений о простейших связях в 

природе. 

Соломенникова О.А. «Ознакомление с природой в 

детском саду», стр.39 

20.03-24.03 

Тема недели: «Книга-друг человека» 

НОД Тема: «Книги – наши друзья!» 

Цель: приобщение детей к чтению художественной литературы; 

формирование интереса к книгам,  устойчивого навыка 

бережного обращения с книгой. 

Конспект воспитателя 

(https://www.maam.ru/detskijsad/konspekt-neposredstveno-

obrazovatelnoi-dejatelnosti-po-oznakomleniyu-s-

okruzhayuschim-knigi-nashi-druzja.html) 

Апрель  

03.04-07.04 

Тема недели: «Мир природы» 

(насекомые, земноводные) 

НОД Тема: «Насекомые вокруг нас» 

Цель: продолжение знакомства детей с насекомыми. Устанавливание 

отличия и сходства у бабочки и жука, подведение к обобщенному 

понятию- насекомые.  

Конспект воспитателя 

17.04-21.04 

Тема недели: «Приведём планету в 

порядок» (экология, явления природы) 

НОД Тема: «Уход за комнатным растением» 

Цель: расширение представлений у  детей о комнатных растениях (о 

кливии). Поддерживание интереса к комнатным растениям и желание 

ухаживать за ними. 

Соломенникова О.А. «Ознакомление с природой в 

детском саду», стр.37 

Май 



02.05-05.05 

Тема недели: «Цвета Победы» 

НОД Тема: «Великий праздник – День победы!» 

Цель: воспитание патриотических чувств; расширение знаний детей о 

празднике «Дне Победы  

Конспект воспитателя 

(https://www.maam.ru/detskijsad/konspekt-zanjatija-po-

oznakomleniyu-s-okruzhayuschim-mirom-v-srednei-grupe-

na-temu-velikii-prazdnik-den-pobedy.html) 

15.05-19.05 

Тема недели: «Вот какими мы стали 

большими!» 

НОД Тема: «Экологическая тропа» 

Цель: расширение знаний детей о растениях, формирование бережного 

отношения к ним. 

Соломенникова О.А. «Ознакомление с природой в 

детском саду», стр.42 

30.05-31.05 

Тема недели: «По летним тропинкам» 

НОД Тема: «Прогулка в летний лес» 

Цель: формирование воспитательного интереса к миру природы. 

Конспект воспитателя 

https://uchitelya.com/pedagogika/194165-konspekt-nod-vo-

2-mladshey-gruppe-puteshestvie-v-letniy-les.html 

 


