
Родительское собрание по теме  

«Оказание первой медицинской помощи» 

Ход собрания: 

Слайд 1 «Всё в твоих руках» -восточная мудрость 

Воспитатель: В современном обществе человек ежесекундно подвергается 

опасности. Дома-бытовые травмы, на работе-производственные, на улице-ДТП и 

иные ЧС природного и техногенного характера, на отдыхе-травмы по 

неосторожности и несоблюдении техники безопасности. 

Человеку необходимо владеть простейшими навыками оказания само- и 

взаимопомощи. Над этими вопросами мы будем сегодня работать. 

Воспитатель: Что бы вы лучше поняли уровень своих знаний в оказании ПМП я 

предлагаю вам ответить на вопросы анкеты. 

(анкеты раздаются обратно в конце собрания. Родители анализируют первоначальные 

знания и по окончанию собрания) 

Слайд 2 

-Что такое первая медицинская помощь? 

-Кто должен её оказывать? 

-Как оценить состояние пострадавшего? 

-Какими способами можно остановить кровотечение: артериальное, венозное? 

-Как вызвать скорую помощь? 

-В чем заключаются реанимационные действия? 

Воспитатель: Безопасность человека в его собственных руках. Но бывает, что 

человек становится жертвой по вине другого. Самое большое число жертв при ДТП. 

Слайд 3 «Статистика жертв ДТП» 

- Как вы думаете какие могут присутствовать возможные причины ДТП? 

(обсуждаются возможные причины ДТП), во время активного отдыха или 

пребывания на водоемах случаются ЧС, при которых человек получает различные 

травмы. Остановимся на самых распространённых. (обсуждение и записываем их на 

доске): ушибы, переломы, ожоги, кровотечения, отрыв конечностей, утопление и др. 

Слайд 4 «Виды травм» 

Воспитатель: От решительных и правильных действий зависит жизнь 

пострадавшего. Необходимо приложить все усилия, держать под контролем 

ситуацию, вызвать скорую помощь. 



Сегодня мы отработаем навыки оказания ПМП при трёх видах травм: порезе, 

переломе, остановке дыхания и сердечной деятельности. 

1. Порезы сопровождаются кровотечениями, это открытая рана, через 

которую происходит инфицирование. Необходимо рану промыть под 

проточной водой или перекисью водорода, продезинфицировать с 

помощью зелёнки или йода, наложить давящую повязку. 

Слайд 5 «Универсальный алгоритм действий при кровотечениях» 

Отработка навыков наложения жгута, давящей повязки, определение мест для 

пальцевого прижатия артерии. 

2. При переломе необходимо травмированную конечность обездвижить с 

помощью подручных средств, при наличии кровотечения, остановить 

его с помощью скрутки и наложить повязку. 

Слайд 6 «Универсальный алгоритм действий при переломе» 

Отработка навыков наложения шины, иммобилизация конечностей с помощью 

подручных средств. 

3. Когда человек теряет сознание, прекращает дышать, останавливается 

сердце, счёт идёт на секунды. Необходимо правильно выполнить все 

этапы реанимации. 

Слайд 7 «Универсальный алгоритм действий при сердечно-лёгочной реанимации: 

искусственное дыхание и непрямой массаж сердца» 

Отработка навыков реанимации (ИВЛ, непрямой массаж сердца). 

Вывод: 

Воспитатель: Оказание ПМП положительно влияет на снижение смертности, при 

оказании первой помощи следует придерживаться определённой последовательности 

действий, выполнение которых установлено современным законодательством. 

Одним из важнейших приоритетов среди них является обеспечение личной 

безопасности человека, оказывающего первую помощь. 


