
 

Фотоотчет вторая младшая группа «Семицветики» 

Тема недели: «Со спортом дружим мы всегда» 

(здоровый образ жизни, спорт). 

(с 28.02.22г – по 05.03.22г) 

 

Цель: Создание условий для знакомства детей со спортивными 

соревнованиями. Развитие физических качеств, формирование 

потребности в двигательной активности и физическом 

совершенствовании; укрепление здоровья детей. 

 

Для здоровья важен 

спорт,  

Чтоб болезням дать 

отпор. 

Нужно спортом 

заниматься, 

И здоровым оставаться! 
 

В течение недели мы рассматривали иллюстрации и беседовали с 

детей о различных видах спорта. Создавали условия для приобщения детей 

к самостоятельному выполнению гигиенических и закаливающих 

процедур.  

Развивали физические качества, формировали у ребят потребность в 

двигательной активности и физическом совершенствовании, укреплении 

своего здоровья. Развивали интерес к изучению себя, своих физических 

возможностей, своего здоровья.  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Продолжали формировать знания о спорте, о физкультурном 

оборудовании, объясняли его значение, закрепляли правила безопасного 

обращения при занятиях с ним. 

 



Еще одним ярким мероприятием этой недели была Масленица! С 

народным гуляньем, с веселыми скоморохами, Зимой и Солнцем и конечно 

же так любимыми детьми – блинами! 

 


