
Фотоотчет  

 вторая младшая группа «Пчёлки» 

16.10.23г – 20.10.23г 

Тема: «Быть здоровыми хотим» (профилактика гриппа, полезные продукты 

питания, лекарственные растения). 

Цель: Формирование первичных ценностных представлений о здоровье и 

здоровом образе жизни. 

 В рамках этой недели во второй младшей группе была организована 

работа по приобщению к здоровому образу жизни, проводились беседы, 

сюжетные игры «Детская больница», «У зубного врача», «У гостях у доктора 

Айболита». Проводились пальчиковые и дыхательные гимнастики, 

ситуативное общение, дидактические игры, рассматривали альбомы, читали 

К.И. Чуковского «Доктор Айболит». Рисовали и лепили полезные фрукты, 

проводили беседы о пользе здорового питания. Кроме того, ребята с 

удовольствием просмотрели обучающие мультфильмы от Смешариков и и 

Лунтика, где главные герои объясняли правила гигиены, закаливания, 

здорового питания и др. 

 Воспитанники узнали, что занятия физической культуры, зарядка, 

прогулки на свежем воздухе развивают силу, выносливость и закаляют 

организм. 

 

 

       

 

Дети нашей группы с удовольствием 

посещают физкультурные занятия и гимнастику по утрам. 

 

 

 



 
 

 

 
 

На прогулке! 

 



 

 

Аппликация «Яблоко» 

 

       

 

 

Вот какие яблочки у нас получились! 

 

                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

А еще мы рисовали вот такие аппетитные мандарины и апельсины! 

 

 
 

Очень вкусные и полезные яблоки! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Итоговое мероприятие «В гости к Доктору Айболиту!» 

 


