
Фотоотчет первой младшей группы 

«Акварельки»(18.10.21-22.10.21) 

Тема: «Быть здоровыми хотим» (профилактика гриппа, полезные 

продукты питания, лекарственные растения) 

 

Цель: Создание условий для формирования у детей представления о 

здоровье, его значении, способах сохранения и укрепления; о ценности 

здоровья, воспитание желания вести здоровый образ жизни. 

 

Здоровье - самая большая ценность каждого 

человека. 

Поэтому необходимо беречь и сохранять его 

с раннего детства любыми методами. 

 

Здоровый образ жизни для детей – 

основополагающий фактор физического и 

нравственного развития ребенка, его 

гармоничного существования в обществе. 

Вырасти здоровым, крепким, сильным помогает спорт, спортивные 

развлечения и занятия. 

Заниматься физкультурой полезно, а веселой 

физкультурой интереснее вдвойне. 

  

Каждое утро у нас в группе проходит зарядка, а 

еще, два раза в неделю, мы ходим на 

физическую культуру в спортивный зал. 

 

Всю неделю мы беседовали о здоровом образе 

жизни, изучали полезные и вредные продукты 

питания, закрепляли знания о профессии врача.  

 

 

 

 

 

 

 

Сюжетно-ролевая игра «На 

приеме у врача» 

 

 

 

 

 



 

 

«В гостях у доктора 

Айболита». 

 

Мы вылечили много 

животных. 

Ребятишкам очень нравится 

играть в больницу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Закрепляли математические представления 

дидактической игрой «Один, много, ни одного». 

Обучались сравнивать геометрические фигуры 

(круг и квадрат) по величине: большой, 

маленький. 

 

 

 

 

 

 

Рисовали и лепили 

 

 

 

 

 

 

 

Лепка - «Мандарины и 

апельсины». 

 

 

 

 

 

       

 



 

 

 

Рисование -

«рисование по 

замыслу» 

 

 

 

 

 

 

 

 

Гуляли и весело проводили время  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

А еще, у нас в саду проходила фотосессия, теперь мы с нетерпением ждем 

наши фотографии. 


