
 

 

Фотоотчет ясельной группы 

«Осьминожки» (с 28.03.22г – по 05.03.22г.) 

Тема: «Со спортом дружим мы всегда»  (здоровый образ жизни, спорт) 

 
Цель: Создание условий для знакомства детей со спортивными 

соревнованиями. Развитие физических качеств, формирование потребности в 

двигательной активности и физическом совершенствовании; укрепление 

здоровья детей. 

 

 

На протяжении этой недели мы беседовали  на разные темы, проводили 

опыты, читали художественные произведения, играли, лепили, рисовали. 

 

 

 

Физкультура 

 

Мы бежим быстрее ветра! 

Кто ответит, почему? 

Миша прыгнул на два метра! 

Кто ответит, почему? 

 

Аня плавает, как рыбка! 

Кто ответит, почему? 

На губах у нас улыбка! 

Кто ответит, почему? 

 

Может «мостик» сделать Вика! 

По канату лезу я. 

Потому что с физкультурой 

Мы давнишние друзья! 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Здоровье - важнейшая предпосылка правильного формирования 

характера, развития инициативы, сильной воли, дарований, природных 

способностей. 

Цель физической культуры — положительное воздействие на жизненно 

важные функции организма человека. Дошкольный возраст считается 

наиболее важным для физического, психического и умственного развития 

ребенка. В этот период закладываются основы его здоровья. 

Поэтому основная задача физкультурно-оздоровительной работы 

заключается в том, чтобы способствовать укреплению здоровья, 

совершенствованию физического развития дошкольника. 

 Каждый день в детском саду с детьми проводиться зарядка, 

закаливающие процедуры, подвижные игры.  

 

 
  

 

     

 

 

 

 

 



 

Учились с детьми катать мяч, стараясь сбить кеглю с расстояния. 

Развивали глазомер, силу точность броска. 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 



 

Играли в дидактические игры,  подвижные игры, разные сюжетно-ролевые 

игры. Весело проводили время на прогулке!  

 

 

 
              

 

 

 

 

 

 



 

 

Лепили с детьми из пластилина неваляшек. 

 Формировали умения лепить предмет, состоящий из нескольких частей 

одинаковой формы, но разной величины, плотно прижимая их друг к другу.  

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



С Масленицей всех, ура! 

Выпекать блины пора! 

С маслом, сыром и медком, 

Пить их с чаем, с молоком. 

 

Песни петь и танцевать, 

Со двора зиму прогнать. 

Приходи, весна, скорей, 

Солнышком нас всех согрей! 

 

Масленица — это весёлые проводы зимы, с радостными 

гуляниями и песнопениями. Даже блины, незаменимый атрибут этого 

праздника, имеют особенное значение: круглые, румяные, горячие, они 

символизируют солнце, которое светит всё ярче и удлиняет 

продолжительность дня. 

Дети побывали на веселой масленице в детском саду! 

На празднике дети от души веселились, водили хоровод вокруг 

масленицы, пели песни. В заключение ребята с удовольствием поедали 

вкусные блины, запивая их ароматным  чаем. 

 
 

 
 

 



Дети готовились к празднику «8 марта - женский день» 

 

Мальчишки поздравили девочек с предстоящим праздником.  Дети  готовили 

сюрпризное видео-поздравление для своих мам и бабушек! 

 

 
 

 

Неделя была веселой, разнообразной, плодотворной!  


