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Тема: «Я – человек» (организм, эмоции, туалетные принадлежности, обувь, 

одежда). 

Цель: Создание условий для развития знаний о строении своего организма, о 

важном значении органов чувств. Продолжение формирования 

представления о своем организме, о различных органах и системах, их 

своеобразии и взаимодействии; ознакомление со строением тела человека, с 

назначением и работой органов, важности правильного питания, 

необходимости и значение гигиенических процедур. 

 

На этой неделе мы знакомились с строением человека, как по внешним 

признакам, так и пытались познакомиться с внутренним строением человека. 

В этом нам помогали беседы: «Вот я какой», «Как организм человека 

перерабатывает пищу», «Путешествие в организм человека», «Организм, что 

это» и другие.  

             

          

 

Играли с детьми в дидактические игры «Помоги найти», «Видим, слышим, 

ощущаем», «Кто я», «Скажи, кто ушел?».  



                 

 

На занятиях по изобразительной деятельности рисовали человека, 

танцующую девочку, лепили из пластилина девочку в движении.  

         

 

На итоговом занятии смотрели видеофильм «Анатомия человека», дети с 

интересом смотрели ролик, очень много было вопросов, о том, как работает 

сердце, какой величины сердце, как бежит кровь по венам и другие. 

 



А еще как болельщики за нашу сборную на олимпиаде в Пекине, участвовали 

в флешмобе «Мы болеем за Россию» 

 

            

 


