
                           Фотоотчет первой младшей группы «ЛАДУШКИ»  

                                                 (28.02.2022-05.03.2022) 

Тема: «Со спортом дружим мы всегда» (здоровый образ жизни, спорт). 

Цель: Создание условий для знакомства детей со спортивными соревнованиями. 

Развитие физических качеств, формирование потребности двигательной активности и 

физическом совершенствовании, укрепление здоровья детей. 

       Вот прошла очередная неделя, эту неделю мы прожили под девизом: «Со спортом 

дружим мы всегда».  Все мы понимаем, для того чтобы ребенок был здоровым, 

сильным и физически развитым необходимо здоровье. Лучший способ приобщить 

ребенка к здоровому образу жизни-показать на примере. Различные физкультурные 

мероприятия способствуют формированию у детей ловкости, выносливости, умение 

жить в коллективе, усиливают интерес к физическим упражнениям, двигательной 

активности. 

 

 

 

 

                         

 

 

 

 

 

            

 

На этой неделе мы много говорили о здоровье и как его поддерживать. Витамины 

играют очень важную роль в поддержании здоровья. 

 

Занятие «Лепка» под названием «Витамины». 

 

 



 

 

             

 

 

 

 

 

 

             

 

 

 

 

 

 

     На итоговом мероприятии мы с детьми провели спортивный досуг под названием: 

«Сильный, смелый, ловкий». 

 

 



                        Кульминацией недели стали «Масленичные гулянья». Проводы зимы. 

 

 

 


