
                           Фотоотчет средней группы «ЛАДУШКИ»  

                                                 (15.01.2024-19.01.2024)  

Тема недели: «Я — человек» (организм, эмоции, туалетные принадлежности, обувь, 

одежда) 

Цель: создание условий для расширения знаний детей о себе, как о человеке; об 

основных частях тела человека, их назначении; об организме человека; о здоровом 

образе жизни; особенностях, присущих только человеку; одежде и деятельности 

человека (взрослых и детей) в разное время года. 

В ходе тематической недели «Я - человек» дети закрепили понятия о том, что люди 

обитают на Земле повсюду, что бывают они разные. С ребятами были проведены 

беседы: «Из чего состоит тело человека» «Для чего человеку кожа?» «Все люди 

разные», «Мои помощники- руки. Как ухаживать за руками», «Что такое ноги и зачем 

они нужны?», «Для чего мне нужен язык», «Как сберечь свои зубки?», «Зоркие глазки 

и чистые ушки», «Что нам надо кушать?», «Они такие разные, они такие вкусные…». 

Дети рассказывали о семейных традициях, связанных со здоровым образом жизни; о 

том, как заботятся о своем здоровье близкие члены семьи.  Познакомились с 

понятиями: «чувства», «эмоции», учились их различать и управлять ими, беседовали о 

добром, чутком отношении друг к другу и культуре поведения. Неделя прошла очень 

насыщенно мы с детьми и лепили на тему: «Лижет лапу сибирский кот», и рисовали 

на тему: «Девочка пляшет», отметили день рождение снеговика, сходили на русско-

народные гулянья «Колядки», а итоги недели подвели познавательным развлечением 

«Я - человек». 
 

 

 

 

 

            

 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 


